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Bachillerato Semiescolarizado 2016 (Modalidad mixta)

COMPONENTE

PROPEDEUTICO

FASES DE
PREPARACION

ESPECIFICA

Ciencias experimentales y
exactas

Mapa curricular Primer Grado Segundo Grado
Cuatrimestre | Cuatrimestre || Cuatrimestre lIl Cuatrimestre IV Cuatrimestre V Cuatrimestre VI
Matematicas Matematicas | (48,5) MatematicasIl  (48,5) Matematicaslll 48 5 Matematicas IV (48,5) Estadistica (48,5) Probabilidad (48,5
Comunicacién oral y escrita | (48,4) |Comunicacién oral y escrita Il (48,4 | Comprensidn y produccién de Comprension y produccion de
textos| 48,4) textos Il 148,4)
Comunicacion y lenguajes Inglés | (484) Inglés I 44 Inglés Il (18.4)
. Laboratorio de cémputo | (48,3) | Laboratorio de computo Il (48,3) | Laboratorio de cémputo lll (48,3)
= Quimica general | (48,5) Quimica general Il 148.5) Quimica del carbono | (48,5) Quimica del carbono Il (48,5)
7 ,
g Biologia basical (48,5 Biologia bésicall g5 Biologlabdsicalll (435 Biologia basica IV (48,3) Educacion para la salud 43 4, Ecologia y desarrollo
w Ciencias Experimentales sustentable 49 4)
Z
% Fisical (485) Fscall  pgs) Fisica I 85) Fisicalv. 485)
o]
% Historia de México  (48,4) Historia mundial (48,4
Q contemporanea
v Ciendias Social Introduccion a las Ciencias Metodologia de la investigacion Metodologia de la investigacion
IStiTerEss ST B/ Soclales (48,4) social | 48,4 social Il (48,4)
Economia, empresay (48 3)
sociedad
. idad Logica (48,4) Etica y desarrollo humano (48,4) Filosofia (48,4
umanidades
Literatura | (48,4) Literatura Il Apreciacion de las artes 48,4}

Caleulo| (48,5)

Electricidad y dptica 485)

Quimica cuantitativa (485

Ciencias Sociales y
Humanidades

Hombre, sociedad y cultura (48,5)
Psicologfa del desarrollo (48,5
humano
Elementos basicos de

(48,5)

administracién

Céleulol (48,5)

Propiedades de la materia (43

Bioguimica 48,5)
iudadania y Derecho (485)

Comunicacién y medios

masivos (38,5)
Problemas socioeconomicos y
politicos de México ~ (48,5)

No. de asignaturas

8

8

Orientacion Educativa

Formacion artistica y cultural

Servicio Social Estudiantil

SERVICIOS DE APOYO EDUCATIVO

Programa Institucional de Tutorias

Formacion deportiva
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I. Presentacion general del programa

El Bachillerato Semiescolarizado empezé a operar formalmente en el afio de 1988 en la Universidad Auténoma de
Sinaloa. El Sistema Nacional de Bachillerato a través de la RIEMS, reconoce al Bachillerato Semiescolarizado como
una opcion educativa del nivel medio superior de modalidad mixta y opcién mixta, lo anterior se precisa en el
acuerdo secretarial nimero 445 que es donde se conceptualizan y definen para la Educacion Media Superior en
México, las opciones educativas y modalidades.

Este plan de estudios pone especial énfasis en la educacidén para adultos y, en particular con aquellos jévenes,
quienes necesitan de formacién para incorporarse al sistema productivo y, al mismo tiempo, desean continuar con
sus estudios de bachillerato. Desde el afio 2009 el bachillerato universitario ha venido realizando las adecuaciones
pertinentes a sus planes de estudios a fin de cumplir con lo establecido en el Marco Curricular Comun (MCC) de la
Reforma Integral de la Educacion Media Superior (RIEMS) y estar en condiciones de ingresar al Sistema Nacional
de Bachillerato (SNB). En el 2016, de nuevo se modifican los planes y programas de estudio del bachillerato
Semiescolarizado de modalidad mixta y opcién mixta para estar en condiciones de atender y dar cumplimiento a lo
establecido en el acuerdo 656, por el que se reforman y modifican los acuerdos 444 y 486 de la RIEMS.

La asignatura de Bioquimica, es de caracter propedéutico y hace énfasis en la importancia de las biomoléculas, su
clasificacion y su funcién en los procesos metabdlicos que mantienen la vida. Esta dividida en 4 unidades, donde se
pretende que el estudiante valore la importancia del estudio de la bioguimica y sus aplicaciones, relacione el agua
como parte de su sostenimiento de la vida, hablando celular y organicamente, asi como conocer la participacién de
las moléculas organicas en los procesos metabdlicos que se desarrollan en la célula.



Il. Fundamentacion curricular

La modalidad mixta ofrece condiciones para la autogestion de los estudiantes, a través del trabajo en grupo e
individual. EI 50% de las actividades de aprendizaje son orientadas al autoestudio por parte del estudiante, lo que se
convierte en un elemento de gran relevancia en su formacién académica. El otro 50% de las actividades de
aprendizaje se desarrollan bajo la guia y apoyo del docente.

La asignatura de Bioquimica, se ubica en el sexto cuatrimestre del Curriculo bachillerato semiescolarizado UAS
2016 y mantiene relaciones verticales con las siguientes asignaturas: Probabilidad, Metodologia de la Investigacion
social Il, Filosofia y Literatura, pertenecientes al componente bdasico. Asi como las asignaturas Calculo I,
Propiedades de la materia, Ciudadania y derecho, Comunicacién y medios masivos, Problemas socioeconémicos y
politicos de México, del componente propedéutico.

Sus relaciones interdisciplinarias las mantiene con Biologia Basica |, Il, 1ll, IV Educacién para la Salud, Ecologia y
desarrollo Sustentable.
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lll. Propésito general de la asignatura

Los propositos se plantean de tal forma que se contemple el aprendizaje centrado en el estudiante, considerando
aguellos aspectos como actitudes, habilidades y conocimientos sobre biologia, ademas de sus relaciones con otras
ciencias, la sociedad y el ambiente. Se utiliza un verbo que exprese un nivel taxonémico alto; mas a lo largo del
programa, el docente puede ir parcializando, siempre y cuando se cumpla con el propdésito, en tiempo y forma.
Ademas se determina la finalidad de dicho conocimiento, asi como la condicion de calidad, como requisito para su
logro.

Por lo tanto, el proposito general de la asignatura de Bioguimica, se disefia considerando que el estudiante pueda

explicarse la participacién de las diversas moléculas en la estructura y funcion de los seres vivos. Con base en lo
anterior, al finalizar el curso, el estudiante:

Relaciona al agua y biomoléculas con los procesos metabdlicos, para contribuir al mejoramiento de su calidad de
vida, a partir del estudio de las funciones estructurales y energeéticas.
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IV. Contribucién al perfil del egresado

El perfil del egresado de nuestro bachillerato retoma las competencias genéricas y disciplinares planteadas en el
MCC inscrito en la RIEMS que se desarrolla en México, de las cuales algunas son idénticas, otras reformuladas y se
adicionan nuevas como aportaciones originales por parte del bachillerato de la UAS. A los respectivos atributos y
competencias disciplinares basicas se le han incorporado criterios de aprendizaje, con la finalidad de expresar la
intencion didactica de las competencias, a través de los diversos espacios curriculares. De esta manera, el presente
programa de estudios mantiene estricta correlacion con el Perfil del Egresado del Bachillerato de la UAS, y al mismo
tiempo con el Perfil de Egreso orientado en el marco de la RIEMS.

Debido a la naturaleza de la asignatura y por los temas que se tratan, el estudiante debe reflexionar, pensar
criticamente, argumentar, trabajar en equipo, actuar sobre lo reflexionado, las competencias genéricas que se
promueven, a través del desempefio de los estudiantes y de la mediacion del docente, y que son evaluables en la
practica, corresponden a las mencionadas en la tabla que a continuacién se muestra; sin embargo, también se
promueven aquellas de comunicacion, de aprendizaje permanente, cuidarse a si mismo, mas durante este curso, no
se hara registro de ellas.

En la siguiente tabla se sefiala en que cuales unidades se pretenden promover los atributos de cada competencia,
asi como los criterios de aprendizaje, de acuerdo con los temas y desempefios esperados.

5.1 Sigue instrucciones y Elige de manera  critica los
procedimientos de manera reflexiva procedimientos mas favorables en la

*
en la busqueda y adquisicion de blsqueda y adquisicion de nuevos 4
nuevos conocimientos. conocimientos.
5.4 Construye hipotesis, disefia y Aplica modelos para probar la validez de
aplica modelos para probar su sus hipétesis atendiendo la metodologia V*

validez. adecuada.
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5.5 Elabora conclusiones y formula
nuevas interrogantes, a partir de

Elabora conclusiones y formula nuevas
interrogantes, en sus diferentes trabajos

*
retomar evidencias tedricas y teniendo en cuenta las evidencias 4
empiricas. tedricas y/o empiricas.
. . Plan [ternativ ntri n al
73 Aticula saberes de diversos % %8 SIS 08 RN ©
campos Yy establece relaciones Y . v v N4
i - contexto, recuperando las aportaciones
entre ellos y su vida cotidiana. . o
de diversos campos disciplinares.
. Expresa opiniones sobre temas
8.2 Aporta puntos de vista con xp P! o
. diversos, considerando la opinion de sus
apertura y considera los de otras o L v
. compafieros de manera critica y
personas de manera reflexiva. .
reflexiva.
8.3 Asume una actitud constructiva Valora ol trabajo colaborativo
al intervenir en equipos de trabajo, . '
quip ! destacando constructivamente las v v

congruente con los conocimientos y
habilidades que posee.

ventajas y limites de trabajar en equipo.

En cuanto a las competencias disciplinares extendidas, se promueven las del area de ciencias experimentales; de
las cuales, se sefiala en cuél unidad es posible su promocién. Se hace una distincién en las competencias 1, 2, 3, 7
y 8, ya que se considera que éstas son facilmente desarrolladas al realizar el proyecto de ciencias.

En lo que respecta a las competencias 6 y 10, tienen un toque mas procedimental y estdn un poco mas limitadas a
los contenidos con los que pueden desarrollarse, y que se logran desarrollar mejor en la actividad experimental.

Valora de forma critica y responsable los Valora los beneficios y riesgos que trae consigo
beneficios y riesgos que trae consigo el el desarrollo del conocimiento cientifico
desarrollo de la ciencia y la aplicacion de relacionado con la bioquimica y su aplicacion
la tecnologia en un contexto histérico- tecnolégica en un contexto histérico-social, de
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social, para dar solucién a problemas.
Evalla las implicaciones del uso de la
ciencia y la tecnologia, asi como los
fenébmenos relacionados con el origen,
continuidad y transformacion de la
naturaleza para establecer acciones a fin
de preservarla  en todas  sus
manifestaciones.

Aplica la metodologia apropiada en la

realizacion de proyectos
interdisciplinarios atendiendo problemas
relacionados con las ciencias

experimentales.

Confronta las ideas preconcebidas
acerca de los fendmenos naturales con el
conocimiento cientifico para explicar y
adquirir nuevos conocimientos.

Resuelve problemas establecidos o
reales de su entorno, utilizando las
ciencias  experimentales para la
comprension y mejora del mismo.

Analiza el conocimiento sobre la funcion
de los nutrientes en los procesos
metabdlicos que se realizan en los seres
vivos para mejorar su calidad de vida.

Aplica normas de seguridad para
disminuir riesgos y dafios a si mismo y a
la naturaleza, en el uso y manejo de
sustancias, instrumentos y equipos en
cualquier contexto.

v*. Actividad Experimental.

forma critica y responsable.

Evalia las implicaciones del wuso del
conocimiento cientifico relacionado con la
biologia celular y su aplicacién tecnolégica,
planteando acciones preventivas que favorezcan
el desarrollo sustentable.

Aplica la metodologia apropiada en la realizacién
de proyectos inter o multidisciplinarios
atendiendo problemas contextualizados de
bioguimica, comunicando los resultados en
forma clara y coherente.

Confronta las ideas preconcebidas acerca de la
funcién del agua y biomoléculas en los procesos
metabodlicos que mantienen la vida, con las
evidencias teéricas y empiricas, explicando sus
nuevos conocimientos, de manera sustentada.
Resuelve problemas establecidos o reales de su
entorno, utlizando el conocimiento de las
moléculas que intervienen en los procesos de los
seres vivos, para la comprension y mejora del
mismo.

Analiza el conocimiento sobre la funcion de los
nutrientes en los procesos metabdlicos que se
realizan en los seres vivos para mejorar su
calidad de vida.

Aplica normas de seguridad para disminuir
riesgos y dafios a si mismo y a la naturaleza,
mediante el uso y manejo adecuado de
sustancias, instrumentos y equipos, al realizar
actividades experimentales relacionadas con la
bioquimica.
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V. Orientaciones didacticas generales para la implementacion del programa

Para la implementacion del curso de Bioquimica es importante considerar el proposito que persigue, situando los
mismos en una realidad cotidiana de los estudiantes que le permitan valorar las aportaciones de la biologia a la
ciencia y su relaciébn con otras areas de conocimiento, con la sociedad y el ambiente. EIl desarrollo de los
aprendizajes atiende a un enfoque constructivista centrado en el alumno y el aprendizaje, orientado al logro de
competencias, por lo que las actividades que se realicen deben permitir al estudiante desarrollen habilidades del
pensamiento y de comunicacion, generen hipaotesis, realicen procedimientos y seguir los pasos del método cientifico
para desarrollar practicas de laboratorio. Los estudiantes tendran también la experiencia de desarrollar sus
actividades de manera individual y en forma colaborativa y cooperativa.

Para alcanzar el propoésito del curso, es importante que el docente realice su planeacién didactica, donde incluya las
estrategias didacticas adecuadas para el logro de los diferentes tipos de saberes: conceptuales, procedimentales,
actitudinales y valorales, tomando en consideracion que los estudiantes deben tener contacto con espacios de su
vida cotidiana o ambientes naturales para llevarlas a cabo. Todos estas estrategias y actividades que el docente
implemente, seran el eje central de las secuencias didactica del curso de Bioquimica, para las cuales se tom6 como
referencia para su disefio metodologico las dimensiones del aprendizaje de Robert Marzano (2005) con
adecuaciones de Chan y Tiburcio (2000), permitiendo con ello, estructurar el trabajo a través de procesos, donde las
actividades se organizan de la siguiente manera:

Problematizacién-disposicion:

En esta primera fase, es importante generar en el estudiante actitudes favorables para el aprendizaje, a través de
tareas que detonen su interés, le permitan aproximarse al tema a estudiar, despierte su curiosidad, para lo cual las
actividades programadas deben de tener relaciébn con problematicas ambientales y que tengan relacién con su
contexto, para despertar un mayor interés. Es recomendable que las situaciones didacticas permitan indagar al
alumno sus conocimientos previos y, a la vez, generar nuevas preguntas sobre los temas abordados, siendo esto el
pretexto para que ellos tengan la inquietud de profundizar mas sobre el tema.

Adquisicién y organizacion del conocimiento:

Aqui es importante dar continuidad al proceso, promoviendo la busqueda de la informacion a traves de la indagacion
en distintos medios, promoviendo la profundizacion de los temas vistos y puedan relacionar sus conocimientos
previos con la nueva informacion, para lo cual es necesario proponer y programar actividades que les permitan
obtener, organizar y sintetizar la informacion relevante encontrada, a través de las estrategias adecuadas.
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Procesamiento de la informacion:

En esta fase, se deben desarrollar procesos que permitan un manejo mas amplio de la informacién, es donde se
realizardn actividades para profundizar los contenidos, a través de estrategias didacticas que faciliten que el
estudiante pueda comparar, clasificar, argumentar y analizar la informacion.

Aplicacion de la informacién:

En esta dimension se integra el conocimiento procesado y se buscan estrategias o actividades que le permitan al
estudiante encontrarle una aplicacion, a partir de resolver una problematica planteada, realizar una practica, llevar a
cabo un procedimiento o ejecutar una tarea. Es importante que el docente relacione esta informacién con
situaciones de reales o hipotéticas, de tal manera que encuentren relevancia y aplicacion a las mismas, der ser
posible, en su contexto.

Metacognicién-autoevaluacion:

En esta ultima dimension, el alumno realiza un proceso metacognitivo dando cuenta de lo aprendido, al realizar una
valoracion de sus alcances y sus deficiencias, revisando su proceso de aprendizaje. Para esto el docente tiene que
promover la reflexion de los temas y tareas vistos, favoreciendo que los estudiantes mismos sean los supervisores
de su propio conocimiento.

Las 5 dimensiones se desarrollaran a través de toda la unidad temética, sin perder la estructura de cada sesion,
donde deben estar presentes los tres momentos fundamentales: la apertura, el desarrollo y el cierre.

Es necesario que para iniciar el curso el docente realice el encuadre de la asignatura, donde presente de manera
general el contenido del curso, indague los conocimientos previos de los estudiantes y dé a conocer a los
estudiantes los criterios de evaluacion para que le permitiran el buen desarrollo del mismo.

Otros aspectos a considerar son:

Multidisciplinariedad:
Para trabajar la multidisciplinariedad se implementara la estrategia de Aprendizajes por Proyectos (ApP),
consiste en que, deseablemente a partir del interés de los participantes, se elija un tema en comdn y a partir
de actividades para su exploracion, desarrollo y elaboracion de conclusiones, se construya un producto
tangible donde los estudiantes puedan integrar, aprendizajes tanto de contenidos, de habilidades y de
actitudes propias de diferentes campos del conocimiento, donde cada uno se involucra y aporta al proyecto.
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Esta estrategia se ir4 desarrollando progresivamente a lo largo del cuatrimestre tomando en cuenta los
contenidos de la asignatura y siguiendo una metodologia sugerida que acerque al estudiante a una cultura
cientifica. En lo particular, la asignatura de Bioquimica puede participar en conjunto con las asignaturas de
Bioquimica, Estadistica. La idea central de estos proyectos multidisciplinarios es que a partir de un solo
producto el alumno pueda ser evaluado por las diferentes areas que participan.

La metodologia de la estrategia Aprendizaje por Proyecto (ApP) tiene diferentes modalidades de trabajo que
tiene que ver con las tematicas, el contexto, el tamafio del grupo, la edad de los participantes, el tiempo
destinado para su desarrollo. En la bibliografia relacionada con esta estrategia se presentan diferentes tipos
proyectos. La modalidad sugerida consiste en partir de los contenidos y de los criterios de aprendizaje a
lograr, siendo el docente quien proponga los temas que podrian interesarles y les plantea diversas preguntas
gue los vayan llevando a despertar su interés para trabajarlos.

Trabajo colaborativo, la comunicacion asertiva y valores: Es muy importante que el docente promueva el
trabajo colaborativo, ya que asi se le permitira a los estudiantes compartir sus ideas, realizar propuestas,
ampliar su vision de las cosas, comunicarse de manera asertiva, socializar con sus comparieros, construir y
reconstruir aprendizajes, ademas de poner en practica algunos valores como la tolerancia, el respeto, la
solidaridad entre otros.
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VI. Estructura general del curso

Asignatura Bioquimica

Relaciona al agua y biomoléculas con los procesos metabdlicos, para contribuir al mejoramiento

Propdésito

Unidades

I. Bioquimicay sus
aplicaciones

II. Agua, pH y electrolitos

[1l. Biomoléculas

IV. Energia y metabolismo

Practicas de Laboratorio*

APG: Asesoria presencial grupal; AP: Asesoria personalizada o por equipo; AutE: Autoestudio
*Las practicas de laboratorio seran realizadas en los dias destinados para la Asesoria personalizada (AP).

de su calidad de vida, a partir del estudio de las funciones estructurales y energéticas.

AP

Propésito de unidad

Valora las aportaciones de la bioquimica y su relacion
con otras ciencias para analizar su impacto en la
sociedad y en su vida, mediante estudios del area o
situaciones cotidianas.

Relaciona la funcién del agua y los electrolitos con el
sostenimiento de la vida para valorar su importancia, a
partir de sus propiedades e interacciones con otras
moléculas.

Relaciona las funciones de las distintas moléculas
organicas para explicar el sostenimiento de la vida
celular, mediante estudios del area o situaciones
cotidianas.

Analiza los principales procesos metabodlicos para
explicar el abastecimiento energético de la célula, con
base en modelos establecidos.

Realiza practicas de laboratorio relacionadas con
ecologia, contaminacién y acciones en pro del ambiente,
siguiendo instrucciones, procedimientos y normas de
seguridad.

AUtE

10

1*

2*

1*

4*

Horas

20

16

Totales:
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Representacion grafica del curso
En este grafico se muestran las relaciones que guardan entre si los diferentes conceptos que se abordan en este

curso, el cual puede ser utilizado como una fuente de orientacién didactica.

[ Aplicaciones Bioguimica —[ Ciencias afines ]

Importancia vital

Acidez-basicidad
vaporespecifico
solvencia

Electroélitos

Carbohidratos ]

|
e
—[ Proteinas ]—y é
_[

Acidos nucleicos ]7
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VIl. Desarrollo de las unidades

Unidad |

Bioguimicay sus aplicaciones

4

Propésito de unidad

Valora las aportaciones de la bioquimica y su relacion con otras ciencias para analizar su impacto
en la sociedad y en su vida, mediante estudios del area o situaciones cotidianas.

Competencias genéricas

Atributo

Criterio de Aprendizaje

7.3 Articula saberes de diversos campos y establece relaciones

entre ellos y su vida cotidiana.

Plantea alternativas que contribuyen al desarrollo natural y/o
social de su contexto, recuperando las aportaciones de
diversos campos disciplinares.

8.2 Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras

personas de manera reflexiva.

Expresa opiniones sobre temas diversos, considerando la
opinién de sus compafieros de manera critica y reflexiva.

Competencias disciplinares extendidas

Area: ciencias experimentales

Criterios de aprendizaje

CEE-1 Valora de forma critica y responsable los beneficios y riesgos
que trae consigo el desarrollo de la ciencia y la aplicacion de la
tecnologia en un contexto histérico-social, para dar soluciéon a

problemas.

Valora los beneficios y riesgos que trae consigo el
desarrollo del conocimiento cientifico relacionado con la
bioquimica y su aplicacion tecnoldgica en un contexto
histérico-social, de forma critica y responsable.

CEE-2 Evalia las implicaciones del uso de la ciencia y la
tecnologia, asi como los fendmenos relacionados con el origen,
continuidad y transformacién de la naturaleza para establecer

acciones a fin de preservarla en todas sus manifestaciones.

Conceptuales

Procedimentales

Evalia las implicaciones del uso del conocimiento
cientifico relacionado con la biologia celular y su aplicacion
tecnolégica, planteando acciones preventivas que
favorezcan el desarrollo sustentable.

Actitudinales-valorales

e Define bioquimica .
Describe los avances de la bioquimica
Describe la participacion de las moléculas | e
organicas e inorganicas en los seres

Relaciona a la bioquimica con otras | e
ciencias y sus aplicaciones.
Relaciona las moléculas organicas e | e
inorgénicas con la composicion de

Valora los aportes de la bioquimica en
el bienestar humano.

Participa activamente, opinando con
apertura y respeto.

Vivos. los seres vivos. e Escuchay respeta las opiniones de sus
e Utlliza los pasos del método comparieros.
cientifico:  observacién, hipétesis, | e Presenta  disposicion al trabajo

actividades experimentales.
e Sistematiza vy

comunica

experimentacién y resultados para colaborativo.
realizar practicas de laboratorio. e Realiza con responsabilidad sus
e Registra resultados de las actividades experimentales.

los
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resultados obtenidos al observar,
medir y contrastar sus hipétesis
previamente establecidas

e Aplica normas de seguridad durante
la realizacion de sus practicas en el
laboratorio.

Desarrollo de la unidad |

Semana 1
Contenidos Estrategias didacticas sugeridas Evidencia
Autoestudio (AutE) 2 horas
Para iniciar el curso es importante que realizar una evaluacion diagnéstica, Esto
permitira los alcances del estudiante y realizar los ajustes pertinentes para el
desarrollo de competencias de la unidad.
Otras de las actividades a realizar es el planteamiento de una situacion problematica
gue permita a los estudiantes, reflexionar acerca de la importancia y aplicacion de la
1.1. Concepto y propésito de la | bioquimica. Realiza algunas preguntas detonadoras o una dinamica de lluvias de Evaluacion
S ideas para que los estudiantes participen dando sus opiniones. : e
Bioquimica. P diagnostica
12 Desarrollo  histérico de la Una tarea que puedes recomendarle para que se familiaricen con los conceptos de
T la unidad es la elaboracion de un glosario, pueden hacerlo de manera individual o Cuad
Bioguimica. colectivo uadro
o S - . . : . resumen
1.2.1. Aplicaciones de la | Para iniciar con las actividades de autoestudio, solicitar que el estudiante realice una
Bioquimica indagacién sobre el Desarrollo Histérico de la Bioquimica, debera concentrar la
1.3. Composicién quimica de los | informacion en cuadro escribiendo la fecha, la aportacion, quien la realizd y el
seres Vivos. impacto que esta tuvo. . _ ) _ - _
. A partir de esta indagacion el estudiante debera elegir una tematica para realizar el
1.3.1. Fase Inicial del proyecto S
o proyecto de ciencias.
1.3.1.1 Eleccién del tema - - :
1.3.1.2 Instrumentos para Asesoria Personalizada o por Equipo (AP) 1 hora
recopilar informacion Recomendar al estudiante asistir a la asesoria personalizada o por equipo con su
1.3.1.3 Cronograma actividad realizada para ser revisada y recibir orientaciones o sugerencias sobre la
misma. Esto le permitird corregir antes de la sesion presencial grupal.
Asesoria Presencial Grupal (APG) 1 hora
En esta sesion, se realizara el encuadre de la unidad, en este encuadre debera | Avance
retomar las indagaciones de los estudiantes para que puedan tener claro el | proyecto:

concepto de bioquimica, su desarrollo histérico y sus aplicaciones. Ademas,
deberan ya definido la teméatica a investigar.

Para confirma los aprendizajes, solicitar que realicen los estudiantes un escrito

eleccion del
tema,
cronograma
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donde expresen los aspectos positivos, negativos e interesantes del desarrollo y la | Escrito
influencia de la bioquimica en la ciencia y sociedad actual. reflexivo

Evaluacién/Calificacion

Aspecto a evaluar Evidencia Instrumento Ponderacion
Participacion en clase Trabajo colaborativo Guia de observacion 10%
Subproductos 1. Escrito Reflexivo Lista de cotejo 30%
Actlwdad_es de evaluacién | Reporte de indagacion Lista de cotejo 20%
intermedia
Ero_gugto Integrador  de  la Primer avance del proyecto Lista de cotejo 40%

nida

Recursos y medios de apoyo didéactico

° Libro de Bioguimica. (En proceso)

° Guia de estudio para la asignatura de Bioquimica.

° Pintaron, equipo de computo y proyector de cafén.

° Recursos digitales en la pagina de Biologia de DGEP: http://dgep.uas.edu.mx/academias/biologia/
Otros recursos en linea:

° Canal de YouTube de la Academia de Biologia de DGEP: https://www.youtube.com/channel/lUC6_ea8qoAU61Xo37awNZcrA
° Otros recursos en linea: http://laguna.fmedic.unam.mx/~leonor/
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Unidad Il

Agua, pHy electrolitos

8

Propésito de la unidad

Atributo

Relaciona la funcion del agua y los electrolitos con el sostenimiento de la vida para valorar su
importancia, a partir de sus propiedades e interacciones con otras moléculas.
Competencias genéricas

Criterio de Aprendizaje

7.3 Articula saberes de diversos campos y establece relaciones
entre ellos y su vida cotidiana.

Plantea alternativas que contribuyen al desarrollo natural y/o
social de su contexto, recuperando las aportaciones de
diversos campos disciplinares.

8.3 Asume una actitud constructiva al intervenir en equipos de
trabajo, congruente con los conocimientos y habilidades que posee.

Valora el trabajo colaborativo, destacando
constructivamente las ventajas y limites de trabajar en
equipo.

Area: ciencias experimentales

Competencias disciplinares basicas

e Criterios de aprendizaje

Aplica la metodologia apropiada en la realizacién de

las ciencias experimentales.

Conceptuales

CEE-3 Aplica la metodologia apropiada en la realizacion de
proyectos interdisciplinarios atendiendo problemas relacionados con

contextualizados

proyectos inter o multidisciplinarios atendiendo problemas
de bioquimica,

comunicando los

resultados en forma clara y coherente.

Saberes

Procedimentales

Actitudinales-valorales

e Reconoce la estructura y las propiedades

del agua.

¢ Explica la funcion del agua en los seres
Vivos.

e Explica la participacién del agua a nivel
celular.

Organiza informacion relevante
sobre las propiedades fisicas y
guimicas de las moléculas del
agua.

Relaciona las propiedades del agua
con sus funciones y mantenimiento
de la vida.

Reconoce la importancia del pH y la
presencia de iones para conservar
la salud humana.

Registra resultados de las
actividades experimentales.

Aplica normas de seguridad durante
la realizacion de sus préacticas en el
laboratorio.

Valora la importancia de agua para los
seres vivos, su salud y su medio
ambiente.

Participa activamente, opinando con
apertura y respeto.

Escucha y respeta las opiniones de sus
compafieros.
Presenta
colaborativo.
Realiza con responsabilidad sus
actividades experimentales

disposicion  al  trabajo
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e Sistematiza y comunica los
resultados obtenidos al observar,
medir y contrastar sus hipétesis
previamente establecidas.

Desarrollo de la unidad Il

Semana 2

Contenidos Estrategias didacticas sugeridas Evidencia

Autoestudio (AutE) 2 horas
Para iniciar esta unidad, es importante recordar a los estudiantes que
contesten la evaluacién diagndstica, ya que nos permitira conocer el nivel de
los aprendizajes de nuestros estudiantes.
Posteriormente, se debera plantear una situacion didactica, para promover
la participacion de los estudiantes, que den sus opiniones y motivarlos a que
se interesen en los diversos temas de la unidad.

2.1. Composicién y estructura del agua. _ . _ . _ E:ZEQT?;
2.2. Propiedades quimicas y fisicas del | S€ recomienda que revisen las tematicas a trabajar, realicen las lecturas

agua y su importancia biolégica. recomendadas y para recuperar la informacion realicen diversas actividades

2.3. Soluciones &cidas y basicas y escala | COMO un resumen y esquemas. Tambler) se le recu_erda gue deberan tomar

oH. notas para poderlas aclarar en la asesoria personalizada y/o grupal.

2.4 .I’mportanqa biologica del pH "y Asesoria Personalizada o por Equipo (AP) 1 hora
solucion amortiguadora. ) En la sesion personalizada, revisar las actividades de los alumnos, aclarar
2.5. lones extracelulares: el sodio y el dudas y dar recomendaciones.

cloruro. lones intracelulares: potasio. También se conformaran equipos y dar recomendaciones para que en la
sesion presencial expongan sus actividades y puedan ser analizadas
grupalmente.

Asesoria Presencial Grupal (APG) 1 hora
En esta sesion, el profesor hara una pequefia introduccion al tema vy dirigird
las exposiciones de los equipos. Durante la exposicion recordar a los | Cuadro
estudiantes tomen notas de lo expuesto por los compafieros, esto les sera | informativo
de utilizar para un cuadro de informacion. Durante las exposiciones es
necesario hacerlas acotaciones necesarias para reforzar lo expuesto.
Semana 3

Contenidos Estrategias didacticas sugeridas Evidencia
2.6. Proyecto Fase 2: desarrollo Autoestudio (AutE) 2 horas

Plan de Estudio 2016 pPAg. 19



2.6.1. Formulacién de marco teorico
2.6.1.1. Busqueda de informacién.

En esta semana, deberan los estudiantes dar continuidad al proyecto
realizando la revision bibliogréafica de la tematica, recomendar la revisién de
5 a 10 referencias bibliograficas relacionadas con la tematica. Deberan
realizar Fichas resumen de la informacion.

De igual forma deberan a trabajar en el Marco Teo6rico del mismo, solicitar
gue realicen el esquema del mismo.

Fichas de
trabajo
Esquema  del

marco tedrico.

Asesoria Personalizada o por Equipo (AP) 1 hora

En esta sesion deberas revisar los esquemas de la informacion recopilada y
hacer las recomendaciones pertinentes, para que sean incorporadas para
su entrega en la proxima sesion.

Deberan asistir al Laboratorio a realizar la practica Medicion del pH

Asesoria Presencial Grupal (APG) 1 hora

Los estudiantes en plenaria daran a conocer sus avances para que sus
compafieros conozcan las probleméticas que abordaran y sus avances. En
esta sesibn debera ser entregado al profesor ya con las correcciones
realizadas.

Formulacién del

marco  tedrico:
basqueda de
informacion que
de sustento
tedrico al
proyecto.
Esquema,
pregunta e
hipotesis.

Evaluacién/ Calificacion

Participacion en clase Trabajo colaborativo Guia de observacion 10%
1. Resumen
2. Esquema
Subproductos 3. Cuadro informativo Lista de cotejo 30%
4. Fichas de trabajo
5. Esquema del Marco tedrico
Actlwdad.es de  evaluacion Reporte de Laboratorio Lista de cotejo 20%
intermedia
Erqguzto Integrador  de  la Segundo avance del proyecto Lista de cotejo 40%
nida

Recursos y medios de apoyo didactico
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[e]

[e]

[e]

Guia de estudio para la asignatura de Bioquimica

Pintaron, equipo de cOmputo y proyector de cafion.

Recursos digitales en la pagina de Biologia de DGEP:

http://dgep.uas.edu.mx/academias/biologia/

Canal de YouTube de la Academia de Biologia de DGEP: https://www.youtube.com/channel/UC6_ea8qoAU61Xo37awNZcrA
Pintaron, equipo de computo y proyector de cafion.

Otros recursos en linea:

http://laguna.fmedic.unam.mx/~3dmolvis/agua/index.html
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Unidad I

Biomoléculas

20

Propésito de la unidad

Atributo

Relaciona las funciones de las distintas moléculas organicas para explicar el sostenimiento de la
vida celular, mediante estudios del area o situaciones cotidianas.
Competencias genéricas

Criterio de Aprendizaje

7.3 Articula saberes de diversos campos y establece relaciones
entre ellos y su vida cotidiana.

Plantea alternativas que contribuyen al desarrollo natural y/o
social de su contexto, recuperando las aportaciones de
diversos campos disciplinares.

8.2 Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras .
personas de manera reflexiva.

Expresa opiniones sobre temas diversos, considerando la
opinién de sus compafieros de manera critica y reflexiva.

Competencias disciplinares basicas

Area: ciencias experimentales

e Criterios de aprendizaje

CEE-8 Analiza el conocimiento sobre la funcion de los nutrientes en .

los procesos metabdlicos que se realizan en los seres vivos para
mejorar su calidad de vida.

Analiza el conocimiento sobre la funcién de los nutrientes en
los procesos metabdlicos que se realizan en los seres vivos
para mejorar su calidad de vida.

SEEIES

Procedimentales

Actitudinales-valorales

Conceptuales

o |dentifica los elementos que abundan en | e
la materia viva.

e Reconoce la estructura y explica la
funcion de las moléculas organicas.

Interpreta  graficos de elementos | e
inorgénicos e inorganicos para obtener
informacion relevante de los seres
Vivos.
e Reconoce la importancia bioldgica de | e
las moléculas orgénicas.
e Organiza informacion relevante sobre | e
la estructura y funcién de las moléculas

orgénicas. .
e Registra resultados de las actividades
experimentales. .

e Aplica normas de seguridad durante la
realizacion de sus préacticas en el
laboratorio.

e Sistematiza y comunica los resultados
obtenidos al observar, medir vy
contrastar sus hipotesis previamente
establecidas

Valora la importancia de los
carbohidratos, lipidos y proteinas para
los seres vivos, su salud y su medio
ambiente.

Participa activamente,
apertura y respeto.
Escucha y respeta las opiniones de sus

opinando con

compafieros.
Presenta  disposicibn al  trabajo
colaborativo.
Realiza con responsabilidad sus

actividades experimentales
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e Identifica carbohidratos, proteinas vy

lipidos.
Desarrollo de la unidad 111
Semana 4
Contenidos Estrategias didacticas sugeridas Evidencia

Autoestudio (AutE) 2 horas
Para trabajar la tercera unidad se plantea como estrategia general:
Aprendizaje colaborativo en la exposicion de platillos nutritivos, por lo que
todas las actividades iran encaminadas a la organizacion de esta muestra
de degustacion.

En esta unidad se plantea como actividad motivadora para el estudiante,
una problemética sobre la importancia de la nutricion y/o una buena dieta
para la salud, donde el docente a partir de preguntas generadoras lograra
que se interese en la creacion de un platillo nutritivo para la exposicién o | Tabla de cuatro
muestra alimentaria, donde describira las caracteristicas nutritivas del columnas.

mismo mediante del analisis de sus elementos moleculares. Recuerda que

3.1. Clasificacién. estructura. funcion e | €S importante indagar los conocimientos previos de los estudiantes.

importancia
;2 1 Carbohidratos El docente recomendara o proporcionara fuentes de informaciéon donde
3 2'2 Lipidos puedan analizar el tema de carbohidratos. Para luego realice una tabla de 4

columnas en la que organice la informacion.
Llevard su tabla de informacién a sesion de asesoria personalizada para
aclarar dudas por parte de su facilitador.

Asesoria Personalizada o por Equipo (AP) 1 hora
Asistira a la sesidn personalizada para aclarar dudas sobre el trabajo
realizado.

3.2.3 Proteinas
3.2.4 Acidos nucleicos

Otras de las actividades que se realizaran en esta sesion es formar grupos
colaborativos, para iniciar a organizar la exposicion o muestra alimentaria,
tratando que los estudiantes a partir de analizar su dieta y elijan un platillo a
presentar. Es importante que el facilitador asegure la participacion de todos
los miembros del equipo asignando diferentes roles: supervisor, abogado
del diablo, motivador, administrador de materiales, observador, secretario,
controlador de tiempo, estos deben de ser asignados de acuerdo a las
habilidades detectadas por el facilitador en el estudiante.

El facilitador solicitard que lleven a su sesion presencial su cuadro de
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informacioén.

Asesoria Presencial Grupal (APG) 1 hora

En esta sesion el asesor, hara una breve introduccién al tema,
posteriormente se reuniran en equipo para analizar la informacion de sus
cuadros de informacién, esto con el objetivo que complemente la
informacidn, terminando este ejercicio, el profesor pedird a los equipos
expongan apoyandose de sus cuadros de informacion, un tipo de
carbohidrato y estara atento para hacer la retroalimentacion necesaria.

Comentar con tu facilitador tus experiencias y realiza un escrito breve de
todo lo aprendido en la unidad

Escrito breve

Semana 5

Contenidos

Estrategias didacticas sugeridas

Evidencia

3.1. Clasificacién, estructura, funcion e

importancia
3.2.2 Lipidos

Autoestudio (AutE) 2 horas

El facilitador retomara una problematica sobre la importancia de la nutricién
y/o una buena dieta para la salud. De manera individual escriban la dieta de
un dia de la semana de tu familia (desayuno, almuerzo, comida, cena y
merienda). Posteriormente, entre todos analicen, comenten y contesten las
siguientes preguntas:

1. ;De qué alimentos estd compuesta la dieta diaria tuya y de tus
compaferos?

2. Identifica la cantidad de nutrientes que consumes en el dia.

3. ¢ Cuales consideras como chatarra?

4. ¢ Qué tipo de nutrientes dafian mas tu salud? Justifica tu respuesta

Hay que recordar que es importante indagar los conocimientos previos de
los estudiantes.

El docente recomendara o proporcionara fuentes de informaciéon donde
puedan analizar el tema de Lipidos. Luego elaborara un mapa conceptual
siguiéndolas las recomendaciones del facilitador. Ya terminado lo llevara a
la sesién presencial.

Mapa conceptual

Asesoria Personalizada o por Equipo (AP) 1 hora

Asistira a la sesidn personalizada para aclarar dudas sobre el trabajo
realizado.
Otras de las actividades que se realizardn trabajar con los equipos

Plan de Estudio 2016

PAG. 24




colaborativos para revisar los avances de sus investigaciones sobre el
platillo elegido para presentar en la exposicion. ¢cémo estad compuesto?
¢ Qué tipo de biomoléculas la conforman? Y otros aspectos que el facilitador
considere necesaria para su trabajo. El facilitador solicitard que lleven a su
sesion presencial su mapa conceptual.

Asesoria Presencial Grupal (APG) 1 hora

En esta sesion el asesor, hara una breve introduccion al tema,
posteriormente solicitard que se apoyen en su mapa conceptual para que
en plenaria comenten sobre lo analizado, el facilitador despejara sus
dudas.

Comenta con tu facilitador tus experiencias y realiza una sopa de letras
sugeridas, para reafirmar tus conocimientos.

Sopa de letras

3.2. Clasificaciéon, estructura, funcion e

importancia

Semana 6
Contenidos Estrategias didacticas sugeridas Evidencia
Autoestudio (AutE) 2 horas

Antes de iniciar los temas de esta semana es importante que realice el

facilitador un diagnéstico, para conocer los conocimientos previos de sus

estudiantes.

El facilitador retomara una problematica sobre la importancia de la nutricion

y/lo una buena dieta para la salud. Para ubicar la importancia de las

proteinas en la mismay la colaboracién del ADN, en este proceso.

Reporte de

3.2.3 Proteinas
3.2.4 Acidos nucleicos

Esta semana se trabajardn simultdneamente dos tematicas Proteinas y
acidos nucleicos, para lo cual realizaran una investigacion sobre la
importancia de las diversas proteinas y los factores de desnaturalizacion
proteica, asi como sobre la estructura y funcion del ADN. Tomando como
referencia algunos puntos importantes sugeridos por el facilitador. Buscara
la informacién en diferentes medios ya sea escritos o electronicos y
elaborara un informe para cada tema. El cual presentara en su sesion
personalizada o por equipos.

investigacién

Asesoria Personalizada o por Equipo (AP) 1 hora

En esta sesidn el estudiante aprovechard la sesion para revisar sus
trabajos.
También asistira al laboratorio a realizar la practica de clases de lipidos y

Reporte de
practica de
laboratorio

Plan de Estudio 2016

PAG. 2%




proteinas.

Asesoria Presencial Grupal (APG) 1 hora

En esta sesion el asesor, hard una introduccién al tema, y posteriormente
formara equipos, para que en un primer momento discutan la informacién

L ) . Exposicion
recabada, vean sus coincidencias y posteriormente expongan sus
resultados. Tabla de
Para complementar tus actividades y lograr una alta comprension del tema, clasificacion.
realiza una tabla donde clasifiques las proteinas de acuerdo a su funcién.
Semana 7
Contenidos Estrategias didacticas sugeridas Evidencia
Autoestudio (AutE) 2 horas
El facilitador retomara la problemética sobre la importancia de la nutricion
y/o una buena dieta para la salud, planteada al inicio de la unidad y
discutirdn cuales son las ideas previas que han cambiado a partir del
andlisis de la informacion que han realizado.
Reporte de

De manera individual trabajaran en la elaboracién de una ficha informativa
sobre el alimento que van presentar en su exposicion. Considerando los
aspectos importantes y las recomendaciones del facilitador.

Esta informacién deberd ser llevada a la asesoria personalizada o por
equipos.

investigacion.

Asesoria Personalizada o por Equipo (AP) 1 hora

En esta sesion el facilitador le solicitara que se reldnan los equipos para
analizar las fichas informativas que realizaron y entre todos conformar la
que les servira para respaldar el alimento que presentaran en la exposicion.
También se pondran de acuerdo para preparar la exposicion tanto de la
ficha como del platillo en la muestra alimentaria.

Asesoria Presencial Grupal (APG) 1 hora

En esta sesion se llevara a cabo la muestra alimentaria en el lugar que
hayan designado para su realizacion y los estudiantes expondran a los
visitantes la informacién recabada de cada platillo e invitaran a degustar de

Ficha informativa
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los alimentos expuestos.

Para finalizar este proceso, el docente propiciara que al final de cada
exposicion el estudiante reflexione sobre el proceso de construccion de
aprendizaje que llevo a cabo, también es pertinente la participacion de los
comparfieros mediante la coevaluacién de la exposicion de sus trabajos.

Semana 8
Contenidos Estrategias didacticas sugeridas Evidencia
Autoestudio (AutE) 2 horas
El docente, que elaboren los instrumentos de recoleccién de datos que | Encuestas
aplicaran para la realizacion de sus proyectos. Entrevistas
Asesoria Personalizada o por Equipo (AP) 1 hora
Los estudiantes asistiran con sus avances del proyecto para ser
retroalimentado por su facilitador y realice las correcciones pertinentes
Reporte de

3.3. Proyecto fase 2: desarrollo
3.3.1. Marco Te6rico
3.3.2. Recoleccion de datos

También debera asistir al Laboratorio de Biologia a realizar actividades
experimentales. Practica extraccién de ADN.

Laboratorio

Asesoria Presencial Grupal (APG) 1 hora

El facilitador revisard los avances de la segunda fase de su proyecto (parte
I) y realizara la retroalimentacion necesaria.

En esta fase es importante que valore las correcciones sugeridas de
proyecto, revise su cronograma, y valore sus avances para programar su
fecha de término.

Fase 2 del
proyecto (22
Parte)

a a O a a O
Participacion en clase Trabajo colaborativo Guia de observacion 10%
Tabla de cuatro columnas.
Escrito breve.
Reportes de investigacion.
Subproductos Mapa conceptual. Lista de cotejo 30%

NogokrwbdbpE

Tabla de identificacion.
Ficha de informacion.
Exposicion.

Plan de Estudio 2016

PAG. 27




-Act|V|dad.es de  evaluacion | , Reporte de Laboratorio Lista de cotejo 2%
intermedia
Errf:gzgto Integrador  de la Tercer avance del proyecto Lista de cotejo 40%

Recursos y medios de apoyo didactico

° Bibliografia basica: Libro de texto de Bioquimica (Libro en proceso).
° Guia de estudio para la asignatura de Bioquimica
° Pintarron, equipo de cémputo y proyector de cafién.
° Canal de YouTube de la Academia de Biologia de DGEP: https://www.youtube.com/channel/lUC6_ea8qoAU61Xo037awNZcrA
° Recursos digitales en la pagina de Biologia de DGEP: http://dgep.uas.edu.mx/academias/biologia/
Otros recursos en linea:
Moléculas orgénicas:
e http://laguna.fmedic.unam.mx/~3dmolvis/carbohidrato/index.htmi
e http://laguna.fmedic.unam.mx/~3dmolvis/lipido/index.html
e http://laguna.fmedic.unam.mx/~3dmolvis/proteina/index.html
e http://laguna.fmedic.unam.mx/~3dmolvis/aminoacido/index.html
e http://laguna.fmedic.unam.mx/~3dmolvis/nucleotido/index.html|
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Unidad IV Energiay metabolismo

16
Analiza los principales procesos metabdlicos para explicar el abastecimiento energético de la
célula, con base en modelos establecidos.
Competencias genéricas

Propésito de la unidad

Atributo

Criterio de Aprendizaje
Plantea alternativas que contribuyen al desarrollo natural y/o
social de su contexto, recuperando las aportaciones de
diversos campos disciplinares.

7.3 Articula saberes de diversos campos y establece relaciones
entre ellos y su vida cotidiana.

8.3 Asume una actitud constructiva al intervenir en equipos de y ?:/grl](;rt?uctivai!ente trlzgaj\(/)enta'zstIabcljirs]tilt\(/aosy de ?rzzt;;?ngg
trabajo, congruente con los conocimientos y habilidades que posee. equipo jas y J

Competencias disciplinares basicas
Criterios de aprendizaje

e Resuelve problemas establecidos o reales de su entorno,
utilizando el conocimiento de las moléculas que intervienen

Area: ciencias experimentales

CEE-7 Resuelve problemas establecidos o reales de su entorno,
utilizando las ciencias experimentales para la comprension y mejora ) o
en los procesos de los seres vivos, para la comprension y

del mismo. . ;
mejora del mismo.
Conceptuales Procedimentales Actitudinales-valorales
e Define energia, ATP, anabolismo, e Analiza la funcion de la glucosa en los | e Participa activamente, opinando con

Catabolismo, Respiracion

Describe la estructura y funcién del ATP.
Explica el papel del ATP en los procesos
biol6gicos que requieren energia.
Describe el proceso de glucdlisis.
Explica las leyes de la termodinamica.

procesos metabdlicos.

Registra resultados de las actividades
experimentales.

Aplica normas de seguridad durante la
realizacion de sus préacticas en el
laboratorio.

Sistematiza y comunica los resultados
obtenidos al observar, medir y
contrastar sus hipotesis previamente
establecidas..

apertura y respeto.

Escucha y respeta las opiniones de sus
comparieros.

Reconoce la importancia de los
procesos celulares.

Presenta  disposicibn al trabajo
colaborativo.

Realiza con responsabilidad sus
actividades experimentales.
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Desarrollo de la unidad 1V

Semana 9

Contenidos

Estrategias didacticas sugeridas

Evidencia

4.1. Formas de energia en los seres
vivos: solar, quimica y mecanica.

4.1.1. Las dos leyes de la
termodinamica
4.1.2. Metabolismo:

4.1.2.1. Reacciones exotérmicas y
endotérmicas
4.2. Anabolismo y catabolismo
4.2.1. Estructura y funcion del ATP

Autoestudio (AutE) 2 horas

Transformaciones de energia.

Se plantea una situacion donde se observen redes de intercambio de
energia (producir/consumir).

Se muestran imagenes de diferentes organismos, para que identifiquen de
donde obtienen la energia los seres vivos. ¢Cudles producen, cudles
necesitan consumir productores?

Posteriormente, discutan: ¢qué procesos imaginan que ocurren dentro de
los seres vivos para poder transformar el alimento en energia, o la luz solar
en energia, o sustancia inorganica en energia?

¢ Qué elementos son necesarios, independientemente del organismo?
¢,Cudles procesos ocurren en los humanos?

Se recomienda lectura acerca de las formas de energia, las 2 leyes de la
termodinamica, metabolismo y sus caracteristicas, reacciones exotérmicas y
endotérmicas, anabolismo y catabolismo, y estructura y funcién del ATP.

Como actividad de reforzamiento, se identificaran el tipo de reaccion en
diferentes procesos de los seres vivos, asi como las leyes de la
termodinamica que apliquen.

Cuestionario

Actividad
identificacion

Asesoria Personalizada o por Equipo (AP) 1 hora

Acude con el facilitador para aclarar dudas sobre los conceptos y las
actividades.

Asesoria Presencial Grupal (APG) 1 hora

Se analiza una red alimenticia, y para cada organismo, se debe colocar el
tipo de energia del cual se genera el metabolismo, si se genera anabolismo

y/o catabolismo, qué reacciones se generan en el metabolismo, y donde | Escrito
identifican las leyes de la termodinamica. reflexivo
A manera de reflexion personal, argumenta ¢Cuél es la importancia de
conocer el metabolismo de la energia en los seres vivos?
Semana 10
Contenidos Estrategias didacticas sugeridas Evidencia

4.3. Anabolismo:
4.3.1. Quimiosintesis
4.3.2. Fotosintesis
4.4. Catabolismo:

Autoestudio (AutE) 2 horas

Se presenta una situacion donde se produzca una bebida alcohdlica.
¢, Qué alimentos se pueden fermentar, cuales moléculas, en especifico?
¢, Qué organismos transforman la materia en alcohol?

Cuestionario

Mapa mental
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4.4.1. Respiracion celular.
4.4.2. Glucdlisis

4.4.2.1. Respiracion anaerdbica
4.4.2.1.1. Fermentacién
4.4.2.1.1.1. Léactica

4.4.2.1.1.2. Alcohdlica

¢, Cual es el proceso general para producir bebidas alcohdlicas?
¢,Cuales son las condiciones del ambiente que permiten este tipo de
metabolismo?

Se recomienda la lectura de Quimio sintesis, fotosintesis, respiracion
celular, glucdlisis y respiracion anaerobica.

Se comenzara a elaborar un mapa mental de metabolismo, como concepto
clave. Se complementara con los temas de la siguiente semana.

En equipos, se elabora un diagrama de:

e Quimiosintesis,

e otro de fotosintesis,

e otro de respiracion celular que incluya la glucdlisis y la respiracion

anaeroébica (fermentacion)

Hay que sefialar qué organelos o estructuras celulares intervienen en estos
procesos, y en qué tipo de organismos se da. ¢Un mismo organismo
pueden ocurrir los diferentes procesos? Ejemplifica.

Diagramas

Asesoria Personalizada o por Equipo (AP) 1 hora

Practica de laboratorio: Fermentacion alcohdlica (o lactica)

Reporte de
laboratorio

Asesoria Presencial Grupal (APG) 1 hora

En la sesion, se explican el anabolismo y catabolismo, asi como los
procesos metabdlicos que ocurren en los diferentes organismos.
Se comparten los diagramas de los diferentes procesos.

Escrito reflexivo, ¢qué ocurriria si solo existiera un solo anabolismo o solo
catabolismo? Ejemplifica

¢,Cobmo se complementan el anabolismo y catabolismo, de los diferentes
seres vivos?

¢,Qué pasa la con materia y energia?

¢,Bajo qué condiciones ocurre la fermentacion? Ademas de energia, ¢ para
gué sirven estos procesos?

Escrito
reflexivo

Semana 11

Contenidos

Estrategias didacticas sugeridas

Evidencia

4.4.2.2. Respiracion aerébica
4.42.2.1. Glucdlisis

4.4.2.2.2. Ciclo de Krebs

4.4.2.2.3. Cadena de transporte de

Autoestudio (AutE) 2 horas

Se plantea una situacién de la diabetes, como una enfermedad metabdlica,
aunque influyen también, otros factores como las hormonas que la regulan.
¢, Qué le ocurre a la respiracion celular en personas con esta enfermedad?

Cuestionario

Mapa mental
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electrones

¢,Qué pasa con la molécula de glucosa?
¢,Coémo debe funcionar el control de la glucosa y su metabolizacién en un
organismo sano?

Se recomienda lectura de respiracion aerobica, ciclo de Krebs, y cadena de
transporte de electrones.

Se continuara la elaboracion del mapa mental de metabolismo, como
concepto clave, partiendo de los temas de la semana anterior.

En equipos, elaboran una diagrama de:

e Ciclo de Krebs / acido citrico /

e Cadena de transporte de electrones
Hay que sefialar qué organelos o estructuras celulares intervienen en estos
procesos, y en qué tipo de organismos se da.

Asesoria Personalizada o por Equipo (AP) 1 hora

Acude con el maestro para aclarar dudas sobre los conceptos y las
actividades.

Asesoria Presencial Grupal (APG) 1 hora

En la sesidn, se explica la respiracion celular, bajo condiciones aerobicas,
asi como los procesos metabdlicos en los que se divide para una mejor
comprension.

Se comparten los diagramas de los diferentes procesos.

Escrito reflexivo: Se vuelve a analizar la situacion de la diabetes, con base
en lo que ocurre en el proceso de respiracién celular.

Escrito
reflexivo

Semana 12

Contenidos

Estrategias didacticas sugeridas

Evidencia

4.7. Fase 3 del proyecto: Cierre

4.7.1

Comunicacién y Autoevaluacion

Autoestudio (AutE) 2 horas

Con la informacién seleccionada, disefiaran un power point para presentar
en la asesoria presencial grupal, sus avances.

Presentacion
electrénica del
proyecto

Asesoria Personalizada o por Equipo (AP) 1 hora

En conjunto con el docente, revisardn el avance de su proyecto y su
integracion en la presentacion, de acuerdo a la Lista de cotejo de

Presentacién
electronica del

evaluacion, para hacer las propuestas de mejora correspondiente. proyecto
Asesoria Presencial Grupal (APG) 1 hora
En la asesoria presencial grupal, los alumnos llevaran sus investigaciones | Entrega y

y el facilitador dara turnos para su presentacion.

Presentacion
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Los alumnos haran las correcciones necesarias y se le entregaran al | electrénica del

facilitador para su revision y retroalimentacion. proyecto
A A 0, d d 0,
Participacion en clase Trabajo colaborativo Guia de observacion 10%

1. Cuestionario

2. Actividad identificacion
3. Escrito reflexivo

4. Borrado mapa mental
5. Diagramas
6
7
8
9
1

. . 0
Subproductos Escrito reflexivo Lista de cotejo 30%
Cuestionario
Mapa mental
. Diagramas
0. Escrito reflexivo
Actlwdad.es de evaluacion Reporte de Laboratorio Lista de cotejo 20%
intermedia
Producto Integrador de la | Cuarto avance del proyecto de Lista de cotejo 40%

Unidad ciencias

Recursos y medios de apoyo didactico

° Bibliografia basica: Libro de Bioquimica. (En proceso)

° Guia de estudio para la asignatura de Bioquimica.

° Pintaron, equipo de computo y proyector de cafén.

° Recursos digitales en la pagina de Biologia de DGEP: http://dgep.uas.edu.mx/academias/biologia/index.php/recursos

Otros recursos en linea:

Ciclo de Krebs:

http://www.maph49.galeon.com/respcel/review3.html
http://www.educaplay.com/es/recursoseducativos/661559/ciclo_de_krebs.htm
http://recursos.cnice.mec.es/biosfera/alumno/3ESO/diges/actividad12.htm

° Canal de YouTube de la Academia de Biologia de DGEP:https://www.youtube.com/channel/lUC6_ea8qoAU61Xo37awNZcrA
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Actividad Experimental

Propésito

Practicas de laboratorio de Bioquimica

4

Realiza actividades experimentales para identificar propiedades o caracteristicas del agua y las
biomoléculas siguiendo instrucciones, procedimientos y normas de seguridad
Atributos de las competencias genéricas

Atributo Criterio de Aprendizaje
Unidad | No No
5.1 Sigue instrucciones y procedimientos de Elige de manera critica los procedimientos mas
Unidad Il manera reflexiva en la bisqueda y adquisicion de favorables en la busqueda y adquisicion de nuevos
nuevos conocimientos. conocimientos.
Unidad 111 5.4 Construye hipétesis, disefia y aplica modelos Aplica modelos para probar la validez de sus hip6tesis
para probar su validez. atendiendo la metodologia adecuada.
5.5 Elabora conclusiones y formula nuevas Elabora conclusiones y formula nuevas interrogantes,
Unidad IV interrogantes, a partir de retomar evidencias en sus diferentes trabajos teniendo en cuenta las
tedricas y empiricas. evidencias tedricas y/o empiricas.
Competencias disciplinares basicas
Area: ciencias experimentales Criterios de aprendizaje
Unidad | No No
CEE-6 Confronta las ideas preconcebidas acerca dColnfronta Ia;_|deals, prleconcet?ldas acerca de l? fgplqon
Unide i | 9@ los fenmenos naturales con el conocimiento e mantienen Ia vida, con las evidencias teoricas y
cientifico para explicar y adquirir nuevos que . ’ > y
L empiricas, explicando sus nuevos conocimientos, de
conocimientos.
manera sustentada.
CEE-6 Confronta las ideas preconcebidas acerca c(j:olnfronta Ia\;_ldeals, prleconc:tl)ldas racerca dr(; l? ftl;lp”mon
Unidag | g€ los fenémenos naturales con el conocimiento se mantienen Ia vids, con Ias evidencies tebricas ¥
cientifico para explicar y adquirir nuevos que m . ’ o y
S empiricas, explicando sus nuevos conocimientos, de
conocimientos.
manera sustentada.
CEE-10 Aplica normas de seguridad para ﬁ\pljca normas de seglun(rj]a? rp?rezl d'r?]mgi]ugt rlelsgos y
: disminuir riesgos y dafios a si mismo y a la anos a st mismo y a la naturaieza, mediante €1 uso y
Unidad IV manejo adecuado de sustancias, instrumentos vy

Conceptuales

naturaleza, en el uso y manejo de sustancias,
instrumentos y equipos en cualquier contexto.

Saberes

Procedimentales

equipos, al realizar actividades
relacionadas con la bioguimica.

experimentales

Actitudinales-valorales

Identifica propiedades del agua .

Identifica

propiedades de Ia

Sistematiza y comunica los
resultados obtenidos al observar,

e Participa activamente, opinando con
apertura y respeto.
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biomoléculas. medir y contrastar sus hipotesis e Escucha y respeta las opiniones de

previamente establecidas. Sus comparieros.

e Registra resultados de las e Reconoce la importancia de los
actividades experimentales. procesos celulares.

e Aplica normas de seguridad durante e Presenta disposicion al trabajo
la realizacién de sus practicas en el colaborativo.
laboratorio. e Realiza con responsabilidad sus

actividades experimentales

Unidad | 1. No
Unidad I 2. Medicion del pH
. 3. Clases de lipidos y proteinas
Unidad Iil 4. Extraccion de ADN
Unidad IV 5. Fermentacion alcoholica

Estrategias didacticas sugeridas

Para promover el desarrollo de las competencias genéricas y disciplinares del campo de las ciencias experimentales, en el laboratorio, el
responsable debe considerar lo siguiente:

Programar las actividades a realizar con cada grupo.

Solicitar a los estudiantes la realizacion de actividades previas, para la adquisicion de informacion.

Responde a las preguntas problematizadoras o genera nuevas interrogantes.

Plantea las hipétesis necesarias para responder a las preguntas iniciales.

Plantea el disefio experimental, considerando el equipo y sustancias a utilizar.

Realiza la actividad, las observaciones y registro de los datos.

Elabora conclusiones a partir de los resultados de la actividad experimental.

Evaluacién / Calificacion

Aspecto a evaluar Evidencia Instrumento Ponderacion

Actividad experimental Reporte de Laboratorio Lista de cotejo 20%

Nogkwdr

Recursos y medios de apoyo didactico

° Bibliografia basica
Libro de Bioquimica. (En proceso).
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VIII. Orientaciones generales para la evaluacién del curso

Todo sistema de evaluacion se corresponde con una concepcion del aprendizaje y con un enfoque curricular. El
curriculo 2016 sefala, que ningun esfuerzo por cambiar las escuelas puede tener éxito, si no se disefia un
acercamiento a la evaluacion que sea coherente con el cambio deseado. Sobre esta idea D. Gil ha expresado:
...poco importan las innovaciones introducidas a los objetivos enunciados, si la evaluacion continua consistiendo en
pruebas terminales para constatar el grado de asimilacién de algunos conocimientos conceptuales, en ello residira
el verdadero objetivo asignado por los alumnos al aprendizaje (Gil y Valdés, 1996: 89)

El docente debe ser consciente, que la evaluacion del aprendizaje no es una actividad externa, ni un componente
aislado del proceso de ensefianza-aprendizaje, sino parte organica y condicion enddgena de dicho proceso; que
esta en estrecha relacidén con los elementos que lo integran: objetivos, contenido, métodos, formas de organizacion,
entre otros.

El concepto de evaluacion desde el SNB

La evaluacion debe ser un proceso continuo, que permita recabar evidencias pertinentes sobre el logro de los
aprendizajes, para retroalimentar el proceso de ensefianza-aprendizaje y mejorar sus resultados. Asimismo, es
necesario tener en cuenta la diversidad de formas y ritmos de aprendizaje de los alumnos, para considerar que las
estrategias de evaluacion atiendan los diferentes estilos de aprendizaje (CDSNB, 2009a).

El principal objetivo de la evaluacion es el de ayudar al profesor a comprender mejor lo que los estudiantes saben vy,
a tomar decisiones docentes significativas. En ese sentido la National Council of Teachers of Mathematics, afirma,
que la evaluacién no tiene razén de ser, a menos que sea para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje
(NCTM; 1991: 210).

Tipos de evaluacion
Para cumplir sus funciones dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje, el sistema de evaluacion de aprendizajes
para cada asignatura del plan de estudios, debe incluir en su disefio y realizacion la evaluacion diagnéstica,
formativa y sumativa.
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Evaluacion diagndstica

Evaluacion inicial, que revela al maestro los logros o las deficiencias de los alumnos en el proceso de aprendizaje
precedente, y le permite determinar las direcciones fundamentales en las que debe trabajarse, asi como los
cambios que es necesario introducir en los métodos y estrategias de ensefianza. Este diagndstico se hace en
diferentes momentos y etapas del proceso, ya sea respecto a conocimientos previos necesarios para abordar con
éxito un nuevo tema, como para comprobar la comprensién de un tema desarrollado y, en consecuencia, tomar
decisiones docentes significativas.

Evaluacion formativa

Evaluacion que se concibe como una oportunidad y una forma de aprendizaje; que es percibida por los alumnos
como orientadora e impulsora de su aprendizaje y desarrollo personal. Esta orientada a la valoracion y el andlisis
cualitativo de los procesos, sus estadios intermedios y los productos, con una finalidad formativa, al plantear una
construccion personalizada de lo aprendido, en correspondencia con la concepcién constructivista.

Evaluacion sumativa

Evaluacion que se refiere a la recoleccién, analisis e interpretacion de los datos en relacion con el aprendizaje de los
alumnos y a la asignacion de una calificacion (respecto a criterios precisos) que sirve para determinar niveles de
rendimiento.

El proceso evaluativo si se realiza bien, incluye necesariamente la evaluacion diagnéstica, la formativa y la sumaria
en interrelacion. La diagnéstica es condicion de la formativa, y la sumativa debe reflejar el resultado del proceso de
formacién del estudiante.

La evaluacion desde los actores
El nuevo curriculo orienta para que la practica pedagdégica desarrolle diferentes tipos de evaluacion, donde se

considere la autoevaluacion, la coevaluacion y la heteroevaluacion.

La autoevaluacion, es la que realiza el alumno acerca de su propio desempefio. Hace una valoracion y reflexion
acerca de su actuacion en el proceso de aprendizaje.
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La coevaluacion, se basa en la valoracién y retroalimentacion que realizan los pares miembros del grupo de
alumnos.

La heteroevaluacion, es la valoracion que el docente 0 agentes externos realizan de los desempefios de los
alumnos, aportando elementos para la retroalimentacion del proceso (CDSNB, 2009a).

El nuevo planteamiento curricular enfatiza la necesidad de evaluar el logro de las competencias previstas en cada
programa, mediante el uso de instrumentos que posibiliten el registro, evaluacion y seguimiento de las
competencias del perfil de egreso, como rubricas, listas de cotejo o guias de observacion.

Subproductos
Para evaluar cada unidad se sugiere utilizar un maximo de tres subproductos o evidencias, por semana. Son
considerados para el desarrollo de competencias, sin embargo, no se evaltan en ellos.

Actividades de evaluacién intermedia

Debido a que existen competencias que sélo son observables mediante la actividad experimental, se considera
reporte de laboratorio como un aspecto a ser considerado en la evaluacion de competencias.

Producto integrador del curso: Proyecto de ciencias

El proyecto de ciencias es la busqueda de una solucién inteligente para resolver un problema relacionado con la
biologia que afecte de manera directa a la biologia, a la comunidad escolar, a tu ciudad o tu pais; por ello su
formulacion, su evaluacion y sus soluciones, depende de las expectativas de quien lo realice. Es por eso, que el
proyecto de ciencias debe nacer de las reflexiones colectivas de quienes lo realizan, mediante aquello que han
observado, que han leido, o simplemente sientes curiosidad por conocer. La conexion que se establezca entre el
que realiza el proyecto y el tema a investigar, permitird que fluyan las ideas para formular hipotesis, comprobarlas y
proponer acciones que permitan mejorar o resolver la problematica abordada.

Los elementos que debe tener el Proyecto de ciencia son:

« El tema del proyecto
+ Planteamiento del problema
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» Objetivos alcanzar

» Procedimientos y acciones a seguir para alcanzar los objetivos
« Cronograma

» Registro y analisis de la informacion

* Conclusiones

El producto integrador del curso, es el proyecto de investigacion documental el cual sera elaborado, por fases, en
cada unidad.

Fase Unidad Evidencia Aspectos a evaluar Instrumento

¢ Planteamiento del problema:
e Definir el area teméatica (delimitacion del tema) y

Primer avance del los objetivos del proyecto, elaboracion de las
Inicial proyecto de preguntas de investigacion, e hipétesis. Lista de cotejo
ciencias. e Instrumentos para recopilar informacion
e Cronograma

e Portada, indice, fuentes utilizadas.

eFormulacién del marco teérico: busqueda de

Segundo avance del informacion que de sustento tedérico al proyecto. _ _
Desarrollo I rovecto de ciencias Relacion de los conocimientos de la disciplina con Lista de cotejo
proy la problematica o principio a trabajar en el
proyecto.
e Metodologia: explicacion de los procedimientos
Desarrollo " Tercer avance del para la busqueda, registro y procesamiento de los Lista de cotejo
proyecto de ciencias datos. Anexos: evidencias (fotografias, tablas,
gréficas, etc.).
Cierre Y. Cuarto avance del | eComunicacién de conclusiones Lista de cotejo

proyecto de ciencias | eAutoevaluacion

Por dltimo, se hace necesario tener presente, como bien lo sefiala Alvarez (2005), que el valor de la evaluacién no
estd en el instrumento en si, sino en el uso que de él se haga. Por medio de la evaluacion se procura la
realimentacién oportuna para el desarrollo adecuado de las competencias enmarcadas. En los instrumentos se
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consideran las competencias a evaluar, los atributos y sus respectivos criterios de aprendizaje, que a su vez se
detallan o especifican mediante los indicadores, los cuales son acciones observables del desempefio y cuya funcion
es la estimacion del grado de dominio de la competencia.

Evaluacion/calificacion

Aspecto a evaluar Evidencia Instrumento Ponderacion Pongcligkrﬁlzlon
Unidad |
Participacion en clase Trabajo colaborativo Guia de observacién 10%
Subproductos Escrito reflexivo Lista de cotejo 30% 50
Actlwdad_es de  evaluacion Reporte de indagacion Lista de cotejo 20%
intermedia
Producto integrador de Unidad Primer avance del proyecto Lista de cotejo 50%
Unidad Il
Participacion en clase Trabajo colaborativo Guia de observacion 10%
1. Resumen
2. Esquema
3. Cuadro informativo
Subproductos 4. Fichas de trabajo Lista de cotejo 30%
5. Esquema del Marco 20%
tedrico 0
Actlwdad_es de  evaluacion Reporte de Laboratorio Lista de cotejo 20%
intermedia
Producto integrador de Unidad Segundo avance del proyecto Lista de cotejo 40%
Unidad Il
Participacion en clase Trabajo colaborativo Guia de observacion 10%
1. Tabla de cuatro columnas.
2. Escrito breve.
3. Reportes de investigacion.
Subproductos 4. Mapa conceptual. Lista de cotejo 30% 15%
5. Tabla de identificacion.
6. Ficha de informacion.
7. Exposicion.
Actividades  de  evaluacion Reporte de Laboratorio Lista de cotejo 20%
intermedia
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Producto integrador de Unidad Tercer avance del proyecto Lista de cotejo 40%
Unidad IV
Participacion en clase Trabajo colaborativo Guia de observacion 10%
1. Cuestionario
2. Actividad identificacién
3. Escrito reflexivo
4. Borrado mapa mental
5. Diagramas : . o
Subproductos 6 Escrito reflexivo Lista de cotejo 30% .
7. Cuestionario 20%
8. Mapa mental
9. Diagramas
10. Escrito reflexivo
Actlwdad_es de  evaluacion Reporte de Laboratorio Lista de cotejo 20%
intermedia
Producto integrador de Unidad Cuarto avance del proyecto Lista de cotejo 40%
Producto integrador del curso
Evidencia Proyecto de ciencias 20%

Instrumento de evaluacion

Rdubrica
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Acuerdo 8 del CD del SNB (2009) Orientaciones sobre la evaluacién del aprendizaje bajo un enfoque de
competencias.

Acuerdo 444(2008) por el que se establecen las competencias que constituyen el marco curricular comuan del
Sistema Nacional de Bachillerato. México. DOF-SEP.

Acuerdo 656 (2012) por el que se reforma y adiciona el Acuerdo niumero 444 por el que se establecen las
competencias que constituyen el marco curricular comun del Sistema Nacional de Bachillerato, y se adiciona
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ANEXOS

1. Guia de observacién para evaluar el aspectol: Participacion en clase

Bioquimica Evidencia

Participacion en clase Trabajo Colaborativo

Asignatura Aspecto

En
desarrollo

Suficiente

sauoised0 seood
u3

Expresa los acuerdos
que integraron en
equipo al analizar los
diversos  puntos de
vista.

Describe las ventajas y
desventajas del trabajo
en equipo y coevalla las
aportaciones de sus
pares.

Acreditado
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2. Lista de cotejo para evaluar aspecto 2: Subproductos

Asignatura

Actividades/tareas

Entregas por unidad

Bioquimica Aspecto Subproductos Evidencia
. . . o Entrega
Unidad No. Evidencia Descripcion (tarea) ST No (0)
Escrito reflexivo
Resumen
Esquema

Cuadro informativo

Fichas de trabajo

Esquema del Marco tedrico

Tabla de cuatro columnas.

Escrito breve.

Reportes de investigacion.

Mapa conceptual.

Tabla de identificacion.

Ficha de informacion.

Exposicion.

Cuestionario

Actividad identificacion

Escrito reflexivo

Borrado mapa mental

Diagramas

Escrito reflexivo

Cuestionario

Mapa mental

OO (NO|A|R|WINIP([N(O[A|R|WIN[RP[ORW|IN| P |-

Diagramas

=
o

Escrito reflexivo

Observaciones/comentarios

Total de entregas
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3. Instrumentos de evaluacion para evaluar aspecto 3: Actividades de evaluacion intermedia

Lista de cotejo para evaluar Reporte de indgacion

. Lo Evaluacion . : Unidad I: Reporte de
Asignatura Bioquimica Aspecto ' : Evidencia L -
9 q P intermedia indagacion
Logro
. . . . Si No
Competencias Criterios de aprendizaje Indicadores ) ©) Puntos Cumple En desarrollo
Excelente Bueno Suficiente
Muestra evidencias teéricas
ylo empiricas suficientes que
. | rmitan laborar
Elabora conclusiones vy :onclusi'c))?\eslta elabora
5.5 Elabora conclusiones y | formula nuevas )
formula nuevas interrogantes, a | interrogantes, en SUS | Eiabora conclusiones teniendo
partir de retomar evidencias | diferentes trabajos teniendo en cuenta evidencias tecricas
tedricas y empiricas. en cuenta las evidencias o
- - y/o empiricas.
tedricas y/o empiricas.
Plantea nuevas interrogantes
a partir de sus conclusiones.
Confronta las ideas | Expone sus ideas con
preconcebidas acerca de | respecto a un fenémeno
la funcion del agua vy | biogquimico.
CEE-6 Confronta las ideas | Piomoléculas en  los —
preconcebidas acerca de los procesos metabdlicos que | Identifica los conceptos
fenémenos naturales con el | Mantienen la vida, con las | cientificos que explican los
conocimiento  cientifico para evidencias  tedricas y | fenémenos bioquimicos.
explicar y adquirr nuevos | EMPiricas, explicando sus ] - -
conocimientos. nuevos conocimientos, de | Reafirma o corrige sus ideas
manera sustentada. con respecto a un fenémeno
bioquimico, con base en
evidencias tedricas y
empiricas.
Acreditacion
Retroalimentacion Calificacion Acreditado No acreditado
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Lista de cotejo para evaluar el reporte de laboratorio de la unidad Il

Asignatura

Bioquimica

Aspecto

Evaluacién
intermedia

Evidencia

Unidad II: Reporte de
laboratorio

Logro
Competencias Criterios de aprendizaje Indicadores Si(1) | No(0) | Puntos Cumple En desarrollo
Excelente Bueno Suficiente
Identifica procedimientos en la
: busqueda adquisicion de
Elige de manera q y adq
P nuevos conocimientos.
. . . critica los
5.1 Sigue instrucciones y rocedimientos mas
procedimientos de manera ?avorables en  la Elige el procedimiento idéneo
reflexiva en la blUsqueda y blsqueda y en la busqueda y adquisicién
adquisicibn  de  nuevos o de nuevos conocimientos.
. adquisicién de
conocimientos. nuevos
conocimientos Utiliza el procedimiento elegido
’ en la busqueda y adquisicion
de nuevos conocimientos.
Confronta las ideas | Expone sus ideas con respecto a
preconcebidas acerca | unfenémeno bioquimico.
. de la funcién del agua
CEEE Confronta las ideas y biomoléculas en los | |dentifica los conceptos cientificos
preconcebidas acerca de los procesos metabdlicos | que  explican Iog fenémenos
fenom_en_os natu_rale’s_ con el que mantienen la vida, | bioquimicos.
conocimiento  cientifico para con las  evidencias
igggiziir;ier)‘/tosadqwnr NUEVOS | tedricas y empiricas, | Reafirma o corrige sus ideas con
' explicando sus nuevos | respecto a un  fenémeno
conocimientos, de | bioquimico, con base en
manera sustentada. evidencias tedricas y empiricas.
Acreditacion
Retroalimentacion Calificacion Acreditado No acreditado
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Lista de cotejo para evaluar el reporte de laboratorio de la unidad Il

. Lo Evaluacion . : Unidad Ill: Reporte de
Asignatura Bioquimica Aspecto ' . Evidencia ' .
9 q P intermedia laboratorio
Logro
. . .. . i N
Competencias Criterios de aprendizaje Indicadores (Sl) (O(; Puntos Cumple En desarrollo
Excelente Bueno Suficiente
Construye hip6tesis
razonables que den respuesta
a la problematica planteada.
.« | Aplica modelos para probar | Disefia el modelo apropiado al
4 h " PP
514 coneiye npdtsts 5612 | i valdes o sis ol | o a. valdes e
) atendiendo la metodologia | hipétesis.
validez.
adecuada.
Aplica el modelo al probar la
validez de la hipotesis,
atendiendo metodologias
propias de la disciplina.
Confronta las ideas | Expone sus ideas con
preconcebidas acerca de la | respecto a un fendémeno
funcion del agua Y | bioquimico.
. biomoléculas en los procesos
CEE-6 Confronta las ideas - .
reconcebidas acerca de los metabolicos que mantienen 1a | e niifica  los conceptos
P vida, con las evidencias | ... ;
fenémenos naturales con el | . - cientificos que explican los
o cantifi teoricas y €mplrcas, | fengmenos bioquimicos.
conocimiento  cientifico  para explicando  sus  nuevos
explicar 'y adquirir  nuevos -
conocimientos. conocimientos, de manera Reafirma o corrige sus ideas
sustentada p
: con respecto a un fenémeno
bioquimico, con base en
evidencias tedricas y
empiricas.
Acreditacion
Retroalimentacion Calificacion Acreditado No acreditado
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Lista de cotejo para evaluar el reporte de laboratorio de la unidad IV

. Lo Evaluacion . : Unidad IV: Reporte de
Asignatura Bioquimica Aspecto ' . Evidencia : .
9 q P intermedia laboratorio
Logro
. . o . Si No
Competencias Criterios de aprendizaje Indicadores ) ©) Puntos Cumple En desarrollo
Excelente Bueno Suficiente
Muestra evidencias teéricas
ylo empiricas suficientes que
. le permitan elaborar
Elabora conclusiones vy ;
. conclusiones.
5.5 Elabora conclusiones vy | formula nuevas
- o ) - en cuenta evidencias tedricas
tedricas y empiricas. en cuenta las evidencias o
- - y/o empiricas.
tedricas y/o empiricas.
Plantea nuevas interrogantes
a partir de sus conclusiones.
Aplica normas de | Aplica normas de seguridad
seguridad para disminuir | como el uso de bata.
CEE-10 Aplica normas de | riesgos y dafios a si mismo
seguridad para disminuir | y a la naturaleza, mediante | Durante la practica tiene un
riesgos y dafios a si mismo y a | el uso y manejo adecuado | manejo adecuado de sustancias,
la naturaleza, en el uso y | de sustancias, | instrumentos y equipo.
manejo de sustancias, | instrumentos y equipos, al
instrumentos 'y equipos en | realizar actividades
cualquier contexto. experimentales Al término de la practica
relacionadas con la | mantiene limpia el &rea utilizada.
bioguimica.
Acreditacion
Retroalimentacion Calificacion Acreditado No acreditado

Plan de Estudio 2016 Bachillerato Semiescolarizado pAg. 48



4. Instrumentos de evaluacion para evaluar aspecto 4: Productos integradores de Unidad

Asignatura

Bioguimica

Aspecto

Producto integrador de
Unidad

Unidad I. Primer avance

Evidencia,

del proyecto de ciencias

Logro
: o o . . C | En
Competencias Criterios de aprendizaje | Indicadores Si (1) No (0) | Puntos umple desarrollo
Excelente Bueno Suficiente
Identifica alternativas que

7.3 Articula saberes de
diversos campos y establece
relaciones entre ellos y su vida
cotidiana.

Plantea alternativas que
contribuyen al desarrollo
natural y/o social de su
contexto, recuperando las
aportaciones de diversos
campos disciplinares.

contribuyen al desarrollo natural y/o
social de su contexto, recuperando

las aportaciones de diversos
campos disciplinares.
Analiza alternativas que

contribuyen al desarrollo natural y/o
social de su contexto, recuperando

las aportaciones de diversos
campos disciplinares.
Plantea alternativas que

contribuyen al desarrollo natural y/o
social de su contexto, recuperando
las aportaciones de diversos
campos disciplinares.

CEE-1 Valora de forma critica y
responsable los beneficios y
riesgos que trae consigo el
desarrollo de la ciencia y la
aplicacion de la tecnologia en
un contexto histdrico-social,
para dar solucién a problemas.

\Valora los beneficios y
riesgos que trae consigo el
desarrollo del conocimiento
cientifico relacionado con la
bioquimica y su aplicacién
tecnolégica en un contexto
histérico-social, de forma
critica y responsable.

Identifica posibles soluciones que
favorecen el desarrollo
sustentable.

Describe las posibles alternativas
que favorecen el desarrollo
sustentable.

Se aprecia que en su escrito valora
la sustentabilidad en el uso de
sustancias inorganicas.

CEE-2 Evalta las implicaciones
del uso de la ciencia y la
tecnologia, asi como los
fenémenos relacionados con el
origen, continuidad y
transformacion de la naturaleza
para establecer acciones a fin

Evalta las implicaciones del
uso del conocimiento
cientifico relacionado con la
biologia celular 'y su
aplicacion tecnoldgica,
planteando acciones
preventivas que favorezcan

Analiza las implicaciones del uso
del conocimiento cientifico y la
tecnologia con respecto a las
reacciones quimicas.

Analiza los beneficios de conocer
las proporciones en que se
combinan las especies quimicas.
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de preservarla en todas sus |el desarrollo sustentable. Analiza los riesgos que tiene el no
manifestaciones. utilizar acciones preventivas en la
realizacion de reacciones quimicas.

Acreditacion

Retroalimentacion Calificacion Acreditado w

Unidad II: Lista de cotejo para evaluar segundo avance del proyecto de ciencias

Producto integrador de Unidad II. Segundo avance del

Asignatura Bioguimica Aspecto Evidencia

Unidad proyecto de ciencias

Logro
No Cumple Sl
Competencias Criterios de aprendizaje Indicadores Si (1) ©) Puntos P desarrollo

Excelente | Bueno | Suficiente Insuficiente)

Identifica alternativas que contribuyen al
desarrollo natural y/o social de su
contexto, recuperando las aportaciones
de diversos campos disciplinares.

Plantea  alternativas  que
7.3 Articula saberes de | contribuyen al desarrollo | Analiza alternativas que contribuyen al

diversos campos y | natural y/o social de su | desarrollo natural y/o social de su
establece relaciones entre | contexto, recuperando las | contexto, recuperando las aportaciones
ellos y su vida cotidiana. aportaciones de diversos | de diversos campos disciplinares.

campos disciplinares.

Plantea alternativas que contribuyen al
desarrollo natural y/o social de su
contexto, recuperando las aportaciones
de diversos campos disciplinares.

Aplica la metodologia | Aplica la metodologia apropiada en el
apropiada en la realizacion | desarrollo de su proyecto

de  proyectos inter o
multidisciplinarios atendiendo
problemas contextualizados
de bioquimica, comunicando
los resultados en forma clara | Comunica sus avances en forma clara y
y coherente. coherente.

CEE-3 Aplica la
metodologia apropiada en
la realizacion de proyectos
interdisciplinarios
atendiendo problemas
relacionados con las
ciencias experimentales.

Delimita su proyecto.

Retroalimentacion Calificacion Acreditacion
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Acreditado

No acreditado

Unidad llI: Lista de cotejo para evaluar avance del proyecto de ciencias: Desarrollo. Recoleccion de datos.

Producto integrador de

Unidad Ill: Tercer avance del

Plan de Estudio 2016
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Asignatura Bioguimica Aspecto . Evidencia S
9 q P Unidad proyecto de ciencias
Logro
: Criterios de : . cumpl En
Competencias Ay Indicadores Si(1 No (0 Puntos SaIRiC
p aprendizaje (1) (0) desarrollo
Excelente Bueno Suficiente
Identifica alternativas que contribuyen
al desarrollo natural y/o social de su
contexto, recuperando las aportaciones
Plantea alternativas que | de diversos campos disciplinares.
contribuyen al
7.3 Articula  saberes de | desarrollo natural y/o | Analiza alternativas que contribuyen al
diversos campos y establece | social de su contexto, | desarrollo natural y/o social de su
relaciones entre ellos y su vida | recuperando las | contexto, recuperando las aportaciones
cotidiana. aportaciones de | de diversos campos disciplinares.
diversos campos
disciplinares. Plantea alternativas que contribuyen al
desarrollo natural y/o social de su
contexto, recuperando las aportaciones
de diversos campos disciplinares.
Analiza el | Identifica los procesos metabdlicos
conocimiento sobre la | que se ven alterados en un
CEE-8 Analiza el furlc_lont de :os organismo.
conocimiento sobre la funcién | MUtientes - en - 1os
de los nutrientes en los | Procesos metabollcos Identifica las funciones de los diferentes
procesos metabdlicos que se que se rea'"zan en los nutrientes, de acuerdo al tipo de
realizan en los seres vivos | S€'€S V'VOSI. d é)a(;a organismo.
para mejorar su calidad de \r/r;g;orar Su calldad de
vida. ' Identifica las funciones de los diferentes
nutrientes, de acuerdo al proceso
metabolico.
Acreditacién
Retroalimentacion Calificacion
Acreditado No acreditado
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Unidad IV: Lista de cotejo para evaluar el cierre del proyecto de ciencias: Comunicacion y Autoevaluacion

Asignatura

Bioguimica

Aspecto

Producto integrador de

Unidad

Unidad IV: Cuarto avance del
proyecto de ciencias

Evidencia

Logro
" Criterios de ] . En
Competencias aprendizaje Indicadores Si (1) No (0) Puntos Cumple desarrollo
Excelente Bueno Suficiente
Identifica alternativas que contribuyen
al desarrollo natural y/o social de su
contexto, recuperando las aportaciones
Plantea alternativas que | de diversos campos disciplinares.
contribuyen al
7.3 Articula  saberes de | desarrollo natural y/o | Analiza alternativas que contribuyen al
diversos campos y establece | social de su contexto, | desarrollo natural y/o social de su
relaciones entre ellos y su vida | recuperando las | contexto, recuperando las aportaciones
cotidiana. aportaciones de | de diversos campos disciplinares.
diversos campos
disciplinares. Plantea alternativas que contribuyen al
desarrollo natural y/o social de su
contexto, recuperando las aportaciones
de diversos campos disciplinares.
Resuelve  problemas | Identifica los procesos involucrados a
establecidos o reales | nivel molecular
CEE-7 Resuelve problemas de_l_ dsu entornoi ” . . .
eerliahs ® et oo o uti izando el !dentlﬂca los tipos de moléculas mas
. conocimiento de las | importantes para los  procesos
entorno, utilizando las . .
L ) moléculas que | involucrados
ciencias experimentales para | . .
o ) intervienen en los
la comprension y mejora del - . .
i —— p_rocesos de los seres Utlllz_a el cpnommlento de las moléculas
vivos, para la | que intervienen en los procesos de los
comprension y mejora | seres vivos para mejorar las
del mismo. condiciones de su contexto.
Acreditacién
Retroalimentacion Calificacion Acreditado No acreditado
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5. Instrumento de evaluacion para el aspecto 5: Producto integrador del curso

Asignatura

Bioquimica

Aspecto

Producto integrador del curso

Evidencia

Proyecto de ciencias

Logro
Valoracion (indicadores) En
; o Cumple
Competencias Criterios P desarrollo
Excelente Bueno Suficiente Excelente | Bueno | Suficiente
No identifica las
Plantea las variables  causa
hipétesis de
B A efecto de la
investigaciéon con -
problemética  del
base en las
Formula las . contexto, por lo
Aplica la preguntas reguntas de Identifica las tanto sus
mF:etodoIo fa formuladas. i‘;lvgsti aciéon con variables - causa- re L;ntas e
CEE-3 Aplica la olog Utiliza fuentes de 9 efecto de la P g X
; apropiada en la | . ! base en las - hipétesis de
metodologia L informacion ’ problemética del | . N
) realizacion de variables  causa- investigacion no
apropiada en la . relevantes. contexto.
LN proyectos inter o B efecto. I corresponden con
realizacion de O Comunica de o No utiliza fuentes o
multidisciplinarios Utiliza fuentes de . L la problematica.
proyectos ’ manera adecuada | . - de informacion :
; A atendiendo . informacion No obtiene
interdisciplinarios sus conclusiones relevantes. ) "
h problemas . relevantes. . informacion de
atendiendo f relacionadas con ) Comunica
contextualizados en . . Comunica de - fuentes relevantes.
problemas - sus indagaciones parcialmente sus )
. relacion  con la - manera adecuada - Las conclusiones
relacionados  con T ylo actividad . conclusiones, 'y ]
Lo bioquimica, ; sus conclusiones | L que comunica no
las ciencias ) experimental. . tienen  relacion ; L
. comunicando los h relacionadas con tienen relacion con
experimentales. Relaciona el ) . con sus -
resultados en forma conocimiento  de | SYS indagaciones indagaciones la  contrastacion
clara y coherente. otras  areas del ylo actividad g con la hipétesis, ni
. experimental. con los resultados
conocimiento para
X de las
una mejor ) .
- indagaciones  y/o
comprensiéon  del -
actividades
problema. -
experimentales.
Explicita las - Tiene dificultades
CEE-7 Resuelve P Identifica las
Resuelve problemas | nociones ) - para sustentar con
problemas - o nociones Identifica el -
. establecidos o reales | cientificas que S nociones
establecidos o cientificas que | proceso de o
de su entorno, | sustentan los . cientificas el
reales de su " sustentan la | solucion de un
" utilizando el | procesos en la L proceso de
entorno, utilizando - = solucion del | problema =
. conocimiento de las | solucién del . solucion del
las ciencias - problema cotidiano,
. funciones problema . ) problema
experimentales IR . cotidiano, relacionado con .
bioquimicas, para la | cotidiano, - . cotidiano,
para la - ) relacionado  con | fenémenos -
L. comprension y | relacionado con ) S relacionado con
comprension y . . ) fenémenos bioquimicos. )
. . mejora del mismo. fenémenos S fenémenos
mejora del mismo. [ bioquimicos. o
bioquimicos. bioquimicos.
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Retroalimentacién

Calificacién

Acreditacion

Acreditado No acreditado
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