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Mapa Curricular 2018 Primer Grado Segundo Grado Tercer Grado
Semestre | Semestre Il Semestre Il Semestre IV Semestre V Semestre VI
MATEMATICAS Mateméticas | (4,8)* Mateméticas Il (4,8) Matematicas Il (5,9) Matematicas IV (5,9) Estadistica(3,5) Probabilidad (3,5)
Comunicacion oral y escrita | (3,6) Comunicacion oral y escrita Il (3,6) Comprension y produccion de textos | (4,8) | Comprensién y produccion de textos Il (4,8)
COMUNICACION Y . , : :
LENGUAJES Inglés|(3,5) Inglés 11 (3,5) Inglés 11 (3,5) Inglés IV (3,5)
Lab io de computo | (3,3) Lab io de cémputo Il (3,3) Laboratorio de computo Il (3,4) Laboratorio de cémputo 1V(3,4)
Quimica general (5,9) Quimica del carbono (5,9)
§ | CIENCIAS EXPERIMENTALES| Mecénica l (5,9) Mecanica Il (5,9)
< = Biologia basical (5,9) Biologia basicall (5,9) Educacion para la salud (3,5) Ecologia y desarrollo sustentable (3,5)
£
w
=
S § Historia de México | (3,5) Historia de México Il (3,5) Historia mundial contemporanea (3,5)
Zc
4 .‘_9 Introduccion a las Ciencias
2% | CENCIASSOCIALES Sociales (3,5)
o
Metodologia de la Investigacién Social | (3,5) jologia de la Investigacién Social Il (3,5)
Economia, empresa y sociedad (3,5)
HUMANIDADES Légicall (3,5) Logicall (3,5) Etica y desarrollo humano I (3,5) Etica y desarrollo humano Il (3,5) Filosofia (3,5)
Literatura |l (3,5) Literatura ll (3,5)
ORIENTACION EDUCATIVA Orientacién Educativa | (1,1) Orientacién Educativa Il (1,1) Orientacién Educativa Il (1,1) Orientacién Educativa IV (1,1)
_— Actividad fisicay deporte | (2,1) Actividad fisica y deporte Il (2,1) Actividad fisica y deporte Il (2,1) Actividad fisica y deporte IV (2,1)
Céleulo1(5,9) Célculo 11 (5,9)
CIENCIAS FiSICO- Estética y rotacion del sélido (5,9) Propiedades de la materia (5,9)
o § MATEMATICAS Electromagnetismo (5,9) Optica (5,9)
o % Dibujo técnico | (3,3) Dibujo técnico Il (3,3)
28 Calculo| (5,9) Calculo1(5,9)
Q ; CIENCIAS QUIMICO- Electricidad y 6ptica (5,9) Propiedades de la materia (5,9)
g g BIOLOGICAS Quimica cuantitativa | (5,7) Quimica cuantitativa Il (5,7)
E é Bioquimica (3,5) Biologia celular (3,5)
; % Hombre, sociedad y cultura (5,9) Comunicacion y medios masivos (5,9)
§a
QW
g o CIENCIAS SOCIALES Y Psicologia del desarrollo humano | (5,9) | Psicologia del desarrollo humano Il (5,9)
S a UMANIDADES
< il Problemas socioecondmicos y politicos | El bésicos de ad i6n (5,7)
de México (5,7)
F ion ciudadana (3,5) Apreciacion de las artes (3,5)
Inglés complementariol (3, 5) Inglés complementariol (3, 5)
Programacién | (3,5) Programacion I (3,5)
Deportes | (2,1) Deportes |l (2,1)
PO yeulturales! (2,1) | Actividades artisti Iturales!l (2,1)
Total de horas 32 32 32 32 30** 30**
SERVICIOS DE APOYO EDUCATIVO
*Indica horas y créditos de cada asignatura Programa de Orientacion Educativa Departamental Programa de Formacion Deportiva
** Sin incluir horas optativas Programa Institucional de Tutoria Programa de Formacion Artistica y Cultural
ma 3al iantil
PROGRAMAS DE APOYO FORMATIVO
grama de Aty la Diversidad (ADIUAS)
g de Modelo Emprendedor parala Ed diaSuperior
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. Presentacion general del programa

En la actualidad las nifias, nifios y jovenes se enfrentan a un mundo complejo, altamente competitivo y que cambia
vertiginosamente, lo que requiere un nuevo planteamiento pedagogico en todos los niveles educativos. En consecuencia,
han sido elaborados dos documentos fundamentales: el Modelo Educativo para la Educacion Obligatoria (SEP, 2017a) y el
Modelo Educativo de la Universidad Autonoma de Sinaloa 2017 (UAS, 2017). Ambos tienen el propdsito de contribuir a
elevar la calidad de la educacion integral de los estudiantes y orientan la actualizacion de los programas del bachillerato de
la UAS.

Componente esencial del nuevo Modelo Educativo para la Educacion Obligatoria es el documento Planes de Estudio de
Referencia del Marco Curricular Comun de la Educaciéon Media Superior (SEP, 2017b), en el que se destacan, entre otros
aspectos: un enfoque humanista, el desarrollo en los estudiantes de habilidades socioemocionales y la necesidad de una
mayor claridad en los aprendizajes esperados. El reto es que el creciente numero de estudiantes que accede a este nivel
educativo reciba una educacion integral de mayor calidad, que los capacite para participar activamente en la sociedad
contemporanea. En consonancia con ello, la Direccion General de Escuelas Preparatorias de la UAS se ha propuesto
adecuar los programas de estudio del bachillerato a los nuevos documentos.

De este modo, el plan 2018 da continuidad al anterior 2015, pero pretende alinearse progresivamente con los nuevos
conceptos e ideas plasmados en los actuales modelos educativos elaborados porla SEP y la UAS. El propdsito es, ademas
de elevar la calidad de la educacion, garantizar las condiciones para que las escuelas permanezcan en el nivel alcanzado
en el Padron de Buena Calidad del Sistema Nacional de Educacion Media Superior (PBC-SINEMS), o escalen a niveles
superiores.

En los documentos de la SEP se precisan los perfiles de egreso del estudiante atendiendo a diferentes ambitos y niveles
educativos. Para la disciplina Fisica en el bachillerato, especial interés tiene el ambito de la Exploracién y Comprension del
Mundo Natural y Social. Al respecto se plantea, que al término de la Educacion Media Superior los estudiantes deben ser
capaces de obtener, registrar y sistematizar informacion, consultando fuentes relevantes, asi como realizar los analisis e
investigaciones pertinentes, comprender la interrelacion de la ciencia, la tecnologia, la sociedad y el medioambiente en
contextos especificos, identificar problemas, formular preguntas de caracter cientifico y plantear hipotesis para
responderlas. También es importante considerar aprendizajes de otros ambitos, entre ellos, Lenguaje y Comunicacion,
Habilidades Socioemocionales, Colaboracion y Trabajo en Equipo, y Habilidades Digitales.
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En las adecuaciones realizadas al programa de la asignatura Mecanica |l para el plan 2018 se mantiene la formulacion de
competencias de la asignatura y de cada una de sus unidades didacticas, al tiempo que se refuerzan el enfoque humanista
y el desarrollo de habilidades socioemocionales, se precisan los aprendizajes esperados y las estrategias de aprendizaje,
y se dedica mayor atencion a las Practicas de Laboratorio. El sistema de evaluacion y los instrumentos para llevarla a cabo
son coherentes con las modificaciones realizadas.

De acuerdo a lo anterior, la Direccion General de Escuelas Preparatorias de la UAS, ha puesto en marcha el disefio del
Curriculo del bachillerato UAS 2018, modalidad escolarizada y opcion presencial; rescatando los lineamientos del
Modelo Educativo para la Educacion Obligatoria (MEPEOQO) (SEP, 2017) incorpora las competencias del MCC a los
aprendizajes clave, en los que se orienta la reestructuracion de los planes y programas de estudio del Nivel Medio Superior
(NMS), que permitira atender los requerimientos del MEPEO, el cual promueve aprendizajes claves en cada uno de los
cinco campos disciplinares con contenidos centrales, significativos y relevantes que responden a las exigencias educativas
del siglo XXI. Un Nuevo curriculo que responda a los nuevos planteamientos sobre el desarrollo de habilidades
socioemocionales que contempla los objetivos nacionales sugeridos en el Programa Nacional Construye T, para que
sea posible resaltar las actitudes, los valores y otros recursos socioemocionales como parte integral de las competencias
y, particularmente, ocupan un lugar relevante en las competencias genéricas del MCC, tal como se enunciaron en el
Acuerdo 444 (SEP, 2008).
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1. Fundamentacion curricular

El curriculum del bachillerato de la Universidad Auténoma de Sinaloa (UAS), ha presentado modificaciones importantes
desde la década de los 70. Las reformas curriculares de mayor relevancia fueron realizadas en los afios 1982, 1984, 1994,
2006, 2009 y 2015.

Es en el aio 2009 cuando se incorpora al plan de estudio el enfoque por competencias, y a la vez se plantea el propdsito
de ingresar al Sistema Nacional de Bachillerato (SNB), hoy Padron de Buena Calidad del Sistema Nacional de Educacién
Media Superior (PC-SINEMS), lo que generé la necesidad de alinearlo al Marco Curricular Comun (MCC) derivado de la
Reforma Integral de la Educacion Media Superior (RIEMS), impulsada por el gobierno federal mexicano. En el 2015, se
modificaron el plan y programas de estudio del bachillerato universitario, para estar en condiciones de atender y dar
cumplimiento a lo establecido en el acuerdo secretarial 656, el cual reforma y modifica los acuerdos 444 y 486 de la RIEMS.

De acuerdo a lo anterior, la Direccion General de Escuelas Preparatorias de la UAS, ha puesto en marcha el disefio del
Curriculo del bachillerato UAS 2018, modalidad escolarizada y opcion presencial; rescatando los lineamientos del
Modelo Educativo para la Educacion Obligatoria (MEPEQO) (SEP, 2017) incorpora las competencias del MCC a los
aprendizajes clave, en los que se orienta la reestructuracion de los planes y programas de estudio del Nivel Medio Superior
(NMS), que permitira atender los requerimientos del MEPEO, el cual promueve aprendizajes claves en cada uno de los
cinco campos disciplinares con contenidos centrales, significativos y relevantes que responden a las exigencias educativas
del siglo XXI. Un Nuevo curriculo que responda a los nuevos planteamientos sobre el desarrollo de habilidades
socioemocionales que contempla los objetivos nacionales sugeridos en el Programa Nacional Construye T, para que
sea posible resaltar las actitudes, los valores y otros recursos socioemocionales como parte integral de las competencias
y, particularmente, ocupan un lugar relevante en las competencias genéricas del MCC, tal como se enunciaron en el
Acuerdo 444 (SEP, 2008).

El perfil de egreso del MEPEO esta conformado por once ambitos: Lenguaje y comunicacion, Pensamiento matematico,
Exploracién y comprension del mundo natural y social, Pensamiento critico y solucion de problemas, habilidades
socioemocionales y proyecto de vida, Colaboracion y trabajo en equipo, Convivencia y ciudadania, Apreciacion y expresion
artisticas, Atencién al cuerpo y la salud, Cuidado del medio ambiente y Habilidades digitales; los cuales establecen el
desarrollo de Habilidades socioemocionales y competencias del MCC. Cabe destacar que, de los once ambitos, cuatro de
ellos pueden ser considerados, por su naturaleza, transversales a todas las asignaturas: Lenguaje y comunicacion,
Habilidades socioemocionales y Proyecto de vida, Colaboracion y trabajo en equipo y Habilidades digitales.
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En el marco del disefio curricular 2018 la disciplina Fisica se propone trabajar poniendo énfasis en un enfoque humanista,
en aprendizajes clave y en el desarrollo de habilidades socioemocionales. Para ello resulta esencial prestar atencion a
contenidos conceptuales, procedimentales y actitudinales que sean comunes a varias ramas de la ciencia y en general de
la cultura.

Siendo consecuentes con el enfoque de la disciplina Fisica, que enfatiza lo general y la formacion de actitudes y valores,
el presente programa de Mecanica Il amplia los propdsitos y el contenido habituales del tema de la energia. En primer
lugar, dicho concepto se interpreta no en el marco estrecho de la Mecanica, sino en general, como una medida de los
cambios que tienen lugar en la naturaleza y en muchos procesos tecnologicos. Por otra parte, especial atencion se dedica
al denominado problema energético, que en la actualidad es uno de los mas acuciantes para la humanidad. Abarca el
agotamiento de las fuentes convencionales de energia, el deterioro del medio ambiente y el vinculo con otros problemas
globales de la humanidad, como el de las guerras por la posesion de recursos energéticos o la agudizacion del problema
alimenticio tras el reciente desarrollo de los biocombustibles. Esto contribuye a formar una vision mas completa de la Fisica
y el mundo, y también a establecer conexiones con otras ramas del saber, por lo que constituyen aprendizajes clave.

La asignatura Mecanica |l continua relacionando a los alumnos con métodos y formas de trabajo de la ciencia, entre ellos
los relacionados con la actividad experimental, por lo que estos también representan aprendizajes clave. En particular, la
observacion, la medicion y el experimento son esenciales en la ciencia, pero lamentablemente, han sido descuidados en
los ultimos anos. Durante las actividades practicas los estudiantes observan, miden y experimentan; enriquecen con
experiencia concreta determinados conocimientos y obtienen otros; aprende a razonar a partir de condiciones reales;
desarrollan habilidades en el manejo de instrumentos y el procesamiento e interpretacion de datos; ganan experiencia en
la elaboracion de informes y presentacion de resultados. Por otra parte, las actividades practicas despiertan la curiosidad
de los estudiantes, desarrollan el afan por conocer y hacer, y resultan idoneas para el trabajo en equipo, contribuyendo asi
a desarrollar sus habilidades socioemocionales.

Las leyes de conservacion de la energia y la cantidad de movimiento, estudiadas en Mecanica Il, trascienden el marco de
la Mecanica, se aplican no solo en todos los campos de la Fisica sino, ademas, en multiples ramas de las ciencias naturales
y la ingenieria. Razonar desde la perspectiva de estas leyes facilita la comprension y analisis de muchas situaciones. Por
su parte, el tema Equilibrio de los Cuerpos es de gran interés para la ingenieria, asi como para comprender el
funcionamiento de numerosos dispositivos utilizados en la vida diaria.

La asignatura Mecanica Il tiene como antecedente el curso de Ciencias Naturales de la Educacion Secundaria. Le precede
Mecanica |, asi como otras asignaturas de ciencias experimentales correspondientes a las disciplinas Quimica y Biologia,
las cuales se desarrollan desde el primer grado. También es importante la precedencia de Matematica | (Aritmética y
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Algebra) y Matematica Il (Algebra), asi como el desarrollo paralelo de Matematica Ill (Geometria y Trigonometria) y
Matematica IV (Geometria Analitica). Por su parte, Mecanica |l sirve de base indispensable para las asignaturas de Fisica
contempladas en los modulos Quimica-Biologia y Fisica-Matematica del tercer grado. Por los conceptos, métodos y formas
de trabajo que desarrolla, también contribuye al desarrollo de otras asignaturas de Ciencias Experimentales y Matematicas.

El caracter transdisciplinario de Mecanica Il se pone de manifiesto en el tratamiento de contenidos conceptuales,
procedimentales y actitudinales comunes a otras materias de ciencias experimentales y de otras areas. Tres de esos
conceptos, presentes desde la primera unidad de Mecanica | son sistema, cambio e interaccion. Se trata de conceptos
presentes también en otras asignaturas. Por otra parte, el concepto de energia, es fundamental para explicar una gran
diversidad de procesos naturales y tecnologicos y, como se ha dicho, esta directamente relacionado con problemas globales
de la humanidad.

Entre los contenidos procedimentales comunes a diferentes asignaturas, destacan los de busqueda de informacion,
razonamiento logico, interpretacion de graficos, medicion, manejo de medios informaticos, redaccion de informes acerca
del trabajo realizado.

En lo que respecta a los contenidos actitudinales cabe sefalar, que desde el inicio de Mecanica | se aspira a formar la idea
de que la Fisica es una actividad social y que, como tal, sus resultados tienen utilidad en la vida diaria y en la tecnologia.
Otras actitudes, valores y normas de comportamiento comunes a otras asignaturas son, iniciativa, tenacidad, trabajo
cooperativo, evaluacion critica de los resultados de la labor realizada.
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M. Propésitos generales de la asignatura
El propdsito fundamental de la disciplina Fisica es contribuir a que el alumno:

Adquiera conceptos e ideas de la Fisica esenciales para comprender hechos y fendmenos del mundo que lo rodea
y el estudio de otras materias de ciencia, desarrolle formas de pensamiento, métodos de trabajo y actitudes que

ayuden a prepararlo para un aprendizaje continuo y para valorar la repercusion de los resultados de la ciencia en el
medio ambiente y la sociedad.

El propdsito general de la asignatura de Mecanica Il es que al finalizar el curso el alumno:

Utilice las leyes de conservacion de la energia, de la cantidad de movimiento y las condiciones de equilibrio de los
cuerpos para analizar situaciones de la vida diaria y la tecnologia y desarrolle métodos de trabajo y actitudes
esenciales para el estudio de otras materias y su desempefio social.
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IV.  Contribucion al perfil del egresado del MEPEO

El perfil del egresado de nuestro bachillerato focaliza en las once competencias planteadas en el Marco Curricular Comun
inscrito en la Reforma Integral de Educacién Media Superior (RIEMS) que se desarrolla en México, respetando textualmente
cada una de ellas. Sin embargo, los atributos que las dotan de contenido son resultado de un ejercicio integrador: algunos
de los atributos fueron recuperados textualmente, otros reestructurados y adaptados, y algunos mas pretenden constituirse
en aportaciones por parte del bachillerato de la UAS.

El presente programa de estudios mantiene estricta correlacion con el Perfil del Egresado del Bachillerato de la Universidad
Auténoma de Sinaloa vy, al propio tiempo, con el Perfil de Egreso orientado en el marco de la RIEMS y el Modelo Educativo
para la Educacion Obligatoria (MEPEQ) del Nivel Medio Superior.

Los ambitos del MEPEO, que se promueven a través del programa de Mecanica Il, son: exploracién y comprension del
mundo natural y social, cuidado del medio ambiente, lenguaje y comunicacion, pensamiento critico y solucion de problemas,
habilidades socioemocionales y proyecto de vida, colaboracion y trabajo en equipo y habilidades digitales. El programa de
Mecanica Il impulsa el desarrollo de habilidades socioemocionales a través de su participacion en el Programa Transversal
Interdisciplinario Curricular, mediante el Cuadernillo de Trabajo para el alumno, donde se promueven las dimensiones:
Relaciona T y Elige T alineadas al Programa Nacional de Construye T, a través de la colaboracion y toma responsable de
desiones. En este semestre, se aborda la leccién 4. La poderosa influencia de las matematicas y la fisica en el mundo
actual, empleando dos sesiones: 1. abordar la importancia e influencia de las Matematicas o/ Fisica en relacion al proyecto
de vida escolar profesional y 2. abordar la importancia e influencia de las Matematicas o/ Fisica en relacion al proyecto de
vida escolar profesional en la Unidad II: Conservacién de la cantidad de movimiento.
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Tabla 1: Relacion entre ambitos y rasgos del perfil que se promueven en la asignatura la asignatura de Mecanica |I.

Lenguaje y comunicacion 1. Se expresa con claridad en espanol, de forma oral y escrita.

3. Obtiene e interpreta informacion y argumenta con eficacia.

Exploracion y comprension del 8. Obtiene, registra y sistematiza informacion, consultando fuentes relevantes, y realiza los analisis e
mundo natural y social investigaciones pertinentes.

9. Comprende la interrelacion de la ciencia, la tecnologia, la sociedad y el medio ambiente en contextos
historicos y sociales especificos.

10. Identifica problemas, formula preguntas de caracter cientifico y plantea las hipotesis necesarias para
responderlas.

Cuidado del medio ambiente 29. Comprende la importancia de la sustentabilidad y asume una actitud proactiva para encontrar
soluciones sostenibles.

Pensamiento critico y solucion de 11. Utiliza el pensamiento l6gico y matematico, asi como los métodos de las ciencias para analizar y
problemas cuestionar criticamente fenémenos diversos.

12. Desarrolla argumentos, evalta objetivos, resuelve problemas, elabora y justifica conclusiones y
desarrolla innovaciones.

Habilidades socioemocionales y 15. Tiene la capacidad de construir un proyecto de vida con objetivos personales.
proyecto de vida

16. Fija metas y busca aprovechar al maximo sus opciones y recursos.

Colaboracion y trabajo en equipo 20. Propone alternativas para actuar y solucionar problemas.

18. Trabaja en equipo de manera constructiva y ejerce un liderazgo participativo y responsable.

Habilidades digitales 32. Utiliza las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion de forma ética y responsable para
investigar, resolver problemas, producir materiales y expresar ideas.

33. Aprovecha estas tecnologias (TIC) para desarrollar ideas e innovaciones.
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La asignatura de Mecanica Il contribuye al desarrollo gradual de las competencias genéricas del perfil del egresado del
Bachillerato de la UAS. En el cuadro que sigue se muestran aquellas a las que contribuye, asi como sus relaciones con los
ambitos del perfil de egreso del Modelo Educativo para la Educacion Obligatoria (MEPEO) del Nivel Medio Superior, los
atributos de las competencias y los criterios de aprendizaje.

Tabla 2: Relacion entre ambitos y rasgos del perfil de egreso con las competencias genéricas, atributos y sus respectivos
criterios de aprendizajes, distribuido por unidades.

Ambito Rasgos del perfil de Competencia Genéricas | Atributos Criterios de aprendizaje Unidades
egreso del MEPEO
I Il 11
Habilidades 15. Tiene la capacidad 1. Se conoce y valora a 1.1. Enfrenta las Formula un plan de o o o
socioemocionales | de construir un proyecto | si mismo y aborda dificultades que se le | accion académica y
y proyecto de de vida con objetivos problemas y retos presentan y es personal, incluyendo la
vida personales. teniendo en cuenta los consciente de sus secuencia de tareas o
objetivos que persigue. valores, fortalezas y | actividades especificas.
debilidades.
16. Fija metas y busca 1. Se conoce y valora a 1.5. Administra los Utiliza los recursos o
aprovechar al maximo si mismo y aborda recursos disponibles | disponibles con criterios
SUS opciones y recursos. | problemas y retos teniendo en cuenta de eficiencia.
teniendo en cuenta los las restricciones para
objetivos que persigue. el logro de sus
metas.
Lenguaje y 1. Se expresa con 4. Escucha, interpretay | 4.1. Expresa ideasy | Ordena ideasy o o o
comunicacién claridad en espanol, de emite mensajes conceptos mediante | conceptos, mediante
forma oral y escrita. pertinentes en distintos diversos sistemas de | representaciones
contextos mediante la representacion simbdlicas, relacionando
utilizacion de medios, simbdlica. diversos lenguajes de los
cbdigos y herramientas campos disciplinares.
apropiados.
3. Obtiene e interpreta 6. Sustenta una postura | 6.1 Selecciona, Reflexiona sobre la . . .
informacioén y argumenta | personal sobre temas de | interpreta y informacioén que obtiene,
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con eficacia.

interés y relevancia
general, considerando
otros puntos de vista de
manera critica y
reflexiva.

reflexiona
criticamente sobre la
informacion que
obtiene de las
diferentes fuentes y
medios de
comunicacion.

valorando e incorporando
las aportaciones de los
autores.

Pensamiento
critico y solucion
de problemas

12. Desarrolla
argumentos, evalua
objetivos, resuelve
problemas, elabora y
justifica conclusiones y
desarrolla innovaciones.

6. Sustenta una postura
personal sobre temas de
interés y relevancia
general, considerando
otros puntos de vista de
manera critica y
reflexiva.

6.4. Estructura ideas
y argumentos de
manera clara,
coherente y sintética.

Estructura ideas y
argumentos de manera
coherente y ordenada
sobre una tematica social
y/o natural especifica.

11. Utiliza el
pensamiento légico y
matematico, asi como los
métodos de las ciencias
para analizar y
cuestionar criticamente
fendbmenos diversos.

5. Desarrolla
innovaciones y propone
soluciones a problemas
a partir de métodos
establecidos.

5.1. Sigue
instrucciones y
procedimientos de
manera reflexiva en
la busqueda y
adquisicion de
nuevos
conocimientos.

Sigue instrucciones en
forma reflexiva
cumpliendo con los
procedimientos
preestablecidos.

Colaboracion y
trabajo en equipo

20. Propone alternativas
para actuar y solucionar
problemas.

5. Desarrolla
innovaciones y propone
soluciones a problemas
a partir de métodos
establecidos.

5.7. Propone
soluciones a
problemas del orden
cotidiano, cientifico,
tecnolégico y
filosdfico.

Aporta ideas en la
solucién de problemas
del orden cotidiano,
cientifico, tecnologico y/o
filosofico.

18. Trabaja en equipo de
manera constructiva y
ejerce un liderazgo
participativo y
responsable.

8. Participa y colabora de
manera efectiva en
equipos diversos.

8.1. Plantea
problemas y ofrece
alternativas de
solucién al
desarrollar proyectos
en equipos de
trabajo, y define un
curso de accién con

Propone alternativas de
solucién a problemas
diversos, mediante una
participacion responsable
y creativa en equipos de
trabajo.
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pasos especificos.

Habilidades
digitales

32. Utiliza las
Tecnologias de la
Informacion y la
Comunicacion de forma
ética y responsable para
investigar, resolver
problemas, producir
materiales y expresar
ideas.

4. Escucha, interpreta y
emite mensajes
pertinentes en distintos
contextos mediante la
utilizacién de medios,
cédigos y herramientas
apropiados.

4.5. Maneja las
tecnologias de la
informacion y la
comunicacion para
obtener informacion
y expresar ideas, de
manera responsable
y respetuosa.

Utiliza las tecnologias de
la informacion y la
comunicacién como
recurso para obtener
informacion y expresar
ideas, atendiendo las
necesidades y
condiciones de los
interlocutores de manera
responsable y
respetuosa.

33. Aprovecha estas
tecnologias (TIC) para
desarrollar ideas e
innovaciones.

5. Desarrolla
innovaciones y propone
soluciones a problemas
a partir de métodos
establecidos.

5.6. Utiliza las
tecnologias de la
informacion y
comunicacion para
procesar e interpretar
informacion.

Utiliza las tecnologias de
la informacion y
comunicacion en el
procesamiento e
interpretacion de la
informacion mediante el
uso de herramientas
digitales apropiadas.
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La asignatura Mecanica Il contribuye al desarrollo gradual de las competencias disciplinares basicas del area de Ciencias
Experimentales, establecidas por la RIEMS dentro de la propuesta del MCC. En el cuadro que sigue se muestran aquellas
a las que contribuye, asi como sus relaciones con los ambitos del perfil de egreso del Modelo Educativo para la Educacion

Obligatoria (MEPEO) del Nivel Medio Superior, su relacion con los contenidos y los criterios de aprendizaje.

Tabla 3: Relacion entre los ambitos y rasgos del perfil de egreso con competencias disciplinares basicas, contenidos y
criterios de aprendizaje, distribuido por unidades.

Ambito Rasgos del perfil de Competencia disciplinar Contenidos (UAS) Criterios de aprendizaje Unidades
egreso del MEPEO basica del area
experimental | ] 1
Exploraciony | 9. Comprende la CE1. Establece la Conservacion de la | Resume la interrelacion . . .
comprension | interrelacion de la ciencia, | interrelacion entre ciencia, | energia. de la Mecanica, la
del mundo la tecnologia, la sociedad | tecnologia, sociedad y 11.E . tecnologia y el ambiente,
natural y y el medio ambiente en ambiente en contextos " fnergla_,’su mediante el analisis de
social contextos histéricos y histéricos y sociales U ormacion 'y situaciones diversas, en
: o o obtencion.
sociales especificos. especificos. contextos culturales e
1.2. Obtencion y histéricos especificos.
utilizacion de la
10. Identifica problemas, CE3. Identifica problemas, | energia. Identifica problemas . . .
formula preguntas de formula preguntas de relacionados con las leyes
caracter cientifico y caracter cientifico y de conservacion de la
plantea las hipétesis plantea las hipétesis Conservacion de la | energia y de la cantidad
necesarias para necesarias para cantidad de de movimiento, y el
responderlas. responderlas. movimiento. equilibrio mecanico de los
2.1. Impulso cuerpos, formula
T ' preguntas y plantea
2.2. Teorema del hipétesis pertinentes,
impulso y la cantidad | analizando las variables
de movimiento. causa-efecto.
8. Obtiene, registra y CEA4. Obtiene, registra y 2'2)'(,{'2:?;2:: llJr:]ternas Obtiene, registra y . . .
sistematiza informacion, sistematiza la informacion gistema sistematiza la informacion,
consultando fuentes para responder a ’ para responder a
relevantes, y realiza los preguntas de caracter preguntas de caracter
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analisis e investigaciones
pertinentes.

cientifico, consultando
fuentes relevantes y
realizando experimentos
pertinentes.

10. Identifica problemas,
formula preguntas de
caracter cientifico y
plantea las hipotesis
necesarias para
responderlas.

CE5. Contrasta los
resultados obtenidos en
una investigacion o
experimento con hipotesis
previas y comunica sus
conclusiones.

10. Identifica problemas,
formula preguntas de
caracter cientifico y
plantea las hipétesis
necesarias para
responderlas.

CEBG. Valora las
preconcepciones
personales o comunes
sobre diversos fenémenos
naturales a partir de
evidencias cientificas.

2.4. Ley de
conservacion de la
cantidad de
movimiento.

2.5. Choque y sus
tipos.

2.6. Centro de masa.

Equilibrio mecanico
de los cuerpos.

3.1. Equilibrio de
traslacion

3.2. Equilibrio de
rotacion.

3.3. Equilibrio
estético.

3.4. Maquinas
simples.

cientifico, relacionada con
las leyes de conservacion
de la energia y de la
cantidad de movimiento, y
el equilibrio mecanico de
los cuerpos, consultando
fuentes relevantes y/o
realizando experimentos
pertinentes.

Comunica conclusiones
derivadas de la
contrastacion de los
resultados obtenidos con
hipétesis previas, a partir
de indagaciones y/o
actividades
experimentales,
relacionadas con las leyes
de conservacion de la
energia y de la cantidad
de movimiento, y el
equilibrio mecanico de los
cuerpos, de acuerdo a los
criterios establecidos.

Contrasta de manera
sistematica las
preconcepciones
personales sobre diversos
fenémenos relacionados
con las leyes de
conservacion de la
energia y de la cantidad
de movimiento, y el
equilibrio mecanico de los
cuerpos, mediante el uso
de evidencias cientificas.
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10. Identifica problemas,
formula preguntas de
caracter cientifico y
plantea las hipotesis
necesarias para
responderlas.

CE7. Hace explicitas las
nociones cientificas que
sustentan los procesos
para la solucion de
problemas cotidianos.

10. Identifica problemas,
formula preguntas de
caracter cientifico y
plantea las hipétesis
necesarias para
responderlas.

CES. Explica el
funcionamiento de
maquinas de uso comun a
partir de nociones
cientificas.

Explicita las nociones
cientificas que sustentan
los procesos, en la
solucién de problemas
cotidianos, relacionados
con las leyes de
conservacion de la
energia y de la cantidad
de movimiento, y el
equilibrio mecanico de los
cuerpos, de manera clara
y coherente.

10. Identifica problemas,
formula preguntas de
caracter cientifico y
plantea las hipotesis
necesarias para
responderlas.

CE9. Disefia modelos o
prototipos para resolver
problemas, satisfacer
necesidades o demostrar
principios cientificos.

Explica el funcionamiento
de maquinas de uso
comun en Mecanica, con
base en nociones
cientificas.

10. Identifica problemas,
formula preguntas de
caracter cientifico y
plantea las hipétesis

CE10. Relaciona las
expresiones simbdlicas de
un fenémeno de la
naturaleza y los rasgos
observables a simple vista

Disefia y construye
modelos o prototipos
pertinentes, creativos e
innovadores, que le
permiten explicar
principios y/o resolver
problemas cotidianos,
relacionados con las leyes
de conservacion de la
energia y de la cantidad
de movimiento, y el
equilibrio mecanico de los
cuerpos.

Relaciona de manera
coherente las expresiones
simbdlicas de un
fenbmeno de la naturaleza
relacionado con las leyes
de conservacion de la
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necesarias para
responderlas.

o mediante instrumentos o
modelos cientificos.

Cuidado al
medio
ambiente

29. Comprende la
importancia de la
sustentabilidad y asume
una actitud proactiva para
encontrar soluciones
sostenibles.

CE14. Aplica normas de
seguridad en el manejo de
sustancias, instrumentos y
equipo en la realizaciéon
de actividades de su vida
cotidiana.

energia y de la cantidad
de movimiento, y el
equilibrio mecanico de los
cuerpos, con los rasgos
observables a simple vista
o0 mediante instrumentos o
modelos cientificos.

Aplica normas de
seguridad en la
realizacion de actividades
experimentales,
relacionadas con la fisica,
mediante el manejo
adecuado de sustancias,
instrumentos y equipo.
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V. Orientaciones didacticas generales para la implementacion del programa

Como se sefald en la Presentacion, el modelo educativo del bachillerato de la Universidad Autbnoma de Sinaloa se
sustenta en conceptos expresados en el Modelo Educativo para la Educacion Obligatoria (SEP, 2017) y en el Modelo
Educativo de la Universidad Auténoma de Sinaloa 2017 (UAS, 2017) y mantiene la formulacion por de competencias del
anterior plan 2015.

Competencia “es la integracion de habilidades, conocimientos y actitudes en contexto especifico” (SEP, 2017b, p. 47). En
otras palabras, capacidad de movilizar reflexivamente saberes integrados de un contexto a otro para resolver exitosamente
problemas a lo largo de la vida: saber pensar, saber decir, saber hacer y querer hacer.

Ser competente significa que la persona tiene el conocimiento declarativo (la informacién y conceptos), es decir, sabe lo
que hace, porqué lo hace y conoce el objeto sobre el que actua. También implica tener la capacidad de ejecucion, es decir,
el conocimiento procedimental o las destrezas intelectuales y psicomotoras para actuar sobre el objeto. Finalmente, implica
tener la actitud o disposicion para hacer uso del conocimiento declarativo y procedimental y actuar en correspondencia con
un adecuado sistema de valores.

En la planeacion del aprendizaje basado en competencias sobresalen tres aspectos: determinar los lineamientos (objetivos,
metas o propodsitos) que aseguren que al término del curso los alumnos sepan, hagan y transfieran lo planeado por el
profesor hacia aspectos de la vida cotidiana; establecer los medios necesarios para la promocion del aprendizaje, asi como
las fuentes y los recursos requeridos para alcanzar las metas deseadas mediante el desarrollo de diversas estrategias o
actividades; e instaurar una propuesta de evaluacion que permita la valoracion del desempefio de los estudiantes a través
de la identificacion y seguimiento de los procesos y productos generados a lo largo del tema o unidad.

Se busca que los alumnos logren aprendizajes profundos, con un alto nivel de significatividad, para lo cual deben engarzar
los nuevos contenidos con sus conocimientos previos; ser activos e interactuar constantemente en el proceso de ensefianza
y aprendizaje. Elementos fundamentales del proceso de ensefianza aprendizaje son, ademas de las competencias: los
contenidos de aprendizaje; las actividades de ensefanza aprendizaje, entre ellas las actividades practicas; el sistema de
evaluacion, contexto de aprendizaje y el libro de texto.

El libro de texto es el material curricular de mayor incidencia en el proceso de ensefianza aprendizaje, ha sido elaborado
en correspondencia con el programa de estudio e integra los contenidos de aprendizaje en un todo a través de contextos
reales y cotidianos; también contiene una serie de actividades de ensefianza aprendizaje para la casa y el aula, asi como
con un instructivo que contiene las practicas de laboratorio. Por tal razén, el libro de texto es el eje que articula la practica

Plan de Estudio 2018 pag. 19



de ensefanza aprendizaje, al facilitar al profesor y al alumno la planeacién y la implementacién exitosa del enfoque por
competencias. Mas que un tradicional libro de texto, pretende ser un material de trabajo.

En cuanto al contexto en que tiene lugar el aprendizaje, es preciso tener en cuenta lo siguiente:

1. El alumno es responsable de su propio aprendizaje. De ahi que deba tener disponibilidad de aprender dentro y fuera del
salén de clase, de manera autbnoma o en equipo, para lo cual ha de acudir al salon puntualmente, con una libreta exclusiva
para la asignatura, el libro de texto y una calculadora cientifica. También debe tener disposicidn de investigar en bibliotecas
e Internet.

2. El profesor del aula y el profesor del laboratorio deben planear adecuadamente cada una de sus clases y tener voluntad
para proporcionar en tiempo y forma que requieren los alumnos, realizar una evaluacion continua y permanente, asi como
usar el libro de texto.

3. Los directivos deben proporcionar los recursos y condiciones adecuadas para el buen desarrollo de la clase, entre los
que figuran la reproduccién de los instrumentos necesarios para las diversas actividades, los materiales de laboratorio, y
evitar las suspensiones de clases y si se requiere, proporcionar espacios y recursos para proyectar peliculas y videos.

4. Las aulas han de estar en condiciones adecuadas, es decir, con espacios apropiados, bien iluminadas, con buen clima,
mobiliario en buen estado, contactos eléctricos accesibles y si es posible, equipo de cémputo y caion.

En el programa se prevé la realizacion de ocho Practicas de Laboratorio, estrechamente vinculadas con las tematicas del
curso. Cinco de ellas pueden ser realizadas con materiales de facil adquisicion y deben ser llevadas a cabo en el laboratorio,
con el instrumental adecuado, prestando la debida atencion a la realizacion de mediciones y la evaluacion de la
incertidumbre de los resultados. Las otras tres Practicas han sido previstas para ser realizadas con simuladores. En la
actualidad existen varios sitios Web con muy buenas simulaciones de fisica, que conviene utilizar como preparacién previa
para la realizacién de las Practicas, complementarlas e incluso sustituir aquellas en las que no sea posible disponer de los
materiales necesarios.

Un aspecto esencial de las Practicas de Laboratorio es, por supuesto, el manejo de ciertos instrumentos y la realizacion de
mediciones. Sin embargo, las Practicas no se reducen a ello, otro importante aspecto consiste en la preparacion previa de
los estudiantes para el trabajo en el laboratorio. Durante esa preparacion deben comprender la problematica que abordaran
y el objetivo de la practica, saber deducir las ecuaciones que utilizaran, asi como conocer el contenido del trabajo a realizar.
Y no menos importante que lo anterior es la labor posterior a la sesion de trabajo en el laboratorio: calculos, evaluacion de
la incertidumbre de los resultados, construccion de graficas, respuesta a las preguntas formuladas y, finalmente,
elaboracion del informe o reporte de la practica. Este ultimo constara de tres partes fundamentales:
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1. Introduccion con la descripcion de la problematica abordada en la practica, su importancia y el procedimiento seguido.
2. Tablas con los resultados de las mediciones realizadas, explicacion de cémo se evalud la incertidumbre de dichos
resultados, graficas en los casos que corresponda, y respuestas a las preguntas formuladas.

3. Conclusiones en las que se evaluan criticamente los resultados obtenidos y el procedimiento empleado y pueden
proponerse mejoras del trabajo realizado.

Cabe recordar que no existe la plaza de laboratorista de Mecanica |, Mecéanica Il, Electromagnetismo, Optica, etc., sino de
Laboratorista de Fisica, que incluye el trabajo de laboratorio correspondiente a las siete asignaturas que integran la
disciplina. Por otra parte, el laboratorio de Fisica no es una asignatura independiente, sino que forma parte de las diferentes
asignaturas de la disciplina. Los profesores laboratoristas, ademas de preparar y conducir las practicas, responden por el
control, cuidado y mantenimiento general del laboratorio. Para el calculo de la carga laboral se considerara que cada
practica requiere una preparacion previa, tanto de planeacion escrita como de seleccidén y disposicion de los equipos,
instrumentos e insumos que se necesiten. Se estima que una hora de practica frente a los alumnos requiere, como
promedio, una hora de preparaciéon. Las Practicas de Laboratorio se llevaran a cabo en colaboracion con el profesor de la
asignatura. De preferencia, el profesor de un grupo de alumnos no debe ser laboratorista del mismo grupo, para garantizar
la presencia y colaboracion de los dos profesores.
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VL. Interdisciplinariedad y transversalidad

La interdisciplinariedad y transversalidad se impulsaran mediante el trabajo colegiado entre los docentes de las asignaturas
Matematicas IV, Comprension y Produccion de Textos Il, Inglés 1V, Laboratorio de Cémputo IV, Mecanica Il, Metodologia
de la Investigacién Social II, Etica y Desarrollo Humano Il y Orientacién Educativa IV. Los docentes de estas asignaturas
participaran en la orientacion de los estudiantes durante el desarrollo del proyecto de ciencias. Este debera estar en
correspondencia con los contenidos de Mecanica Il y Matematicas IV y centrarse en el disefio y elaboracion de un producto
en una de las siguientes modalidades: aparato tecnoldgico, aparato didactico y experimento.

El aparato tecnolégico es un instrumento 0 mecanismo cuya funcion es hacer uso de los principios fisicos para conseguir
un fin util, en otras palabras, resuelve una problematica practica. El aparato didactico sirve a docentes y estudiantes para
exponer, observar o comprender determinados principios fisicos. La modalidad de experimento consiste en el disefio y
montaje de alguna instalacion que permita mediante observaciones, mediciones y procesamiento de datos, contrastar
determinados elementos tedricos con la practica.

El informe final del proyecto de ciencias constara de las partes previstas por la Sociedad Mexicana de Fisica en coordinacién
con CONACYT y por el Comité Estatal Interinstitucional del Concurso de Aparatos y Experimentos de Fisica para estos
tipos de proyectos: titulo del proyecto, resumen, introduccion, objetivos, justificacion, desarrollo del proyecto, resultados,
conclusiones y bibliografia. La preparacion de dicho informe sera supervisada por el docente de la asignatura de
Metodologia de la Investigacion Social Il.

Por su parte, el programa de Mecanica Il impulsa el desarrollo de habilidades socioemocionales a través de su participacion
en el Programa Transversal Interdiciplinario Curricular, mediante el Cuadernillo de Trabajo para el alumno, donde se
promueven las dimensiones: Relaciona T y Elige T alineadas al Programa Nacional de Construye T, a través de la
colaboracion y toma responsable de desiones. En este semestre, se aborda la leccion 2. La colaboracion escolar: reto de
todos, empleando una sesion: 1. Generar ambientes de confianza y respeto para el trabajo académico. Lo que se relaciona
estrechamente con el proceso de construccidon del proyecto de ciencias y coadyuva a que los alumnos enfrenten retos y
dificultades académicas, asi como a promover interacciones positivas en equipos de trabajo y lograr metas comunes en
vinculacion con la asignatura de Orientacion Educativa IV.

Durante el planteamiento del problema del proyecto de ciencias los alumnos visualizaran distintas formas de solucion, que
representaran en un diagrama de flujo y en el proceso de su desarrollo emplearan codigos de programacion para solucionar
el problema planteado. Estos contenidos curriculares estan estrechamente relacionados con la asignatura Laboratorio de
Computo IV. Una vez finalizado el proyecto de ciencias, lo explicaran en un video y lo publicaran en YouTube, mismo que
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sera interpretado en la asignatura Comprension y Produccion de Textos Il en el tema de textos iconico-verbales, ademas,
el producto integrador de esta asignatura consistira en un informe final relacionado con el proyecto de ciencias. La
asignatura Inglés |V le solicitara a los estudiantes la redaccion de la introduccion en inglés del informe final del proyecto de
ciencias. Por su parte, el docente de la asignatura Etica y Desarrollo Humano |l colaborara con la autenticidad del proyecto
de ciencias, para evitar posibles plagios, asi como con su rigurosidad, al incluir correctamente en el proyecto las referencias
de los trabajos consultados.
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A continuacion se muestra la transversalidad en forma grafica, que permitira la articulacion de los saberes de las distintas
asignaturas.

PROBLEMATICA
DEL CONTEXTO

en correspondencia con

El disefio del proyecto de investigacidn social T e — \ Conservacion de la energia
Recoleccién y analisis de datos LA INVESTIGACION MECANICA II Conservacion de la cantidad de movimiento
Presentacion de los resultados de la investigacion. SOCIAL II Equilibrio mecanico de los cuerpos

Producto Producto
integrador integrador
del curso del curso

INFORME DE
INVESTIGACION

PROYECTO DE
CIENCIA

A

I

relacion de relacion de
las asignaturas las asignaturas

HISTORIA MUNDIAL ORIENTACION ETICA Y COMPRENSION Y INGLES 1V LABORATORIO DE
CONTEMPORANEA EDUCATIVA IV DESARROLLO PRODUCCION DE COMPUTO 1V
HUMANO II TEXTOS II
Entre el viejo y Proyecto de Derechos humanos y la Redaccién de Diagrama de flujo ;
el nuevo milenio vida escolar relacion del hombre Prototipos textuales la introduccién y cddigo de Georrle_trla
(1989-2010) profesional con el otro y con lo otro en Ingés programacion analitica
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Partiendo de las problematicas del contexto natural y social considerado en la asignatura Mecanica Il se concibi6 como
producto integrador de dicha asignatura un proyecto de ciencias centrado en una de las modalidades siguientes:
experimento, aparato didactico y aparato tecnoldgico. Por su parte, la asignatura Metodologia de la Investigacion Social Il
en la cual se estudian los métodos y estructura de toda investigacidn, asi como su producto integrador, consistente en un
reporte de investigacion, sirven de pauta a segyuir a las otras asignaturas. El resto de las asignaturas que coinciden en el
cuarto semestre se relacionan entre si, como se indica a continuacion:

Matematicas IV, a través de sus temas de geometria analitica (recta, circunferencia, elipse, parabola e hipérbola),
proporciona herramientas relevantes para la solucidén del problema central del proyecto de ciencias, al mismo tiempo que
su producto integrador incluye problemas relacionados con la tematica de Mecanica |l.

La asignatura Comprension y Produccion de Textos Il aborda los temas: textos funcionales, textos poéticos, textos
discontinuos, textos iconico-verbales y la estructura de un informe. Los textos discontinuos son textos que se realizan en
forma grafica, como mapas, diagramas, tablas y ecuaciones utilizados en el proyecto de ciencias. Los textos iconico-
verbales combinan imagenes y palabras, necesarios en la asignatura de Mecanica Il para describir graficas, tablas y
resultados en la solucion del problema del proyecto de investigacion. Por otro lado, el producto integrador de la asignatura
es un informe estrechamente relacionado con el informe final del proyecto de ciencias de Mecanica Il y con el producto
integrador de Metodologia de la Investigacion Social .

Laboratorio de Computo IV desarrolla el tema diagrama de flujo, el cual es una poderosa herramienta grafica para entender
correctamente las diferentes fases de cualquier proceso y su funcionamiento, ademas permite comprenderlo y comunicarlo
de mejor manera. Es por ello que se utiliza en el proceso de construccion del informe de investigacion y del proyecto de
ciencias para mostrar graficamente las distintas formas de solucionar el problema planteado y representar los flujos de
trabajo a realizar paso a paso. Otro de los temas abordados es la programacién, misma que se utilizara para resolver
ecuaciones o elaborar graficas y tablas del proyecto de ciencias.

La asignatura de Orientacion Educativa IV promueve el desarrollo de habilidades socioemocionales para la colaboracion y
la toma responsable de decisiones en la fase inicial del proyecto de ciencias, permitiendo a los alumnos integrarse en
equipos de trabajo incluyentes, al tiempo que deciden responsablemente la modalidad (experimento, aparato didactico o
aparato tecnoldgico) en la que trabajaran el prototipo central del producto de ciencias. Por otra parte, el informe de
investigacion solicitado a los estudiantes por esta asignatura proporciona la tematica para la elaboracién del producto
integrador de la asignatura de Metodologia de la Investigacion Social Il, lo que viene a fortalecer el desarrollo este.
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Inglés IV coadyuva a la realizacion de los productos integradores tanto de Mecanica Il como de Metodologia de la
Investigacion Social Il, al solicitar la redaccion en inglés de la introduccién, en el primer caso del proyecto de ciencias y en
el segundo del informe de investigacion. Una vez elaborada la introduccion totalmente en inglés y usando la gramatica vista
en el curso, los estudiantes le daran traduccion al espainol y presentaran las dos versiones a los docentes responsables de
cada asignatura.

Historia Mundial Contemporanea, con su informe de investigacion solicitado, proporciona la tematica para la elaboracion
del producto integrador de la asignatura Metodologia de la Investigacion Social Il.

Etica y Desarrollo Humano Il, con su informe de investigacién, proporciona la tematica para la elaboracién del producto
integrador de la asignatura de Metodologia de la Investigacion Social Il. Por otra parte, con el tema relativo a los derechos
humanos vy la relacidon entre los hombres y el medio que lo rodea proporciona orientacion al alumno para la construccion
del proyecto de ciencias, ya que la ciencia y la tecnologia tienen importantes implicaciones para los seres humanos, la
sociedad y el medio ambiente. Al propio tiempo, se desarrollan en los estudiantes valores como la veracidad, honestidad,
respeto, solidaridad y responsabilidad.
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VIl. Estructura general del curso

La asignatura Mecanica Il esta constituida por 3 unidades y un sistema de actividades practicas (actividades practicas para
la casa, el aula y 8 practicas de laboratorio), con lo cual contribuye al desarrollo de las competencias disciplinares del area
de ciencias experimentales y a las competencias genéricas del perfil del egresado del Bachillerato de la UAS.

Asignatura Mecanica ll

Utilice las leyes de conservaciéon de la energia, de la cantidad de movimiento y las condiciones de
Propésito general equilibrio de los cuerpos para analizar situaciones de la vida diaria y la tecnologia y desarrolle métodos
de trabajo y actitudes esenciales para el estudio de otras materias y su desempefio social.

Unidad Propésito Horas

Emplea el concepto de energia al examinar situaciones de la vida diaria y la tecnologia
I. Conservacion de la energia y analiza criticamente los problemas derivados de la creciente utilizacion de los 28
recursos energéticos tradicionales.

[I. Conservacion de la cantidad de Utiliza el concepto de cantidad de movimiento, la ley de su conservacion y el concepto o4
movimiento de centro de masa, para analizar situaciones practicas.

A - Aplica las condiciones de equilibrio mecanico para analizar situaciones de la vida diaria
I1I. Equilibrio mecanico de los cuerpos 20

y la técnica y valora la importancia que tienen las maquinas simples.

Practicas

Utiliza las leyes de conservacién de la energia mecanica y de la cantidad de

e . movimiento, las condiciones de equilibrio de los cuerpos y procedimientos
Préacticas de laboratorio _ o : . g . ) 8
caracteristicos de la actividad experimental, para analizar y disefhar situaciones
practicas.
Totales: 80
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Representacion grafica del curso

A continuacion mostramos, mediante dos esquemas, las relaciones de la disciplina y la asignatura con conceptos
fundamentales del programa. Los esquemas son, por supuesto, simplificados y solo incluyen las relaciones con los
conceptos mas relevantes.

Relaciones de la disciplina y la asignatura con conceptos relevantes del programa

SOCIEDAD Y
MEDIO AMBIENTE

TECNOLOGIA

Interrelaciones

OTRAS CIENCIAS

SISTEMAS CAMBIOS INTERACCIONES

GRAVITATORIA ( ELECTROMAGNETICAJ

/

SISTEMAS DE MOVIMIENTO
PARTICULAS MECANICO FUERZAS

Considerados por la

[LEYES DE CONSERVACION] (EQUILIBRIO DE LOS CUERPOSJ
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Estructura basica de Mecanica ll

MECANICA II

LEYES DE |
CONSERVACION

LEY DE CONSERVACIéN LEY DE CONSERVACION DE LA
DE LA ENERGIA CANTIDAD DE MOVIMIENTO

IMPULSO Y CANTIDAD
/ [ DE MOVIMIENTO ]A/A/
A\ 4

ENERGIA Y sus PROCESOS DE LEY DE CONSERVACION
FORMAS TRANSFORMACION
\ 4

EQUILIBRIO
MECANICO

EQUILIBRIO DE [ EQUILIBRIO DE]

DE LA CANTIDAD

TRASLACION ROTACION
DE MOVIMIENTO

\ 4 \ 4
(TRABAJO) (CALOR) RADIACION | | OBTENCION Y CHOQUE | | CENTRO DE | | EQUILIBRIO MOMENTO DE CENTRO DE
UTILIZACION MASA ESTATICO FUERZA GRAVEDAD
/ v \ \ 4 v
ENERGIA ENERGIA ENERGIA [EFICIENCID PRESERVACION DEL | ELASTICO | [ INELASTICO | MAQUINAS
CINETICA POTENCIAL INTERNA ENERGETICA MEDIO AMBIENTE SIMPLES
v v \

LEY DE I GRAVITATORIA l l ELASTICA l l POTENCIA ' AHORRO DE (PALANCA (POLEA)(TORNOJ PLANO l TORNILLO l
CONSERVACION ENERGIA INCLINADO
DE LA

ENERGIA MECANICA
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VIIL.

Propésito de la unidad

Ambito

Unidad |

Desarrollo de las unidades

Conservacion de la energia

Horas

28

tradicionales.

Atributos

Ambito y atributos de las competencias genéricas

Emplea el concepto de energia al examinar situaciones de la vida diaria y la tecnologia y analiza
criticamente los problemas derivados de la creciente utilizacion de los recursos energéticos

Criterios de aprendizaje

Habilidades
socioemocionales y
proyecto de vida

1.1. Enfrenta las dificultades que se le presentan y es
consciente de sus valores, fortalezas y debilidades.

Formula un plan de accion académica y personal,
incluyendo la secuencia de tareas o actividades especificas.

Lenguaje y
comunicacion

4.1. Expresa ideas y conceptos mediante diversos
sistemas de representacion simbdlica.

Ordena ideas y conceptos, mediante representaciones
simbdlicas, relacionando diversos lenguajes de los campos
disciplinares.

Habilidades digitales

4.5. Maneja las tecnologias de la informacion y la
comunicacion para obtener informacion y expresar
ideas, de manera responsable y respetuosa.

Utiliza las tecnologias de la informacion y la comunicacioén
como recurso para obtener informacion y expresar ideas,
atendiendo las necesidades y condiciones de los
interlocutores de manera responsable y respetuosa.

Pensamiento critico y
solucién de problemas

5.1. Sigue instrucciones y procedimientos de manera
reflexiva en la busqueda y adquisicion de nuevos
conocimientos.

Sigue instrucciones en forma reflexiva cumpliendo con los
procedimientos preestablecidos.

Habilidades digitales

5.6. Utiliza las tecnologias de la informacion y
comunicacioén para procesar e interpretar informacion.

Utiliza las tecnologias de la informacion y comunicacion en
el procesamiento e interpretacion de la informacion
mediante el uso de herramientas digitales apropiadas.

Colaboracion y trabajo
en equipo

5.7. Propone soluciones a problemas del orden
cotidiano, cientifico, tecnolégico y filosofico.

Aporta ideas en la solucién de problemas del orden
cotidiano, cientifico, tecnoldgico y/o filoséfico.
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Lenguaje y
comunicacion

6.1 Selecciona, interpreta y reflexiona criticamente
sobre la informacién que obtiene de las diferentes
fuentes y medios de comunicacion.

Reflexiona sobre la informacién que obtiene, valorando e
incorporando las aportaciones de los autores.

Pensamiento critico y
solucién de problemas

6.4. Estructura ideas y argumentos de manera clara,

coherente y sintética.

Estructura ideas y argumentos de manera coherente y
ordenada sobre una tematica social y/o natural especifica.

Colaboracion y trabajo
en equipo

8.1. Plantea problemas y ofrece alternativas de
solucion al desarrollar proyectos en equipos de trabajo,
y define un curso de accién con pasos especificos.

Ambito y competencias disciplinares basicas

Propone alternativas de solucién a problemas diversos,
mediante una participacion responsable y creativa en
equipos de trabajo.

Ambito

Area: ciencias experimentales

Contenido

Criterios de aprendizaje

Exploracion y comprension
del mundo natural y social.

CE1. Establece la interrelacion
entre ciencia, tecnologia,
sociedad y ambiente en
contextos historicos y sociales
especificos.

CES3. Identifica problemas,
formula preguntas de caracter
cientifico y plantea las hipétesis
necesarias para responderlas.

CEA4. Obtiene, registra y
sistematiza la informacién para
responder a preguntas de
caracter cientifico, consultando
fuentes relevantes y realizando
experimentos pertinentes.

CES5. Contrasta los resultados
obtenidos en una investigacion o
experimento con hipotesis

Conservacion de la energia.

1.1. Energia, su transformacion y
obtencion.

1.2. Obtencién y utilizacion de la
energia.

Resume la interrelacion de la Mecanica,
la tecnologia y el ambiente, mediante el
analisis de situaciones diversas, en
contextos culturales e histéricos
especificos.

Identifica problemas relacionados con la
ley de conservacion de la energia,
formula preguntas y plantea hipétesis
pertinentes, analizando las variables
causa-efecto.

Obtiene, registra y sistematiza la
informacion, para responder a preguntas
de caracter cientifico, relacionada con la
ley de conservacion de la energia,
consultando fuentes relevantes y/o
realizando experimentos pertinentes.

Comunica conclusiones derivadas de la
contrastacion de los resultados obtenidos
con hipétesis previas, a partir de
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previas y comunica sus
conclusiones.

CES®6. Valora las preconcepciones
personales o comunes sobre
diversos fenémenos naturales a
partir de evidencias cientificas.

indagaciones y/o actividades
experimentales, relacionadas con la ley
de conservacion de la energia, de
acuerdo a los criterios establecidos.

CE7. Hace explicitas las
nociones cientificas que
sustentan los procesos para la
solucion de problemas
cotidianos.

Contrasta de manera sistematica las
preconcepciones personales sobre
diversos fenémenos relacionados con la
ley de conservacion de la energia,
mediante el uso de evidencias cientificas.

CES8. Explica el funcionamiento
de maquinas de uso comun a
partir de nociones cientificas.

Explicita las nociones cientificas que
sustentan los procesos, en la solucion de
problemas cotidianos, relacionados con la
ley de conservacion de la energia, de
manera clara y coherente.

CE9. Disefia modelos o
prototipos para resolver
problemas, satisfacer
necesidades o demostrar
principios cientificos.

Explica el funcionamiento de maquinas de
uso comun en Mecanica, con base en
nociones cientificas.

CE10. Relaciona las expresiones
simbdlicas de un fenémeno de la
naturaleza y los rasgos
observables a simple vista o
mediante instrumentos o
modelos cientificos.

Disefia y construye modelos o prototipos
pertinentes, creativos e innovadores, que
le permiten explicar principios y/o resolver
problemas cotidianos, relacionados con la
ley de conservacion de la energia.

Relaciona de manera coherente las
expresiones simbdlicas de un fenédmeno
de la naturaleza relacionado con la ley de
conservacion de la energia, con los
rasgos observables a simple vista o
mediante instrumentos o modelos
cientificos.
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Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales-valorales

Argumenta la importancia que tiene el tema de
la energia en la vida diaria y para la
humanidad.

Caracteriza la energia como magnitud que
describe los cambios, relativos a la naturaleza,
que ocurren o tienen posibilidad de ocurrir.

Caracteriza las formas basicas de energia:
cinética, potencial, radiacion.

Describe recursos energéticos comunmente
utilizados por los seres humanos.

Expone las vias mediante las cuales se
transforma y transmite la energia.

Caracteriza el concepto de trabajo.

Expone en qué consiste el teorema del trabajo
y la energia.

Caracteriza el concepto de fuerza
conservativa.

Expone el concepto de energia potencial y las
férmulas para la energia potencial gravitatoria
en los casos de cuerpos préoximos a la
superficie de la Tierra y también alejados de
ellay la férmula para la energia potencial
elastica de un resorte.

Caracteriza el concepto de sistema aislado y
formula la ley de conservacion de la energia
mecanica.

Expone la relacién entre los minimos y
maximos en un grafico de EP(x) y las
posiciones de equilibrio.

Relaciona entre si los conceptos e ideas
estudiados y confecciona diagramas (mapas
conceptuales) que muestran la conexién entre
ellos.

Responde cuestiones clave formuladas al
inicio de la unidad y plantea otras en las
cuales profundizar.

Emplea los conceptos sobre las diferentes
formas de energia para interpretar situaciones
de la vida diaria y la tecnologia.

Identifica en situaciones practicas las tres vias
mediante las cuales se transmite y transforma
energia: trabajo, calentamiento o calor y
radiacion.

Resuelve problemas de calculo del trabajo
realizado por una fuerza, de aplicacion del
teorema trabajo-energia y de aplicacion de la
ley de conservacion de la energia mecanica.

Interpreta graficos de EP(x).

Interpreta la ley de conservacién de la energia
total de un sistema en diversas situaciones
concretas.

Utiliza los conceptos de energia util, energia
disipada y eficiencia energética para
interpretar diversas situaciones concretas.

Resuelve problemas de célculo que involucran
la férmula de potencia.

Analiza criticamente la relacion entre la
creciente utilizacion de recursos energéticos
tradicionales y graves problemas de la

Valora la importancia de la energia para la
actividad de la sociedad, la existencia de la
vida misma y los cambios que ocurren en el
planeta.

Asume una posicion critica ante problemas
globales de la humanidad, como el desigual
consumo de recursos energeéticos, la
contaminacion ambiental, el cambio climatico.

Muestra interés por el ahorro de recursos
energéticos y la preservacion del medio
ambiente.

Manifiesta una actitud indagadora, de
busqueda, ante las situaciones examinadas.

Exhibe confianza en sus conocimientos
cuando enfrenta la solucion de problemas y al
disenar y realizar actividades experimentales.

Revela iniciativa, perseverancia e
independencia durante la soluciéon de
problemas, el disefio y realizaciéon de
experimentos, la busqueda de informacion.

Manifiesta disposicion para analizar
criticamente los resultados obtenidos en la
solucién de problemas y la realizacion de
actividades experimentales.

Se preocupa por el rigor, la coherencia y el
gusto estético al responder las preguntas
formuladas, resolver problemas y elaborar
informes del trabajo realizado, asi como por el
orden en el aula y el laboratorio.

Colabora durante el trabajo en equipos y
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Expone el concepto de energia térmica y la
férmula para calcularla en multiples casos: ET
= CmAT.

Describe los términos que en general integran
la energia total de un sistema y enuncia la ley
de su conservacion.

Caracteriza los conceptos de energia util,
energia disipada y eficiencia energética.
Expone el concepto de potencia y la formula
utilizada para calcularla.

Expone el concepto de combustible fosil y el
significado de los términos fuentes de energia
alternativa, renovable y limpia.

1.1. Energia, su transformacioén y obtencion.

humanidad.

Argumenta medidas de ahorro de energia y de
preservacion del medio.

Emplea los conceptos de trabajo, energia y la
ley de conservacion de la energia para disefar
y realizar experimentos sencillos, y efectua
mediciones de distancia, fuerza de
rozamiento, trabajo, energia cinética, energia
potencial y velocidad.

Emplea la calculadora electrénica y la
computadora para realizar célculos y procesar
datos experimentales.

Indaga en enciclopedias e Internet acerca del
significado de palabras, la distribucion del
consumo mundial de energia, la utilizaciéon de
fuentes de energia renovables, la
contaminacion ambiental, el cambio climatico,
etc.

Elabora informes acerca del trabajo de
busqueda de informacion y actividades
practicas para la casa y el laboratorio.

1.1.1. Concepto de energia y sus formas principales.

respeta los puntos de vista de otros.

Se preocupa por el cumplimiento de las reglas
de seguridad durante el trabajo con
instrumentos, equipos y materiales.

1.1.2. Vias mediante las cuales se transforma la energia: trabajo, calentamiento y radiacion.

1.1.3. Calculo del trabajo de una fuerza.
1.1.4. Teorema del trabajo y la energia.
1.1.5. Fuerzas conservativas y no conservativas.

1.1.6. Energia potencial y ley de conservacion de la energia mecanica.
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1.1.7. Energia potencial en algunos casos de interés.
1.1.7.1. Energia potencial gravitatoria.
1.1.7.2. Energia potencial elastica de un resorte.
1.1.7.3. Diagramas de energia.

1.1.8. Ley de conservacion de la energia.

1.2. Obtencion y utilizacion de la energia.

1.2.1. Obtencion de energia util.

1.2.2. Eficiencia energética.

1.2.3. Potencia.

1.2.4. “Ahorro” de energia y preservacion del medio.

Estrategias didacticas sugeridas

Expone los propésitos de la unidad.

Explora los conocimientos previos, a través de identificar, caracterizar, investigar y contrastar las palabras clave de la unidad. Pag. 99.

Explica de forma general la unidad, utilizando un mapa conceptual o esquema, que relacione conceptos, ecuaciones, unidades, ideas y ejemplos
reales. Pags. 19-98.

Explica de forma general la unidad, planteando y discutiendo las preguntas problematizadoras. Pag. 20.

Obtiene, registra y sistematiza las preguntas problematizadoras de la unidad. Pag. 20.

Busca e identifica preguntas con conexiéon de conceptos e ideas de la unidad. Pag. 100.

Busca e identifica conceptos e ideas a través de un crucigrama de la unidad. Pag. 101.

Discute preguntas adjuntas o intercaladas en el libro de texto, registrando y sistematizando la informacién obtenida. Pags. 19-98.

Obtiene, registra y sistematiza informacién dando respuesta a las actividades de repaso, emitiendo juicios criticos y creativos. Pags. 102-105.
Explica ejercicios resueltos del libro de texto u otros similares. Pags. 19-98.

Sigue instrucciones y procedimientos de los ejercicios, hace explicitas las nociones cientificas, determina el modelo y la ecuaciéon dando
respuesta a los ejercicios de repaso. Pags. 105-107.

Disefia modelos o prototipos sobre las actividades practicas para la casa y el aula, identifica problemas, formula preguntas de caracter cientifico

Plan de Estudio 2018  Bachillerato General  pag. 36



y plantea las hipétesis necesarias. Pags. 232-233.
Prepara cognitivamente, en clases, la realizacion de las practicas de laboratorio propuestas en el libro de texto. Pags. 238-245.

Contrasta los resultados obtenidos en la practica de laboratorio con las hipétesis previas y comunica sus conclusiones y utiliza las TIC para
obtener, procesar, interpretar y expresar la informacion. Pags. 238-245.

Realiza examen de contenidos conceptuales. Pags. 19-98.
Realiza examen de contenidos procedimentales. Pags. 19-98.
Orienta la participacion en concursos y olimpiadas de fisica.

Participa en la construccion y defensa de aparatos y experimentos de fisica en los concursos.

Evaluacion / calificacion

Aspectos a evaluar Evidencia Instrumento Ponderacion

Participacion en clase | Trabajo colaborativo Guia de observacion 10%

1. Glosario de términos con palabras claves

2. Respuestas a preguntas problematizadoras

3. Conexion de conceptos e ideas

4. Crucigrama con conceptos e ideas
Subproductos Lista de cotejo 30%

5. Respuestas a preguntas y actividades de los Globos
intercalados a lo largo del texto

6. Realizacion de actividades de repaso

7. Realizacién de actividades practicas para la casa o el

aula
Producto intermedio Soluciones de Ejercicios de repaso Escala de rango 10%
Producto integrador Examen declarativo-procedimental Examen (Escala de rango) 30%
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Recursos y medios de apoyo didactico

Libro de texto elaborado especialmente para este curso:

Alvarado J.A. y Valdés P. (2009). Mecanica 2: Bachillerato universitario. México: Once Rios.
Pintarrdn, escritorio o mesa para el profesor, Instalaciones eléctricas adecuadas, Internet inalambrico, computadora y proyector.
Espacio con instalaciones adecuadas para proyectar peliculas y videos, si se requieren.

https://dges.uas.edu.mx/fisica/escolarizado/mecnica_ii.html
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Unidad Il

Ambito

Propésito de la unidad

Conservacioén de la cantidad de movimiento

Horas

24

Atributos

Utiliza el concepto de cantidad de movimiento, la ley de su conservacién y el concepto de centro de
masa para analizar situaciones practicas.

Ambito y atributos de las competencias genéricas

Criterios de aprendizaje

Habilidades
socioemocionales y
proyecto de vida

1.1. Enfrenta las dificultades que se le presentan y es
consciente de sus valores, fortalezas y debilidades.

Formula un plan de accion académica y personal,
incluyendo la secuencia de tareas o actividades
especificas.

Lenguaje y
comunicacion

4.1. Expresa ideas y conceptos mediante diversos sistemas
de representacién simbdlica.

Ordena ideas y conceptos, mediante representaciones
simbdlicas, relacionando diversos lenguajes de los campos
disciplinares.

Habilidades digitales

4.5. Maneja las tecnologias de la informacion y la
comunicacion para obtener informacion y expresar ideas, de
manera responsable y respetuosa.

Utiliza las tecnologias de la informacioén y la comunicacién
como recurso para obtener informacion y expresar ideas,
atendiendo las necesidades y condiciones de los
interlocutores de manera responsable y respetuosa.

Pensamiento critico y
solucién de
problemas

5.1. Sigue instrucciones y procedimientos de manera
reflexiva en la busqueda y adquisicion de nuevos
conocimientos.

Sigue instrucciones en forma reflexiva cumpliendo con los
procedimientos preestablecidos.

Habilidades digitales

5.6. Utiliza las tecnologias de la informacion y comunicacion
para procesar e interpretar informacion.

Utiliza las tecnologias de la informacion y comunicacion en
el procesamiento e interpretacion de la informacion
mediante el uso de herramientas digitales apropiadas.

Colaboracion y
trabajo en equipo

5.7. Propone soluciones a problemas del orden cotidiano,
cientifico, tecnologico y filosofico.

Aporta ideas en la solucién de problemas del orden
cotidiano, cientifico, tecnoldgico y/o filoséfico.
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Lenguaje y
comunicacion

6.1 Selecciona, interpreta y reflexiona criticamente sobre la
informacion que obtiene de las diferentes fuentes y medios
de comunicacion.

Reflexiona sobre la informacién que obtiene, valorando e
incorporando las aportaciones de los autores.

Pensamiento critico y
solucién de
problemas

6.4. Estructura ideas y argumentos de manera clara,
coherente y sintética.

Estructura ideas y argumentos de manera coherente y
ordenada sobre una tematica social y/o natural especifica.

Colaboracion y
trabajo en equipo

8.1. Plantea problemas y ofrece alternativas de solucion al
desarrollar proyectos en equipos de trabajo, y define un
curso de accion con pasos especificos.

Propone alternativas de solucién a problemas diversos,
mediante una participacion responsable y creativa en
equipos de trabajo.

Ambito y competencias disciplinares basicas

Ambito

Area: ciencias experimentales

Contenido

Criterios de aprendizaje

Exploracién y
comprension del
mundo natural y
social

CE1. Establece la interrelacion entre

la ciencia, la tecnologia, la sociedad y
el ambiente en contextos historicos y
sociales especificos.

CES3. Identifica problemas, formula
preguntas de caracter cientifico y
plantea las hipotesis necesarias para
responderlas.

CEA4. Obtiene, registra y sistematiza la
informacién para responder a
preguntas de caracter cientifico,
consultando fuentes relevantes y
realizando experimentos pertinentes.

Conservacion de la cantidad de
movimiento.

2.1. Impulso.

2.2. Teorema del impulso y la
cantidad de movimiento.

2.3. Fuerzas internas y externas a
un sistema.

2.4. Ley de conservacion de la
cantidad de movimiento.

2.5. Choque y sus tipos.

2.6. Centro de masa.

Resume la interrelaciéon de la Mecanica,
la tecnologia y el ambiente, mediante el
analisis de situaciones diversas, en
contextos culturales e histéricos
especificos.

Identifica problemas relacionados con la
ley de conservacion de la cantidad de
movimiento, formula preguntas y plantea
hipétesis pertinentes, analizando las
variables causa-efecto.

Obtiene, registra y sistematiza la
informacion, para responder a preguntas
de caracter cientifico, relacionada con la
ley de conservacion de la cantidad de
movimiento, consultando fuentes
relevantes y/o realizando experimentos
pertinentes.
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CES5. Contrasta los resultados
obtenidos en una investigacion o
experimento con hipotesis previas y
comunica sus conclusiones.

CES®6. Valora las preconcepciones
personales o comunes sobre diversos
fenémenos naturales a partir de
evidencias cientificas.

Comunica conclusiones derivadas de la
contrastacion de los resultados obtenidos
con hipétesis previas, a partir de
indagaciones y/o actividades
experimentales, relacionadas con la ley
de conservacion de la cantidad de
movimiento, de acuerdo a los criterios
establecidos.

CE7. Hace explicitas las nociones
cientificas que sustentan los procesos
para la solucion de problemas
cotidianos.

Contrasta de manera sistematica las
preconcepciones personales sobre
diversos fendmenos relacionados con la
ley de conservacion de la cantidad de
movimiento, mediante el uso de
evidencias cientificas.

CES8. Explica el funcionamiento de
maquinas de uso comun a partir de
nociones cientificas.

Explicita las nociones cientificas que
sustentan los procesos, en la solucion de
problemas cotidianos, relacionados con la
ley de conservacion de la cantidad de
movimiento, de manera clara y coherente.

CE9. Disefia modelos o prototipos
para resolver problemas, satisfacer
necesidades o demostrar principios
cientificos.

Explica el funcionamiento de maquinas de
uso comun en Mecanica, con base en
nociones cientificas.

CE10. Relaciona las expresiones
simbdlicas de un fenémeno de la
naturaleza y los rasgos observables a
simple vista o mediante instrumentos
o0 modelos cientificos.

Disefia y construye modelos o prototipos
pertinentes, creativos e innovadores, que
le permiten explicar principios y/o resolver
problemas cotidianos, relacionados con la
ley de conservacion de la cantidad de
movimiento.

Relaciona de manera coherente las
expresiones simbdlicas de un fenédmeno
de la naturaleza relacionado con la ley de
conservacion de la cantidad de
movimiento, con los rasgos observables a
simple vista o mediante instrumentos o
modelos cientificos.
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Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales-valorales

Caracteriza el concepto de impulso de una
fuerza.

Expone en qué consiste el teorema del
impulso y la cantidad de movimiento.

Describe qué se entiende por fuerzas
internas y externas de un sistema.

Formula la ley de conservacion de la
cantidad de movimiento.

Describe la expresién de la cantidad de
movimiento relativista.

Caracteriza el concepto de choque, asi
como los conceptos de choque
perfectamente elastico e inelastico.

Caracteriza el concepto de centro de masa
de dos particulas.

Describe las propiedades basicas del centro
de masa de un sistema de particulas.

Relaciona entre si los conceptos e ideas
estudiados y confecciona diagramas (mapas
conceptuales) que muestran la conexién entre
ellos.

Responde las cuestiones clave formuladas al
inicio de la unidad y plantea otras en las cuales
profundizar.

Contesta preguntas y resuelve problemas en que
utiliza los conceptos de impulso y cantidad de
movimiento.

Resuelve problemas en que aplica la ley de
conservacion de la cantidad de movimiento, en
particular problemas de choques elasticos e
inelasticos.

Contesta preguntas y resuelve problemas en que
utiliza el concepto de centro de masa.

Emplea los conocimientos de la unidad para
interpretar situaciones de la vida diaria, asi como
para disefar y realizar experimentos sencillos.

Realiza mediciones de longitud, masa, cantidad
de movimiento; identifica las principales fuentes
de incertidumbre y evalua la incertidumbre total.

Elabora informes acerca del trabajo de busqueda
de informacion y actividades practicas para la
casa y el laboratorio.

Emplea la calculadora electrénica y la
computadora para realizar calculos, procesar
datos, construir graficos.

Indaga en enciclopedias e Internet acerca de
determinados hechos, la obra de cientificos, etc.

Aprecia la utilidad de la ley de conservacion
de la cantidad de movimiento y del concepto
de centro de masa para analizar y explicar
multiples situaciones.

Manifiesta una actitud indagadora, de
busqueda, ante las situaciones examinadas.

Exhibe confianza en sus conocimientos
cuando enfrenta la solucion de problemas y
al disefiar y realizar actividades
experimentales.

Revela iniciativa, perseverancia e
independencia durante la solucion de
problemas, el disefio y realizaciéon de
experimentos, la busqueda de informacion.

Manifiesta disposicion para analizar
criticamente los resultados obtenidos en la
solucién de problemas y la realizacion de
actividades experimentales.

Se preocupa por el rigor, la coherencia y el
gusto estético al responder las preguntas
formuladas, resolver problemas y elaborar
informes del trabajo realizado, asi como por
el orden en el aula y el laboratorio.

Colabora durante el trabajo en equipos y
respeta los puntos de vista de otros.

Se preocupa por el cumplimiento de las
reglas de seguridad durante el trabajo con
instrumentos, equipos y materiales.
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2.1. Impulso.
2.2. Teorema del impulso y la cantidad de movimiento.
2.3. Fuerzas internas y externas a un sistema.
2.4. Ley de conservacion de la cantidad de movimiento.
2.5. Choque y sus tipos.

2.5.1. Choques unidimensionales.

2.5.2. Choques bidimensionales.

2.6. Centro de masa.

Estrategias didacticas sugeridas

Expone los propésitos de la unidad.
Explora los conocimientos previos, a través de identificar, caracterizar, investigar y contrastar las palabras clave de la unidad. Pag. 167.

Explica de forma general la unidad, utilizando un mapa conceptual o esquema, que relacione conceptos, ecuaciones, unidades, ideas y ejemplos
reales. Pags. 111-166.

Explica de forma general la unidad, planteando y discutiendo las preguntas problematizadoras. Pag. 111.

Obtiene, registra y sistematiza las preguntas problematizadoras de la unidad. Pag. 111.

Busca e identifica preguntas con conexiéon de conceptos e ideas de la unidad. Pag. 168.

Busca e identifica conceptos e ideas a través de un crucigrama de la unidad. Pag. 169.

Discute preguntas adjuntas o intercaladas en el libro de texto, registrando y sistematizando la informacién obtenida. Pags. 111-166.

Obtiene, registra y sistematiza informacién dando respuesta a las actividades de repaso, emitiendo juicios criticos y creativos. Pags. 170-172.
Explica ejercicios resueltos del libro de texto u otros similares. Pags. 111-166.

Sigue instrucciones y procedimientos de los ejercicios, hace explicitas las nociones cientificas, determina el modelo y la ecuacion dando
respuesta a los ejercicios de repaso. Pags. 172-174.
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Disefia modelos o prototipos sobre las actividades practicas para la casa y el aula, identifica problemas, formula preguntas de caracter cientifico
y plantea las hipétesis necesarias. Pags. 234-235.

Prepara cognitivamente, en clases, la realizacion de las practicas de laboratorio propuestas en el libro de texto. Pags. 246-259.

Contrasta los resultados obtenidos en la practica de laboratorio con las hipétesis previas y comunica sus conclusiones y utiliza las TIC para
obtener, procesar, interpretar y expresar la informacion. Pags. 246-259.

Realiza examen de contenidos conceptuales. Pags. 111-166.

Realiza examen de contenidos procedimentales. Pags. 111-166.

Orienta la participacion en concursos y olimpiadas de fisica.

Participa en la construccion y defensa de aparatos y experimentos de fisica en los concursos.

Se aborda la Leccion 2, titulada la “La poderosa influencia de las matematicas y la fisica en el mundo actual”, empleando las sesiones llamadas
“Abordar la importancia e influencia de las Matematicas o/ Fisica en relacion al proyecto de vida escolar profesional” y “Abordar la importancia e
influencia de las Matematicas o/ Fisica en relacion al proyecto de vida escolar profesional” en cordinacion con Orientacion Educativa.

Evaluacion / calificacion

Aspectos a evaluar Evidencia Instrumento Ponderacion

Participacion en clase | Trabajo colaborativo Guia de observacion 10%

1. Glosario de términos con palabras claves

2. Respuestas a preguntas problematizadoras

3. Conexion de conceptos e ideas

4. Crucigrama con conceptos e ideas Lista de cotejo

Subproductos 30%

5. Respuestas a preguntas y actividades de los Globos
intercalados a lo largo del texto

6. Realizacion de actividades de repaso

7. Realizacién de actividades practicas para la casa o el aula
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Producto intermedio Soluciones de Ejercicios de repaso Escala de rango 10%

Producto integrador Examen declarativo-procedimental Examen (Escala de rango) 30%

Recursos y medios de apoyo didactico

Libro de texto elaborado especialmente para este curso:

Alvarado J.A. y Valdés P. (2009). Mecanica 2: Bachillerato universitario. México: Once Rios.
Pintarrdn, escritorio o mesa para el profesor, Instalaciones eléctricas adecuadas, Internet inalambrico, computadora y proyector.
Espacio con instalaciones adecuadas para proyectar peliculas y videos, si se requieren.

https://dges.uas.edu.mx/fisica/escolarizado/mecnica_ii.html
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Unidad Il

Ambito

Propésito de la unidad

Equilibrio mecénico de los cuerpos

Horas

20

Atributos

Aplica las condiciones de equilibrio mecanico para analizar situaciones de la vida diaria y la técnica y
valora la importancia que tienen las maquinas simples.

Ambito y atributos de las competencias genéricas

Criterios de aprendizaje

Habilidades
socioemocionales y
proyecto de vida

1.1. Enfrenta las dificultades que se le presentan y es
consciente de sus valores, fortalezas y debilidades.

Formula un plan de accion académica y personal,
incluyendo la secuencia de tareas o actividades
especificas.

Lenguaje y
comunicacion

4.1. Expresa ideas y conceptos mediante diversos sistemas
de representacién simbdlica.

Ordena ideas y conceptos, mediante representaciones
simbdlicas, relacionando diversos lenguajes de los campos
disciplinares.

Habilidades digitales

4.5. Maneja las tecnologias de la informacion y la
comunicacion para obtener informacion y expresar ideas, de
manera responsable y respetuosa.

Utiliza las tecnologias de la informacioén y la comunicacién
como recurso para obtener informacion y expresar ideas,
atendiendo las necesidades y condiciones de los
interlocutores de manera responsable y respetuosa.

Pensamiento critico y
solucién de
problemas

5.1. Sigue instrucciones y procedimientos de manera
reflexiva en la busqueda y adquisicion de nuevos
conocimientos.

Sigue instrucciones en forma reflexiva cumpliendo con los
procedimientos preestablecidos.

Habilidades digitales

5.6. Utiliza las tecnologias de la informacion y comunicacion
para procesar e interpretar informacion.

Utiliza las tecnologias de la informacion y comunicacion en
el procesamiento e interpretacion de la informacion
mediante el uso de herramientas digitales apropiadas.

Colaboracion y
trabajo en equipo

5.7. Propone soluciones a problemas del orden cotidiano,
cientifico, tecnologico y filosofico.

Aporta ideas en la solucién de problemas del orden
cotidiano, cientifico, tecnoldgico y/o filoséfico.
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Lenguaje y
comunicacion

6.1 Selecciona, interpreta y reflexiona criticamente sobre la
informacion que obtiene de las diferentes fuentes y medios
de comunicacion.

Reflexiona sobre la informacién que obtiene, valorando e
incorporando las aportaciones de los autores.

Pensamiento critico y
solucién de
problemas

6.4. Estructura ideas y argumentos de manera clara,
coherente y sintética.

Estructura ideas y argumentos de manera coherente y
ordenada sobre una tematica social y/o natural especifica.

Colaboracion y
trabajo en equipo

8.1. Plantea problemas y ofrece alternativas de solucion al
desarrollar proyectos en equipos de trabajo, y define un
curso de accion con pasos especificos.

Propone alternativas de solucién a problemas diversos,
mediante una participacion responsable y creativa en
equipos de trabajo.

Ambito y competencias disciplinares basicas

Ambito

Area: ciencias experimentales

Contenido

Criterios de aprendizaje

Exploracién y
comprension del
mundo natural y
social

CE1. Establece la interrelacion entre

la ciencia, la tecnologia, la sociedad y
el ambiente en contextos historicos y
sociales especificos.

CES3. Identifica problemas, formula
preguntas de caracter cientifico y
plantea las hipotesis necesarias para
responderlas.

CEA4. Obtiene, registra y sistematiza la
informacion para responder a
preguntas de caracter cientifico,
consultando fuentes relevantes y
realizando experimentos pertinentes.

Equilibrio mecanico de los cuerpos.
3.1. Equilibrio de traslacion

3.2. Equilibrio de rotacién.

3.3. Equilibrio estatico.

3.4. Maquinas simples.

Resume la interrelacion de la
Mecanica, la tecnologia y el ambiente,
mediante el analisis de situaciones
diversas, en contextos culturales e
histéricos especificos.

Identifica problemas relacionados con
el equilibrio mecanico de los cuerpos,
formula preguntas y plantea hipétesis
pertinentes, analizando las variables
causa-efecto.

Obtiene, registra y sistematiza la
informacion, para responder a
preguntas de caracter cientifico,
relacionada con el equilibrio mecanico
de los cuerpos, consultando fuentes
relevantes y/o realizando
experimentos pertinentes.
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CES5. Contrasta los resultados
obtenidos en una investigacion o
experimento con hipotesis previas y
comunica sus conclusiones.

CES®6. Valora las preconcepciones
personales o comunes sobre diversos
fenédmenos naturales a partir de
evidencias cientificas.

Comunica conclusiones derivadas de
la contrastacién de los resultados
obtenidos con hipdtesis previas, a
partir de indagaciones y/o actividades
experimentales, relacionadas con el
equilibrio mecanico de los cuerpos, de
acuerdo a los criterios establecidos.

CE7. Hace explicitas las nociones
cientificas que sustentan los procesos
para la solucion de problemas
cotidianos.

Contrasta de manera sistematica las
preconcepciones personales sobre
diversos fendmenos relacionados con
el equilibrio mecanico de los cuerpos,
mediante el uso de evidencias
cientificas.

CES8. Explica el funcionamiento de
maquinas de uso comun a partir de
nociones cientificas.

Explicita las nociones cientificas que
sustentan los procesos, en la solucion
de problemas cotidianos, relacionados
con el equilibrio mecanico de los
cuerpos, de manera clara y coherente.

CE9. Disefia modelos o prototipos
para resolver problemas, satisfacer
necesidades o demostrar principios
cientificos.

Explica el funcionamiento de
maquinas de uso comun en Mecanica,
con base en nociones cientificas.

CE10. Relaciona las expresiones
simbdlicas de un fenémeno de la
naturaleza y los rasgos observables a
simple vista o mediante instrumentos
o0 modelos cientificos.

Disefia y construye modelos o
prototipos pertinentes, creativos e
innovadores, que le permiten explicar
principios y/o resolver problemas
cotidianos, relacionados con el
equilibrio mecanico de los cuerpos.

Relaciona de manera coherente las
expresiones simbdlicas de un
fenémeno de la naturaleza
relacionado con el equilibrio mecanico
de los cuerpos, con los rasgos
observables a simple vista o mediante
instrumentos o modelos cientificos.
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Conceptuales Procedimentales Actitudinales-valorales

Argumenta la importancia del equilibrio Relaciona entre si los conceptos e ideas Aprecia la utilidad del concepto de momento
mecanico en la vida diaria y la ingenieria. estudiados y confecciona diagramas (mapas de fuerza y de las condiciones de equilibrio de

. conceptuales) que muestran la conexién entre los cuerpos, para analizar y explicar multiples
Expone el concepto de equilibrio de P )d . eTpos, p y exp P

g ellos. situaciones.
traslacion.
Responde las cuestiones clave formuladas al Manifiesta una actitud indagadora, de

Describe los conceptos de momento de

inicio de la unidad y plantea otras en las cuales busqueda, ante las situaciones examinadas.
fuerza, brazo de fuerza y par de fuerzas.

ueda profundizar. . . .
P P Exhibe confianza en sus conocimientos

Expone el concepto de equilibrio de . . . S
Analiza situaciones y resuelve problemas en los | cuando enfrenta la soluciéon de problemas y al

rotacion. . ey e C : - .

que aplica las condiciones de equilibrio de disenar y realizar actividades experimentales.
Caracteriza el concepto de equilibrio traslacion y equilibrio de rotacion. S .

e Revela iniciativa, perseverancia e

estatico. . : . . . .

Analiza situaciones y resuelve problemas que independencia durante la solucion de
Describe las funciones basicas de las involucran diversos mecanismos simples: poleas | problemas, el disefio y realizacion de
maquinas simples. fija y movil, torno, plano inclinado y tornillo. experimentos, la busqueda de informacion.
Expone en qué consiste la palanca y el Emplea los conocimientos de la unidad para Manifiesta disposicion para analizar
concepto de ganancia de fuerza o ventaja interpretar situaciones de la vida diaria, asi como | criticamente los resultados obtenidos en la
mecanica. para disefar y realizar experimentos sencillos. solucién de problemas y la realizacion de

. . . .. . - . actividades experimentales.
Describe en qué consisten las poleas fijay | Realiza mediciones de masa, ganancia de

movil, el torno, el plano inclinado y el fuerza, coeficiente de rozamiento, momento de Se preocupa por el rigor, la coherencia y el

tornillo, asi como las funciones basicas de | fuerza, determina el centro de gravedad de gusto estético al responder las preguntas

ellos. cuerpos; identifica las principales fuentes de formuladas, resolver problemas y elaborar
incertidumbre. informes del trabajo realizado, asi como por el

. . . orden en el aula y el laboratorio.
Elabora informes acerca del trabajo de busqueda y

de informacion y actividades practicas para la Colabora durante el trabajo en equipos y

casa y el laboratorio. respeta los puntos de vista de otros.

Emplea la calculadora electrénica y la Se preocupa por el cumplimiento de las reglas
computadora para realizar célculos y procesar de seguridad durante el trabajo con

datos experimentales. instrumentos, equipos y materiales.

Indaga en enciclopedias e Internet acerca del
significado de palabras y determinados hechos.
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3.1. Equilibrio de traslacion
3.2. Equilibrio de rotacién.
3.2.1. Momento y brazo de una fuerza.
3.2.2. Par de fuerzas.
3.2.3. Condicion de equilibrio de rotacion.
3.3. Equilibrio estatico.
3.4. Maquinas simples.
3.4.1. Palancas.
3.4.2. Poleas.
3.4.3. Torno.
3.4.4. Plano inclinado.
3.4.5. Tornillo.

Estrategias didacticas sugeridas

Expone los propésitos de la unidad.
Explora los conocimientos previos, a través de identificar, caracterizar, investigar y contrastar las palabras clave de la unidad. Pag. 222.

Explica de forma general la unidad, utilizando un mapa conceptual o esquema, que relacione conceptos, ecuaciones, unidades, ideas y ejemplos
reales. Pags. 177-221.

Explica de forma general la unidad, planteando y discutiendo las preguntas problematizadoras. Pag. 178.
Obtiene, registra y sistematiza las preguntas problematizadoras de la unidad. Pag. 178.
Busca e identifica preguntas con conexién de conceptos e ideas de la unidad. Pag. 123.

Busca e identifica conceptos e ideas a través de un crucigrama de la unidad. Pag. 124.
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Discute preguntas adjuntas o intercaladas en el libro de texto, registrando y sistematizando la informacién obtenida. Pags. 177-221.
Obtiene, registra y sistematiza informacién dando respuesta a las actividades de repaso, emitiendo juicios criticos y creativos. Pags. 225-226.
Explica ejercicios resueltos del libro de texto u otros similares. Pags. 177-221.

Sigue instrucciones y procedimientos de los ejercicios, hace explicitas las nociones cientificas, determina el modelo y la ecuacion dando
respuesta a los ejercicios de repaso. Pags. 227-228.

Disefia modelos o prototipos sobre las actividades practicas para la casa y el aula, identifica problemas, formula preguntas de caracter cientifico
y plantea las hipétesis necesarias. Pags. 235-236.

Prepara cognitivamente, en clases, la realizacion de las practicas de laboratorio propuestas en el libro de texto. Pags. 260-262.

Contrasta los resultados obtenidos en la practica de laboratorio con las hipétesis previas y comunica sus conclusiones y utiliza las TIC para
obtener, procesar, interpretar y expresar la informacion. Pags. 260-262.

Realiza examen de contenidos conceptuales. Pags. 177-221.
Realiza examen de contenidos procedimentales. Pags. 177-221.
Orienta la participacion en concursos y olimpiadas de fisica.

Participa en la construccion y defensa de aparatos y experimentos de fisica en los concursos.

Evaluacion / calificacion

Aspectos a evaluar Evidencia Instrumento Ponderacion

Participacion en clase | Trabajo colaborativo Guia de observacion 10%

1. Glosario de términos con palabras claves

2. Respuestas a preguntas problematizadoras

Subproductos 3. Conexion de conceptos e ideas Lista de cotejo 30%

4. Crucigrama con conceptos e ideas

5. Respuestas a preguntas y actividades de los Globos
intercalados a lo largo del texto
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6. Realizacion de actividades de repaso

7. Realizacién de actividades practicas para la casa o el aula

Producto intermedio Soluciones de Ejercicios de repaso Escala de rango 10%

Producto integrador Examen declarativo-procedimental Examen (Escala de rango) 30%

Recursos y medios de apoyo didactico

Libro de texto elaborado especialmente para este curso:

Alvarado J.A. y Valdés P. (2009). Mecanica 2: Bachillerato universitario. México: Once Rios.
Pintarrdn, escritorio o mesa para el profesor, Instalaciones eléctricas adecuadas, Internet inalambrico, computadora y proyector.
Espacio con instalaciones adecuadas para proyectar peliculas y videos, si se requieren.

https://dges.uas.edu.mx/fisica/escolarizado/mecnica_ii.html
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Actividades experimentales

Ambito

Propésito

Practicas de laboratorio

Horas

Atributos

Utiliza las leyes de conservacién de la energia mecanica y de la cantidad de movimiento, las
condiciones de equilibrio de los cuerpos y procedimientos caracteristicos de la actividad experimental,
para analizar y disefiar situaciones practicas.

Ambito y atributos de las competencias genéricas

Criterios de aprendizaje

Habilidades
socioemocionales y
proyecto de vida

1.1. Enfrenta las dificultades que se le presentan y es
consciente de sus valores, fortalezas y debilidades.

Formula un plan de accién académica y personal,
incluyendo la secuencia de tareas o actividades
especificas.

Habilidades
digitales

4.5. Maneja las tecnologias de la informacién y la
comunicacion para obtener informacién y expresar ideas, de
manera responsable y respetuosa.

Utiliza las tecnologias de la informacion y la comunicacion
como recurso para obtener informacion y expresar ideas,
atendiendo las necesidades y condiciones de los
interlocutores de manera responsable y respetuosa.

Pensamiento critico
y solucion de

5.1. Sigue instrucciones y procedimientos de manera
reflexiva en la busqueda y adquisicion de nuevos

Sigue instrucciones en forma reflexiva cumpliendo con los
procedimientos preestablecidos.

comunicacion

problemas conocimientos.

Habilidades 5.6. Utiliza las tecnologias de la informacion y comunicacion | Utiliza las tecnologias de la informacion y comunicacion en

digitales para procesar e interpretar informacion. el procesamiento e interpretacion de la informacion
mediante el uso de herramientas digitales apropiadas.

Lenguaje y 6.1 Selecciona, interpreta y reflexiona criticamente sobre la | Reflexiona sobre la informacién que obtiene, valorando e

informacion que obtiene de las diferentes fuentes y medios
de comunicacion.

incorporando las aportaciones de los autores.

Pensamiento critico
y solucion de
problemas

6.4. Estructura ideas y argumentos de manera clara,
coherente y sintética.

Estructura ideas y argumentos de manera coherente y
ordenada sobre una tematica social y/o natural especifica.
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Ambito y competencias disciplinares basicas

Ambito

Area: ciencias experimentales

Contenido

Criterios de aprendizaje

Exploracién y
comprension del
mundo natural y
social

CES3. Identifica problemas, formula
preguntas de caracter cientifico y
plantea las hipotesis necesarias para
responderlas.

CEA4. Obtiene, registra y sistematiza la
informacién para responder a
preguntas de caracter cientifico,
consultando fuentes relevantes y
realizando experimentos pertinentes.

CES5. Contrasta los resultados
obtenidos en una investigacion o
experimento con hipotesis previas y
comunica sus conclusiones.

CE7. Hace explicitas las nociones
cientificas que sustentan los procesos
para la solucion de problemas
cotidianos.

Conservacion de la energia.
1.1. Energia, su transformacion y
obtencion.

1.2. Obtencién y utilizacion de la
energia.

Conservacion de la cantidad de
movimiento.

2.1. Impulso.

2.2. Teorema del impulso y la cantidad
de movimiento.

2.3. Fuerzas internas y externas a un
sistema.

2.4. Ley de conservacion de la
cantidad de movimiento.

2.5. Choque y sus tipos.

2.6. Centro de masa.

Equilibrio mecanico de los cuerpos.
3.1. Equilibrio de traslacion

3.2. Equilibrio de rotacién.

3.3. Equilibrio estatico.

3.4. Maquinas simples.

Identifica problemas relacionados con
las leyes de conservacion de la
energia y de la cantidad de
movimiento, y el equilibrio mecanico de
los cuerpos, formula preguntas y
plantea hipotesis pertinentes,
analizando las variables causa-efecto.

Obtiene, registra y sistematiza la
informacion, para responder a
preguntas de caracter cientifico,
relacionada con las leyes de
conservacion de la energia y de la
cantidad de movimiento, y el equilibrio
mecanico de los cuerpos, consultando
fuentes relevantes y/o realizando
experimentos pertinentes.

Comunica conclusiones derivadas de
la contrastacién de los resultados
obtenidos con hipétesis previas, a
partir de indagaciones y/o actividades
experimentales, relacionadas con las
leyes de conservacion de la energia y
de la cantidad de movimiento, y el
equilibrio mecanico de los cuerpos, de
acuerdo a los criterios establecidos.

Explicita las nociones cientificas que
sustentan los procesos, en la solucion
de problemas cotidianos, relacionados
con las leyes de conservacion de la
energia y de la cantidad de
movimiento, y el equilibrio mecanico de
los cuerpos, de manera clara y
coherente.

Plan de Estudio 2018

pag. 54




modelos cientificos.

CE10. Relaciona las expresiones
simbdlicas de un fenémeno de la
naturaleza y los rasgos observables a
simple vista o mediante instrumentos o

Cuidado al medio
ambiente

CE14. Aplica normas de seguridad en
el manejo de sustancias, instrumentos
y equipo en la realizacién de
actividades de su vida cotidiana.

Relaciona de manera coherente las
expresiones simbdlicas de un
fenémeno de la naturaleza relacionado
con las leyes de conservacion de la
energia y de la cantidad de
movimiento, y el equilibrio mecanico de
los cuerpos, con los rasgos
observables a simple vista o mediante
instrumentos o modelos cientificos.

Aplica normas de seguridad en la
realizacion de actividades
experimentales, relacionadas con la
fisica, mediante el manejo adecuado
de sustancias, instrumentos y equipo.

Conceptuales

Procedimentales

Actitudinales-valorales

1. Menciona las condiciones en las que se
cumple la ley de conservacion de la energia
mecanica. Describe las transformaciones de
energia que tienen lugar en el caso de un
patinador que se mueve en una pista con
tramos a diferente altura, sin considerar la
friccion y considerandola.

2. Menciona las condiciones en las que se
cumple la ley de conservacion de la energia
mecanica. Describe las transformaciones de
energia que tienen lugar cuando un cuerpo
oscila colgado de un resorte.

3. Describe las variaciones de energia que
tienen lugar durante el movimiento de un
péndulo simple. Interpreta el movimiento de un
proyectil como combinacién de dos
movimientos rectilineos en direcciones

1. Argumenta por qué cuando un patinador que se
mueve en una pista sin fricciéon con tramos a
diferente altura se conserva la energia mecanica.
Determina la velocidad del patinador después de
descender cierto tramo y argumenta mediante
férmulas el hecho de que dicha velocidad es
independiente de su masa. Calcula la energia
disipada al salir de la pista si la fuerza de
rozamiento no es despreciable.

2. Realiza mediciones de estiramiento x y fuerza
elastica F de un resorte y, empleando una Hoja de
Calculo, construye la grafica de F(x) y determina la
constante elastica del resorte. Calcula la variacion
de energia potencial elastica cuando un cuerpo
colgado del extremo de un resorte se deja caery
desciende hasta la posicion de retorno del

Aprecia la utilidad de los conceptos y
leyes estudiados para enfrentar las
diversas situaciones planteadas en las
Préacticas de Laboratorio.

Manifiesta una actitud indagadora, de
busqueda, ante las situaciones
examinadas.

Exhibe confianza en sus conocimientos
durante el desarrollo de las Practicas de
Laboratorio.

Revela iniciativa, perseverancia e
independencia durante la preparacion
para las Practicas y la realizacion de
ellas.

Manifiesta disposicion para analizar
criticamente los resultados obtenidos en
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perpendiculares entre si y caracteriza esos
dos movimientos.

4. Menciona las condiciones en que se
conserva la cantidad de movimiento de un
sistema de particulas. Describe las
variaciones de cantidad de movimiento y de
energia que ocurren en una interaccion
explosiva entre dos cuerpos. Interpreta el
movimiento de un proyectil como combinacion
de dos movimientos rectilineos en direcciones
perpendiculares entre si.

5. Sefiala las condiciones en que se conserva
la cantidad de movimiento de un sistema de
particulas. Explica en qué consiste el teorema
del trabajo y la energia cinética.

6. Menciona el rasgo distintivo de los choques
perfectamente elasticos. Caracteriza el
concepto de centro de masa de dos cuerpos y
su propiedad fundamental.

7. Expone en qué consiste la condiciéon de
equilibrio de rotacién de un cuerpo rigido.
Caracteriza diferentes tipos de palanca.

8. Expone los usos que pueden tener las
poleas. Caracteriza el concepto de ganancia
de fuerza o ventaja mecanica. Explica que es
un polipasto.

movimiento, y verifica que dicha variacion es igual
a la de la energia potencial gravitatoria.

3. Argumenta por qué durante el movimiento de un
péndulo formado por hilo del que cuelga una
esferita se conserva la energia mecanica.
Determina la energia potencial gravitatoria al
elevar el péndulo cierta altura y compara el
resultado con el de la energia cinética de la
esferita al pasar por la posicion de equilibrio,
calculada utilizando conocimientos sobre
movimiento de proyectiles. Evalua la incertidumbre
de los resultados.

4. Argumenta la conservacién de la cantidad de
movimiento en una interaccion explosiva entre dos
canicas. Realiza mediciones de longitud. Conocida
la masa de una canica determina la masa de otra,
utilizando la ley de conservacion de la cantidad de
movimiento y conocimientos sobre el movimiento
de proyectiles.

5. Argumenta la conservacion de la cantidad de
movimiento en una interaccion explosiva entre dos
monedas situadas sobre una mesa. Realiza
mediciones de longitud. Conocida la masa de una
moneda determina la masa de otra, utilizando la
ley de conservacion de la cantidad de movimiento
y el teorema del trabajo y la energia cinética.

6. Observa el angulo formado entre las direcciones
de las velocidades de dos cuerpos de iguales
masas después de choques perfectamente
elasticos y explica el resultado a partir de la ley de
conservacion de la cantidad de movimiento en su
forma vectorial y la conservacion de la energia
cinética. Examina el movimiento del centro de
masa de dos cuerpos antes y después de chocar
frontalmente entre si y con una pared y explica lo
observado teniendo en cuenta su propiedad
fundamental.

las Practicas de Laboratorio.

Se preocupa por el rigor, la coherencia 'y
el gusto estético al elaborar los informes
de la Practicas de Laboratorio, asi como
por el orden en el laboratorio.

Colabora durante el trabajo en equipos y
respeta los puntos de vista de otros.

Se preocupa por el cumplimiento de las
reglas de seguridad durante el trabajo con
instrumentos, equipos y materiales.
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7. Verifica la condicion de equilibrio de rotacion en
el caso de una barra suspendida por su punto
medio sobre la que se aplican fuerzas en
diferentes puntos. Evalla la incertidumbre de los
resultados obtenidos al determinar momentos de
fuerza. ldentifica distintos tipos de palanca.

8. Argumenta como es posible obtener ganancia
de fuerza con una polea mévil. Mediante un
simulador, arma polipastos con diferentes
combinaciones de poleas moviles y fijas y
determina en cada caso la ganancia de fuerza.

Unidad

Nombre

Objetivo

1. Energia potencial gravitatoria, energia cinética y
disipacion de energia

Analiza mediante una simulacién, situaciones en que ocurren
transformaciones mutuas entre energia potencial gravitatoria y energia
cinética, sin considerar el efecto de la friccion y considerandolo.

2. Transformaciones entre energia potencial gravitatoria y
elastica.

Comprueba que para un cuerpo que oscila colgado de un resorte, las
variaciones de energia potencial gravitatoria (AEPg) y elastica (AE_.)

entre sus dos posiciones extremas son de igual magnitud y signos
contrarios.

3. Conservacion de la energia mecanica en el movimiento
de un péndulo

Verifica que la variacion de energia potencial gravitatoria al elevar un
péndulo simple a cierta altura por encima de su posicion de equilibrio
es igual a su energia cinética al pasar por dicha posicion.

4. Conservacion de la cantidad de movimiento en una
interaccién explosiva entre dos cuerpos |

Aplica la ley de conservacion de la cantidad de movimiento y
conocimientos sobre movimiento de proyectiles para analizar una
interaccién explosiva entre dos canicas.

5. Conservacion de la cantidad de movimiento en una
interaccién explosiva entre dos cuerpos Il

Aplica la ley de conservacion de la cantidad de movimiento y el
teorema trabajo-energia cinética para analizar una interaccién
explosiva entre dos monedas situadas sobre una mesa.
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Il 6. Choques bidimensionales perfectamente elasticos. Utiliza las leyes de conservacion de la energia mecanica y de la
Centro de masa. cantidad de movimiento y el concepto de centro de masa, para analizar
mediante un simulador choques bidimensionales entre dos cuerpos.

i 7. Equilibrio de rotacion: Palanca Emplea la condicion de equilibrio de rotacién para analizar el equilibrio
de una barra suspendida por su punto medio al aplicar sobre ella
varias fuerzas, e identifica el tipo de palanca en cuestion.

1] 8. Sistema de poleas: polipasto Analiza mediante una simulacién diferentes disposiciones de poleas, y
la ganancia de fuerza o ventaja mecanica que se obtiene.

Estrategias didacticas sugeridas

1. Preparacion previa de los estudiantes para el trabajo en el laboratorio mediante el estudio del libro de texto (Apartados 1.1.7.1y 1.1.8,
Ejemplo 1.11), la busqueda de informacién y la comprension de los procedimientos y férmulas que utilizaran en la practica.

Exploracién y evaluacion por parte del maestro de los conocimientos previos de los estudiantes.
Realizacion de las actividades segun la guia para trabajar con el simulador y las indicaciones del maestro.

Con posterioridad al trabajo en el laboratorio: los estudiantes efectuan calculos, evaltan la incertidumbre de los resultados, responden las
interrogantes formuladas y preparan el reporte del trabajo realizado.

2. Preparacion previa de los estudiantes para el trabajo en el laboratorio mediante el estudio del libro de texto (Apartados 1.1.7.2y 1.1.8), la
busqueda de informacion y la comprension de los procedimientos y férmulas que utilizaran en la practica.

Exploracién y evaluacion por parte del maestro de los conocimientos previos de los estudiantes.
Realizacion de las actividades segun las indicaciones del libro de texto (Pags. 238-241) y del maestro.

Con posterioridad al trabajo en el laboratorio: los estudiantes efectian calculos, evaluan la incertidumbre de los resultados, responden las
interrogantes formuladas y preparan el reporte del trabajo realizado.

3. Preparacion previa de los estudiantes para el trabajo en el laboratorio mediante el estudio del libro de texto (Apartado 1.1.7.1), la busqueda
de informacion y la comprension de los procedimientos y férmulas que utilizaran en la practica.

Exploracién y evaluacion por parte del maestro de los conocimientos previos de los estudiantes.

Realizacion de las actividades segun las indicaciones del libro de texto (Pags. 241-245) y del maestro.
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Con posterioridad al trabajo en el laboratorio: los estudiantes efectuan calculos, evaltan la incertidumbre de los resultados, responden las
interrogantes formuladas y preparan el reporte del trabajo realizado.

4. Preparacion previa de los estudiantes para el trabajo en el laboratorio mediante el estudio del libro de texto (Ejemplo 2.10), la busqueda de
informacion y la comprension de los procedimientos y férmulas que utilizaran en la practica.

Exploracién y evaluacion por parte del maestro de los conocimientos previos de los estudiantes.
Realizacion de las actividades segun las indicaciones del libro de texto (Pags. 246-249) y del maestro.

Con posterioridad al trabajo en el laboratorio: los estudiantes efectuan calculos, evaltan la incertidumbre de los resultados, responden las
interrogantes formuladas y preparan el reporte del trabajo realizado.

5. Preparacion previa de los estudiantes para el trabajo en el laboratorio mediante el estudio del libro de texto (Ejemplo 2.10), la busqueda de
informacion y la comprension de los procedimientos y férmulas que utilizaran en la practica.

Exploracién y evaluacion por parte del maestro de los conocimientos previos de los estudiantes.
Realizacion de las actividades segun las indicaciones del libro de texto (Pags. 250-253) y del maestro.

Con posterioridad al trabajo en el laboratorio: los estudiantes efectuan calculos, evaltan la incertidumbre de los resultados, responden las
interrogantes formuladas y preparan el reporte del trabajo realizado.

6. Preparacion previa de los estudiantes para el trabajo en el laboratorio mediante el estudio del libro de texto (Apartado 2.5.2, Ejemplo 2.13), la
busqueda de informacion y la comprension de los procedimientos y férmulas que utilizaran en la practica.

Exploracién y evaluacion por parte del maestro de los conocimientos previos de los estudiantes.
Realizacion de las actividades segun la guia para trabajar con el simulador y las indicaciones del maestro.

Con posterioridad al trabajo en el laboratorio: los estudiantes efectuan calculos, evaltan la incertidumbre de los resultados, responden las
interrogantes formuladas y preparan el reporte del trabajo realizado.

7. Preparacion previa de los estudiantes para el trabajo en el laboratorio mediante el estudio del libro de texto (Apartado 3.2.3, Ejemplo 3.5,
Apartado 3.4.1), la busqueda de informacioén y la comprension de los procedimientos y formulas que utilizaran en la practica.

Exploracién y evaluacion por parte del maestro de los conocimientos previos de los estudiantes.

Realizacion de las actividades segun las indicaciones del libro de texto (Pags. 260-262) y del maestro.

Con posterioridad al trabajo en el laboratorio: los estudiantes efectian calculos, evaluan la incertidumbre de los resultados, responden las
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interrogantes formuladas y preparan el reporte del trabajo realizado.

8. Preparacion previa de los estudiantes para el trabajo en el laboratorio mediante el estudio del libro de texto (Apartados 3.4.2.1, 3.4.2.2y
3.4.2.4), la busqueda de informacion y la comprension de los procedimientos y formulas que utilizaran en la practica.

Exploracién y evaluacion por parte del maestro de los conocimientos previos de los estudiantes.

Realizacion de las actividades segun la guia para trabajar con el simulador y las indicaciones del maestro.

Con posterioridad al trabajo en el laboratorio: los estudiantes efectuan calculos, evaltan la incertidumbre de los resultados, responden las
interrogantes formuladas y preparan el reporte del trabajo realizado.

Evaluacion / calificacion

Aspectos a evaluar Evidencia Instrumento Ponderacion

Producto intermedio Reportes sobre las practicas de laboratorio efectuadas. Escala de rango 20%

Recursos y medios de apoyo didactico

Libro de texto elaborado especialmente para este curso:
Alvarado J.A. y Valdés P. (2009). Mecanica 2: Bachillerato universitario. México: Once Rios.
En el laboratorio se requeriran:
Pintarrén, escritorio o mesa para el profesor, Instalaciones eléctricas adecuadas, Internet inalambrico, computadora y proyector.

Balanzas, soporte universal, doble nuez con gancho, resorte, varias cargas de masas conocidas, esfera para formar un péndulo, navaja,
prensa metalica, escuadra, regla graduada en milimetros, hojas de papel blanco y hojas de papel carbén, hilo y un pedazo de alambre o
clip.

Canicas de diferentes masas, pinza de tender ropa, hilo, soporte universal, prensa metalica, tijera o navaja, cinta métrica, balanza, hojas
de papel blanco, hojas de papel carbén, regla graduada, escuadra y bloque para formar un plano inclinado.

Regla homogénea graduada en milimetros, con aditamento para suspenderla por su parte media, soporte universal, doble nuez, varilla
de 10-15 cm, juego de pesas e hilo.

Simuladores virtuales:

https://dges.uas.edu.mx/fisica/escolarizado/mecnica_ii.html
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IX. Orientaciones generales para la evaluacioén del curso

La evaluacion se efectuara de modo continuo durante la realizacion de las actividades de aprendizaje y también mediante
una prueba parcial al finalizar cada unidad. Solo una evaluacion continua, que tenga en cuenta las multiples actividades
que realizan los alumnos, permite valorar acertadamente el aprendizaje de importantes contenidos procedimentales y
actitudinales, ademas de los conceptuales. La evaluacion puede clasificarse atendiendo a diferentes criterios. En
dependencia de la etapa del proceso de ensefianza aprendizaje en que se realiza, en diagnoéstica, formativa y sumativa;
segun los contenidos que se evaluan, en conceptual, procedimental y actitudinal; y de acuerdo con los actores que
participan, en autoevaluacion, coevaluacion y heteroevaluacion. Los instrumentos de evaluacion para las evidencias de
aprendizaje o productos son: listas de cotejo, escala de calificaciones y rubricas.

Los procedimientos de evaluaciéon pueden ser variados. En el contexto de una evaluacion formativa caben pruebas de
lapiz y papel u orales, para comprobar tanto determinados contenidos conceptuales como procedimentales. La evaluacion
de contenidos procedimentales puede ademas realizarse a partir de las practicas de laboratorio, los experimentos para la
casa o el aula, la construccion de graficas, la resolucion de problemas, la busqueda y analisis de informacién, las
exposiciones orales de los estudiantes, etc. Los estudiantes también deben dominar los pasos a seguir en una
investigacion, las pautas para resolver un problema, las reglas y el protocolo para participar en un debate. La evaluacion
de los contenidos actitudinales ha de llevarse a cabo de manera diversificada, mediante observacion en el aula, revision de
los cuadernos de los estudiantes, encuestas realizadas y diario de clases en el que se registren puntualidad, orden personal,
participacion en las actividades, curiosidad cientifica, iniciativa, respeto por los demas. La evaluacion ha de ser integral,
tomar en cuenta las dimensiones, cognitiva, practica y valorativa.

Registro, evaluacion y seguimiento de las competencias genéricas y disciplinares

En este nuevo planteamiento curricular se enfatiza la necesidad de evaluar el logro de las competencias previstas en cada
programa, mediante acciones de registro, evaluacion y seguimiento de las competencias genéricas y disciplinares. Para
ello, cada profesor realizara ésta tarea conforme a las orientaciones metodoldgicas del Sistema de Registro, Evaluacion y
Seguimiento de Competencias (SIRESEC), atendiendo a los instrumentos de evaluacion indicados en cada programa de
estudios.

El registro, evaluacion y seguimiento de competencias forma parte de las funciones pedagodgicas del docente, y los
resultados deben ser un elemento fundamental para la planeacion e intervencion pedagogica, de tal manera que las fuentes
tradicionales de informacion numérica (calificaciones) se acompanen de evaluaciones de caracter cualitativo.
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Evidencias para evaluar el curso

La participacion en clase se evalua a través de las exposiciones y discusiones colectivas de los subproductos en el salén
de clases.

Los subproductos son los resultados de 7 tipos de actividades orientadas en el libro de texto: glosario de términos clave,
respuestas a preguntas problematizadoras, conexion de conceptos e ideas, crucigramas, respuestas a preguntas y
actividades de los Globos intercalados a través del libro de texto, realizacion de actividades de repaso y realizacion de
actividades practicas para la casa o el aula.

Los productos intermedios estan integrados por ejercicios de repaso que se localizan al final de cada unidad del libro de
texto y por practicas de laboratorio cuyas guias se incluyen hacia el final del libro. Luego de la realizacion de cada practica
el alumno debe elaborar y entregar un reporte sobre el trabajo realizado.

El producto integrador de la unidad consiste en los resultados de un examen declarativo-procedimental. Este examen
constara de dos problemas integradores que permitan evaluar simultdneamente las competencias disciplinares basicas 3,
5,7,9y 10, y cuatro preguntas divergentes alineadas con las competencias disciplinares basicas 1, 4, 6 y 8. En los anexos
se dan los indicadores del instrumento de evaluacion para dicho examen.

A través de los cuatro aspectos anteriores se desarrollan y evaluan las competencias disciplinares basicas 1, 3, 4, 5, 6, 7,
8,9, 10y 14 y las competencias genéricas 1.1,4.1,4.5,5.1,5.6, 5.7, 6.2, 6.4 y 8.1, declaradas en este programa.

El producto integrador del curso

Mediante el producto integrador de la asignatura Mecanica Il se desarrollan y evaluan las competencias disciplinares
basicas 1, 3,4, 5,7,8,9, 10 y 14 y los atributos de las competencias genéricas 1.1, 4.1, 4.5, 5.6, 6.1 y 6.4. Este consiste
en un Proyecto de Ciencias (Proyecto de Mecanica Il) que toma en cuenta los siguientes aspectos:

1. Identifica y define el problema relacionado con la tematica de la asignatura.
Nombre del proyecto.

Describe el problema.

Plantea preguntas cientificas.

Formula hipotesis.
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2. Obtiene, registra y expresa ideas usando las TIC y el libro de texto.

e Busca informacion en el libro de texto.

e Busca informacion en Internet.

e Registra y expresa ideas usando un editor de texto.
3. Disefia y construye modelos y prototipos.

e Disena un modelo representativo del problema.

e Construye un prototipo (tecnolégico, didactico o experimento).

e Aplica normas de seguridad en la construccion y manejo del prototipo
4. Explica el funcionamiento del prototipo a partir de nociones cientificas.

e Explica el funcionamiento del prototipo a partir de nociones cientificas.

e Explica el funcionamiento del prototipo de acuerdo a los objetivos que persigue.

5. Explica el proceso de solucién del problema por medio del prototipo.
e Explica paso a paso la solucion del problema.
e Utiliza ecuaciones, tablas o graficas en la solucion del problema.
6. Contrasta los resultados obtenidos y comunica sus conclusiones.
e Contrasta resultados e hipdtesis.
e Reflexiona criticamente sobre la informacion obtenida.
e Estructura la conclusion de manera clara, coherente y sintética.
7. Utiliza las TIC para procesar y publicar la informacion.
e Elabora el proyecto de ciencia usando un editor de texto.
e Exposicion del proyecto de ciencia grabado en video y publicado en YouTube.

El Proyecto de Ciencias se trabajara en equipos de 5 estudiantes en promedio, al igual que los subproductos de cada una

de las unidades.
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En la siguiente tabla se resumen los cuatro aspectos que deben evaluarse en cada una de las tres unidades de Mecanica
Il y sus correspondientes evidencias, instrumentos y ponderaciones. Dichos aspectos son: participacion en clase,
subproductos, productos intermedios y producto integrador. Se evaluara ademas una actividad integradora de toda la
asignatura, que se ha denominado Proyecto de Ciencia (Proyecto de Mecanica ll).

Evaluacion / calificacion

Aspectos a evaluar Evidencia m Ponderacion | Ponderacion global

Unidad |

Participacion en clase

Trabajo colaborativo

Guia de observacion

10%

Subproductos

1. Glosario de términos con palabras claves

2. Respuestas a preguntas problematizadoras

3. Conexion de conceptos e ideas

4. Crucigrama con conceptos e ideas

5. Respuestas a preguntas y actividades de los
Globos intercalados a lo largo del texto

6. Realizacion de actividades de repaso

7. Realizacién de actividades practicas para la
casa o el aula

Lista de cotejo

30%

Productos intermedios

Soluciones de Ejercicios de repaso

Escala de rango

10%

Practica de laboratorio con reporte

Escala de rango

20%

Producto integrador

Participacion en clase

Examen declarativo-procedimental

Trabajo colaborativo

Examen (Escala de rango

Guia de observacion

30%

10%

Subproductos

1. Glosario de términos con palabras claves

2. Respuestas a preguntas problematizadoras

3. Conexion de conceptos e ideas

4. Crucigrama con conceptos e ideas

5. Respuestas a preguntas y actividades de los
Globos intercalados a lo largo del texto

6. Realizacion de actividades de repaso

7. Realizacién de actividades practicas para la
casa o el aula

Lista de cotejo

30%

Productos intermedios

Soluciones de Ejercicios de repaso

Escala de rango

10%

Practica de laboratorio con reporte

Escala de rango

20%

Producto integrador

Examen declarativo-procedimental

Examen (Escala de rango)

30%

25%

25%
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Participacion en clase

Trabajo colaborativo

Guia de observacion

10%

Subproductos

1. Glosario de términos con palabras claves

2. Respuestas a preguntas problematizadoras

3. Conexion de conceptos e ideas

4. Crucigrama con conceptos e ideas

5. Respuestas a preguntas y actividades de los
Globos intercalados a lo largo del texto

6. Realizacion de actividades de repaso

7. Realizacion de actividades practicas para la
casa o el aula

Lista de cotejo

30%

Productos intermedios

Soluciones de Ejercicios de repaso

Escala de rango

10%

Practica de laboratorio con reporte

Escala de rango

20%

Producto integrador

Evidencia

Examen declarativo-procedimental

Examen (Escala de rango

Producto integrador del curso

Proyecto de Ciencias en equipos

Escala de rango

30%

30%

20%

TOTAL

100%
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UAS-DGEP, (2014). Curriculo del bachillerato UAS 2015. Modalidad escolarizada, opcion presencial. México: UAS.

UAS, (2017). Modelo educativo de la Universidad Autonoma de Sinaloa. México: UAS.
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ANEXO 1: INSTRUMENTOS DE EVALUACION

1. Guia de observacion para evaluar el aspecto1: Participacion en clase

Asignatura Mecanica ll Aspecto

(%]
g
8 | Competencias Criterios indicadores
5
8.1. Plantea problemas y |Propone alternativas de Participa en equipos
ofrece alternativas de solucion a problemas aportando elementos
1 solucién al desarrollar diversos, mediante una favorables para la
proyectos en equipos de |participacion responsable y| solucién de problemas.
3 trabajo, y define un curso |creativa en equipos de
de accion con pasos trabajo.
especificos.

Participacion en clase

Valoracion

En pocas
ocasiones

Evidencia Trabajo Colaborativo

Logro

En
desarrollo

Acreditado
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Unidad 1:

2. Lista de cotejo para evaluar aspecto 2: Subproductos

Subproductos Actividades/tareas

Mecanica ll

it Entregas por

Unidad No. Evidencia Descripcion (tarea) - . unidad
1 Glosario de términos con palabras claves
2 Respuestas a preguntas problematizadoras
3 Conexion de conceptos € ideas
4 Crucigrama con conceptos e ideas

Respuestas a preguntas y actividades de los Globos

5 intercalados a lo largo del texto

6 Realizacion de actividades de repaso

7 Realizacion de actividades practicas para la casa o el aula
Observaciones/comentarios Total de entregas
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3. Instrumentos de evaluacién para evaluar aspecto 3: Actividades de evaluacion intermedia

Asignatura

Competencias

Mecanica Il

Criterios

Aspecto

indicadores

Valoracién

Q
°
c

o 2

c

s | &

3 >

m n

Evaluacién intermedia

4.5. Maneja las tecnologias de
la informacién y la
comunicacién para obtener
informacion y expresar ideas,
de manera responsable y
respetuosa.

Utiliza las tecnologias de la
informacién y la comunicacion
como recurso para obtener
informacion y expresar ideas,
atendiendo las necesidades y
condiciones de los
interlocutores de manera
responsable y respetuosa.

Utiliza las TIC, para obtener
informacion sobre los
ejercicios de repaso
relacionados con la ley de
conservacion de la energia.

Evidencia Soluciones de Ejercicios de repaso

Logro

En
desarrollo

Suficiente

5.1. Sigue instrucciones y
procedimientos de manera
reflexiva en la busqueda y
adquisicion de nuevos
conocimientos.

Sigue instrucciones en forma
reflexiva cumpliendo con los

procedimientos preestablecidos.

Sigue instrucciones y
procedimientos
preestablecidos en la
busqueda de nuevos
conocimientos para responder
los ejercicios de repaso sobre
la ley de conservacion de la
energia.

5.6. Utiliza las tecnologias de la
informacion y comunicacién
para procesar e interpretar
informacion

Utiliza las tecnologias de la
informacion y comunicacién en
el procesamiento e
interpretacion de la informacion
mediante el uso de
herramientas digitales
apropiadas.

Utiliza las TIC para procesar e
interpretar informacién sobre
los ejercicios de repaso
relacionados con la ley de
conservacion de la energia.

5.7. Propone soluciones a
problemas del orden cotidiano,
cientifico, tecnoldgico y
filosofico.

Aporta ideas en la solucién de
problemas del orden cotidiano,
cientifico, tecnoldgico y/o
filosofico.

Aporta ideas en la solucién de
problemas de diferente indole
relacionados con los ejercicios
de repaso sobre la ley de
conservacion de la energia.
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6.1. Selecciona, interpreta y
reflexiona criticamente sobre la
informacion que obtiene de las
diferentes fuentes y medios de
comunicacion.

Reflexiona sobre la informacion
que obtiene, valorando e
incorporando las aportaciones
de los autores.

Incorpora las aportaciones
relevantes de los autores del
libro de texto relacionado con
los ejercicios de repaso sobre
la ley de conservacion de la
energia.

CES3. Identifica problemas,
formula preguntas de caracter
cientifico y plantea las hipotesis
necesarias para responderlas.

Identifica problemas
relacionados con la ley de
conservacion de la energia,
formula preguntas y plantea
hipotesis pertinentes,
analizando las variables causa-
efecto.

Identifica problemas y plantea
hipotesis al resolver los
ejercicios de repaso sobre la
ley de conservacion de la
energia.

CEA4. Obtiene, registra 'y
sistematiza la informacion para
responder a preguntas de
caracter cientifico, consultando
fuentes relevantes y realizando
experimentos pertinentes.

Obtiene, registra y sistematiza
la informacién, para responder a
preguntas de caracter cientifico,
relacionada con la ley de
conservacion de la energia,
consultando fuentes relevantes
y/o realizando experimentos
pertinentes.

Obtiene, registra y sistematiza
la informacién que dé
respuesta a los ejercicios de
repaso sobre la ley de
conservacion de la energia.

CE7. Hace explicitas las
nociones cientificas que
sustentan los procesos para la
solucién de problemas
cotidianos.

Explicita las nociones cientificas
que sustentan los procesos, en
la solucién de problemas
cotidianos, relacionados con la
ley de conservacion de la
energia, de manera clara y
coherente.

Hace explicitas las nociones
cientificas teniendo en cuenta
lo indicado en el libro de texto
sobre los ejercicios de repaso
correspondiente a la ley de
conservacion de la energia.

CE10. Relaciona las
expresiones simbdlicas de un
fenomeno de la naturaleza y los
rasgos observables a simple
vista 0 mediante instrumentos o
modelos cientificos.

Relaciona de manera coherente
las expresiones simbolicas de
un fendmeno de la naturaleza
relacionado con la ley de
conservacion de la energia, con
los rasgos observables a simple
vista 0 mediante instrumentos o
modelos cientificos.

Relaciona constantes,
ecuaciones, tablas y graficas
relacionadas con los ejercicios
de repaso sobre la ley de
conservacion de la energia.

Retroalimentacion

Callificacion

Acreditacion

Acreditado

No acreditado
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Asignatura

Competencias

Mecanica Il

Criterios

Aspecto

indicadores

Evaluacién intermedia

Evidencia
Valoracion

[0)

2°

c
o 2
c
s | &
3 o}
m N

4.5. Maneja las tecnologias de
la informacién y la comunicacién
para obtener informacion y
expresar ideas, de manera
responsable y respetuosa.

Utiliza las tecnologias de la
informacion y la comunicacion
€como recurso para obtener
informacioén y expresar ideas,
atendiendo las necesidades y
condiciones de los
interlocutores de manera
responsable y respetuosa.

Utiliza las TIC, para obtener
informacion relacionada con
las practicas de laboratorio
sobre la ley de conservacion
de la energia.

Logro

En
desarrollo

Suficiente

Practicas de laboratorio con reporte

5.1. Sigue instrucciones y
procedimientos de manera
reflexiva en la busqueda y
adquisicion de nuevos
conocimientos.

Sigue instrucciones en forma
reflexiva cumpliendo con los

procedimientos preestablecidos.

Sigue instrucciones y
procedimientos
preestablecidos en la
busqueda de nuevos
conocimientos para realizar
las précticas de laboratorio
sobre la ley de conservacion
de la energia.

5.6. Utiliza las tecnologias de la
informacion y comunicacién
para procesar e interpretar
informacion.

Utiliza las tecnologias de la
informacion y comunicacion en
el procesamiento e
interpretacién de la informacion
mediante el uso de
herramientas digitales
apropiadas.

Utiliza las TIC para procesar e
interpretar informacion
relacionada con las practicas
de laboratorio sobre la ley de
conservacion de la energia.
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6.1. Selecciona, interpreta y
reflexiona criticamente sobre la
informacion que obtiene de las
diferentes fuentes y medios de
comunicacion.

Reflexiona sobre la informacion
que obtiene, valorando e
incorporando las aportaciones
de los autores.

Incorpora las aportaciones
relevantes de los autores del
libro de texto relacionado con
las practicas de laboratorio
sobre la ley de conservacion
de la energia.

6.4. Estructura ideas y
argumentos de manera clara,
coherente y sintética.

Estructura ideas y argumentos
de manera coherente y
ordenada sobre una tematica
social y/o natural especifica.

Estructura ideas y argumentos
de manera clara sobre una
tematica especifica al realizar
el reporte de las practicas de
laboratorio sobre la ley de
conservacion de la energia.

CES3. Identifica problemas,
formula preguntas de caracter
cientifico y plantea las hipotesis
necesarias para responderlas.

Identifica problemas
relacionados con la ley de
conservacion de la energia,
formula preguntas y plantea
hipotesis pertinentes,
analizando las variables causa-
efecto.

Identifica problemas y plantea
hipotesis, relacionados con las
practicas de laboratorio sobre
la ley de conservacion de la
energia.

CEA4. Obtiene, registra 'y
sistematiza la informacion para
responder a preguntas de
caracter cientifico, consultando
fuentes relevantes y realizando
experimentos pertinentes.

Obtiene, registra y sistematiza
la informacién, para responder a
preguntas de caracter cientifico,
relacionada con la ley de
conservacion de la energia,
consultando fuentes relevantes
y/o realizando experimentos
pertinentes.

Obtiene, registra y sistematiza
la informacioén relacionados
con las practicas de
laboratorio sobre la ley de
conservacion de la energia.

CES5. Contrasta los resultados
obtenidos en una investigacion
o experimento con hipétesis
previas y comunica sus
conclusiones.

Comunica conclusiones
derivadas de la contrastacion de
los resultados obtenidos con
hipotesis previas, a partir de
indagaciones y/o actividades
experimentales, relacionadas
con la ley de conservacion de la
energia, de acuerdo a los
criterios establecidos.

Comunica conclusiones
contrastando resultados e
hipotesis relacionado con las
practicas de laboratorio sobre
la ley de conservacion de la
energia.

CE7. Hace explicitas las
nociones cientificas que
sustentan los procesos para la
solucién de problemas
cotidianos.

Explicita las nociones cientificas
que sustentan los procesos, en
la solucién de problemas
cotidianos, relacionados con la
ley de conservacion de la
energia, de manera clara y

Hace explicitas las nociones
cientificas teniendo en cuenta
lo indicado en el libro de texto
sobre las practicas de
laboratorio sobre la ley de
conservacion de la energia.
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coherente.

CE10. Relaciona las expresiones
simbdlicas de un fenémeno de la
naturaleza y los rasgos
observables a simple vista o
mediante instrumentos o
modelos cientificos.

Relaciona de manera coherente
las expresiones simbolicas de
un fendmeno de la naturaleza
relacionado con la ley de
conservacion de la energia, con
los rasgos observables a simple
vista 0 mediante instrumentos o
modelos cientificos.

Relaciona constantes,
ecuaciones, tablas y graficas
relacionadas con las practicas
de laboratorio sobre la ley de
conservacion de la energia.

CE14. Aplica normas de
seguridad en el manejo de
sustancias, instrumentos y
equipo en la realizacion de
actividades de su vida cotidiana.

Aplica normas de seguridad en
la realizacion de actividades
experimentales, relacionadas
con la fisica, mediante el
manejo adecuado de
sustancias, instrumentos y
equipo.

Aplica normas de seguridad al
realizar las practicas de
laboratorio sobre la ley de
conservacion de la energia.

Retroalimentacion

Callificacion

Acreditacion

Acreditado

No acreditado
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4. Instrumentos de evaluacion para evaluar aspecto 4: Productos integradores de Unidad

Asignatura

Competencias

Mecanica ll

Criterios de aprendizaje

Aspecto

indicadores

Producto integrador
de la Unidad I

Reactivos

Ponderacién

Aciertos

Puntaje

Evidencia Examen declarativo-procedimental

En desarrollo

CES3. Identifica problemas,
formula preguntas de
caracter cientifico y plantea
las hipotesis necesarias
para responderlas.

Identifica problemas
relacionados con la ley de
conservacion de la energia,
formula preguntas y plantea
hipotesis pertinentes,
analizando las variables
causa-efecto.

Identifica el problema
sobre la ley de
conservacion de la
energia y plantea
hipotesis.

CED9. Disefia modelos o
prototipos para resolver
problemas, satisfacer
necesidades o demostrar
principios cientificos.

Disefia y construye modelos
o prototipos pertinentes,
creativos e innovadores,
que le permiten explicar
principios y/o resolver
problemas cotidianos,
relacionados con la ley de
conservacion de la energia.

Elabora modelos que
representen la situacion
del problema sobre la ley
de conservacion de la
energia para su solucién.

CE7. Hace explicitas las
nociones cientificas que
sustentan los procesos
para la solucion de
problemas cotidianos.

Explicita las nociones
cientificas que sustentan los
procesos, en la solucion de
problemas cotidianos,
relacionados con la ley de
conservacion de la energia,
de manera claray
coherente.

Explicita las nociones
cientificas durante el
proceso de solucion del
problema sobre la ley de
conservacion de la
energia.

2 problemas

CE10. Relaciona las
expresiones simbdlicas de
un fenémeno de la
naturaleza y los rasgos
observables a simple vista
o mediante instrumentos o

Relaciona de manera
coherente las expresiones
simbdlicas de un fenémeno
de la naturaleza relacionado
con la ley de conservacion
de la energia, con los

Relaciona constantes,
ecuaciones, tablas y
graficas relacionadas con
el problema sobre la ley
de conservacioén de la
energia.
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modelos cientificos.

rasgos observables a
simple vista o mediante
instrumentos o modelos
cientificos.

CES5. Contrasta los
resultados obtenidos en
una investigacion o
experimento con hipotesis
previas y comunica sus
conclusiones.

Comunica conclusiones
derivadas de la
contrastacion de los
resultados obtenidos con
hipotesis previas, a partir de
indagaciones y/o
actividades experimentales,
relacionadas con la ley de
conservacion de la energia,
de acuerdo a los criterios
establecidos.

Comprueba resultados
obtenidos y comunica
conclusiones del
problema sobre la ley de
conservacion de la
energia.

CE1. Establece la

Resume la interrelacion de

Pregunta sobre la
interrrelacion entre

interrelacion entre ciencia, |[la Mecanica, la tecnologia y ©
tecnologia, sociedad y el ambiente, mediante el mecanica y tecnologia en S
ambiente en contextos analisis de situaciones contextos histéricos 5
histéricos y sociales diversas, en contextos especificos. a
especificos. culturales e histéricos -
especificos.
CEA4. Obtiene, registra 'y Obtiene, registra y Pregunta de caracter
sistematiza la informacién |sistematiza la informacion, cientifico sobre la ley de
para responder a preguntas|para responder a preguntas | conservacion de la o
de carécter cientifico, de caracter cientifico, energia. S
consultando fuentes relacionada con la ley de 2
relevantes y realizando conservacion de la energia, a
experimentos pertinentes. |consultando fuentes -
relevantes y/o realizando
experimentos pertinentes.
CES6. Valora las Contrasta de manera Pregunta de
preconcepciones sistematica las contrastacion sobre
personales o comunes preconcepciones evidencia cientifica sobre o
sobre diversos fendmenos | personales sobre diversos la ley de conservacion de S
naturales a partir de fenémenos relacionados la energia. 2
evidencias cientificas. con la ley de conservacion a
-

de la energia, mediante el
uso de evidencias
cientificas.
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CES8. Explica el Explica el funcionamiento Pregunta sobre el

funcionamiento de de maquinas de uso comun | funcionamiento de un g
magquinas de uso comun a |en Mecénica, con base en instrumento de medicién 3
partir de nociones nociones cientificas. sobre la ley de o
cientificas. conservacion de la &

energia.
Acreditacion
Retroalimentacion Calificacion Acreditado
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Unidad 2:

2. Lista de cotejo para evaluar aspecto 2: Subproductos

Subproductos Actividades/tareas

Mecanica ll

it Entregas por

Unidad No. Evidencia Descripcion (tarea) - . unidad
1 Glosario de términos con palabras claves
2 Respuestas a preguntas problematizadoras
3 Conexion de conceptos € ideas
4 Crucigrama con conceptos e ideas

Respuestas a preguntas y actividades de los Globos

5 intercalados a lo largo del texto

6 Realizacion de actividades de repaso

7 Realizacion de actividades practicas para la casa o el aula
Observaciones/comentarios Total de entregas
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3. Instrumentos de evaluacién para evaluar aspecto 3: Actividades de evaluacion intermedia

Asignatura

Competencias

Mecanica Il

Criterios

Actividades de
Aspecto evaluacion intermedia Evidencia
Unidad 2
Valoracion
Indicadores

Bueno

Suficiente

4.5. Maneja las tecnologias de
la informacion y la
comunicacién para obtener
informacion y expresar ideas,
de manera responsable y
respetuosa.

Utiliza las tecnologias de la
informacién y la comunicacion
€cOmo recurso para obtener
informacion y expresar ideas,
atendiendo las necesidades y
condiciones de los interlocutores
de manera responsable y
respetuosa.

Utiliza las TIC, para obtener
informacion sobre los ejercicios de
repaso relacionados con la ley de
conservacion de la cantidad de
movimiento.

Soluciones de Ejercicios de
repaso

Logro

En
desarrollo

Suficiente

5.1. Sigue instrucciones y
procedimientos de manera
reflexiva en la busqueda y
adquisicion de nuevos
conocimientos.

Sigue instrucciones en forma
reflexiva cumpliendo con los
procedimientos preestablecidos.

Sigue instrucciones y procedimientos
preestablecidos en la busqueda de
nuevos conocimientos para responder
los ejercicios de repaso sobre la ley de
conservacion de la cantidad de
movimiento.

5.6. Utiliza las tecnologias de la
informacion y comunicacién
para procesar e interpretar
informacion

Utiliza las tecnologias de la
informacion y comunicacién en
el procesamiento e
interpretacion de la informacion
mediante el uso de herramientas
digitales apropiadas.

Utiliza las TIC para procesar e
interpretar informacién sobre los
ejercicios de repaso relacionados con
la ley de conservacion de la cantidad
de movimiento.

5.7. Propone soluciones a
problemas del orden cotidiano,
cientifico, tecnoldgico y
filoséfico.

Aporta ideas en la solucién de
problemas del orden cotidiano,
cientifico, tecnoldgico y/o
filosofico.

Aporta ideas en la solucién de
problemas de diferente indole
relacionados con los ejercicios de
repaso sobre la ley de conservacion
de la cantidad de movimiento.
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6.1. Selecciona, interpreta y
reflexiona criticamente sobre la
informacion que obtiene de las
diferentes fuentes y medios de
comunicacion.

Reflexiona sobre la informacion
que obtiene, valorando e
incorporando las aportaciones
de los autores.

Incorpora las aportaciones relevantes
de los autores del libro de texto
relacionado con los ejercicios de
repaso sobre la ley de conservacion
de la cantidad de movimiento.

CES3. Identifica problemas,
formula preguntas de caracter
cientifico y plantea las hipotesis
necesarias para responderlas.

Identifica problemas
relacionados con la ley de
conservacién de la cantidad de
movimiento, formula preguntas y
plantea hipétesis pertinentes,
analizando las variables causa-
efecto.

Identifica problemas y plantea
hipotesis al resolver los ejercicios de
repaso sobre la ley de conservacion
de la cantidad de movimiento.

CEA4. Obtiene, registra 'y
sistematiza la informacion para
responder a preguntas de
caracter cientifico, consultando
fuentes relevantes y realizando
experimentos pertinentes.

Obtiene, registra y sistematiza la
informacion, para responder a
preguntas de caracter cientifico,
relacionada con la ley de
conservacion de la cantidad de
movimiento, consultando fuentes
relevantes y/o realizando
experimentos pertinentes.

Obtiene, registra y sistematiza la
informacion que dé respuesta a los
ejercicios de repaso sobre la ley de
conservacion de la cantidad de
movimiento.

CE7. Hace explicitas las
nociones cientificas que
sustentan los procesos para la
solucién de problemas
cotidianos.

Explicita las nociones cientificas
que sustentan los procesos, en
la solucién de problemas
cotidianos, relacionados con la
ley de conservacion de la
cantidad de movimiento, de
manera clara y coherente.

Hace explicitas las nociones
cientificas teniendo en cuenta lo
indicado en el libro de texto sobre los
ejercicios de repaso correspondiente a
la ley de conservacion de la cantidad
de movimiento.

CE10. Relaciona las
expresiones simbdlicas de un
fenomeno de la naturaleza y los
rasgos observables a simple
vista 0 mediante instrumentos o
modelos cientificos.

Relaciona de manera coherente
las expresiones simbolicas de
un fenédmeno de la naturaleza
relacionado con la ley de
conservacion de la cantidad de
movimiento, con los rasgos
observables a simple vista o
mediante instrumentos o
modelos cientificos.

Relaciona constantes, ecuaciones,
tablas y graficas relacionadas con los
ejercicios de repaso sobre la ley de
conservacion de la cantidad de
movimiento.

Retroalimentacion

Callificacion

Acreditacion

Acreditado

No acreditado
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Asignatura

Competencias

Mecanica Il

Criterios

Aspecto Actividades de
evaluacion intermedia
Unidad 2
indicadores

Evidencia
Valoracion
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4.5. Maneja las tecnologias de
la informacion y la comunicacién
para obtener informacion y
expresar ideas, de manera
responsable y respetuosa.

Utiliza las tecnologias de la
informacion y la comunicacion
€cOmo recurso para obtener
informacioén y expresar ideas,
atendiendo las necesidades y
condiciones de los
interlocutores de manera
responsable y respetuosa.

Utiliza las TIC, para obtener
informacion relacionada con
las précticas de laboratorio
sobre la ley de conservacion
de la cantidad de movimiento.

Logro

En
desarrollo

Suficiente

Practicas de laboratorio con reporte

5.1. Sigue instrucciones y
procedimientos de manera
reflexiva en la busqueda y
adquisicion de nuevos
conocimientos.

Sigue instrucciones en forma
reflexiva cumpliendo con los

procedimientos preestablecidos.

Sigue instrucciones y
procedimientos
preestablecidos en la
busqueda de nuevos
conocimientos para realizar
las précticas de laboratorio
sobre la ley de conservacion
de la cantidad de movimiento.

5.6. Utiliza las tecnologias de la
informacion y comunicacién
para procesar e interpretar
informacion.

Utiliza las tecnologias de la
informacion y comunicacion en
el procesamiento e
interpretacién de la informacioén
mediante el uso de
herramientas digitales
apropiadas.

Utiliza las TIC para procesar e
interpretar informacion
relacionada con las practicas
de laboratorio sobre la ley de
conservacion de la cantidad
de movimiento.
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6.1. Selecciona, interpreta y
reflexiona criticamente sobre la
informacion que obtiene de las
diferentes fuentes y medios de
comunicacion.

Reflexiona sobre la informacion
que obtiene, valorando e
incorporando las aportaciones
de los autores.

Incorpora las aportaciones
relevantes de los autores del
libro de texto relacionado con
las practicas de laboratorio
sobre la ley de conservacion
de la cantidad de movimiento.

6.4. Estructura ideas y
argumentos de manera clara,
coherente y sintética.

Estructura ideas y argumentos
de manera coherente y
ordenada sobre una tematica
social y/o natural especifica.

Estructura ideas y argumentos
de manera clara sobre una
tematica especifica al realizar
el reporte de las practicas de
laboratorio sobre la ley de
conservacion de la cantidad
de movimiento.

CES3. Identifica problemas,
formula preguntas de caracter
cientifico y plantea las hipotesis
necesarias para responderlas.

Identifica problemas
relacionados con la ley de
conservacion de la cantidad de
movimiento, formula preguntas
y plantea hipétesis pertinentes,
analizando las variables causa-
efecto.

Identifica problemas y plantea
hipotesis, relacionados con las
practicas de laboratorio sobre
la ley de conservacion de la
cantidad de movimiento.

CEA4. Obtiene, registra 'y
sistematiza la informacion para
responder a preguntas de
caracter cientifico, consultando
fuentes relevantes y realizando
experimentos pertinentes.

Obtiene, registra y sistematiza
la informacién, para responder a
preguntas de caracter cientifico,
relacionada con la ley de
conservacion de la cantidad de
movimiento, consultando
fuentes relevantes y/o
realizando experimentos
pertinentes.

Obtiene, registra y sistematiza
la informacién relacionados
con las practicas de
laboratorio sobre la ley de
conservacion de la cantidad
de movimiento.

CES5. Contrasta los resultados
obtenidos en una investigacion
o experimento con hipétesis
previas y comunica sus
conclusiones.

Comunica conclusiones
derivadas de la contrastacion de
los resultados obtenidos con
hipotesis previas, a partir de
indagaciones y/o actividades
experimentales, relacionadas
con la ley de conservacion de la
cantidad de movimiento, de
acuerdo a los criterios
establecidos.

Comunica conclusiones
contrastando resultados e
hipotesis relacionado con las
practicas de laboratorio sobre
la ley de conservacion de la
cantidad de movimiento.

CE7. Hace explicitas las
nociones cientificas que
sustentan los procesos para la

Explicita las nociones cientificas
que sustentan los procesos, en
la solucién de problemas

Hace explicitas las nociones
cientificas teniendo en cuenta
lo indicado en el libro de texto
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solucién de problemas
cotidianos.

cotidianos, relacionados con la
ley de conservacion de la
cantidad de movimiento, de
manera clara y coherente.

sobre las practicas de
laboratorio sobre la ley de
conservacion de la cantidad
de movimiento.

CE10. Relaciona las expresiones
simbdlicas de un fenémeno de la
naturaleza y los rasgos
observables a simple vista o
mediante instrumentos o
modelos cientificos.

Relaciona de manera coherente
las expresiones simbolicas de
un fenédmeno de la naturaleza
relacionado con la ley de
conservacion de la cantidad de
movimiento, con los rasgos
observables a simple vista o
mediante instrumentos o
modelos cientificos.

Relaciona constantes,
ecuaciones, tablas y graficas
relacionadas con las practicas
de laboratorio sobre la ley de
conservacion de la cantidad
de movimiento.

CE14. Aplica normas de
seguridad en el manejo de
sustancias, instrumentos y
equipo en la realizacion de
actividades de su vida cotidiana.

Aplica normas de seguridad en
la realizacion de actividades
experimentales, relacionadas
con la fisica, mediante el
manejo adecuado de
sustancias, instrumentos y
equipo.

Aplica normas de seguridad al
realizar las practicas de
laboratorio sobre la ley de
conservacion de la cantidad
de movimiento.

Retroalimentacion

Callificacion

Acreditacion

Acreditado

No acreditado
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4. Instrumentos de evaluacion para evaluar aspecto 4: Productos integradores de Unidad

Asignatura

Mecanica ll

Aspecto

Producto integrador
de la Unidad Il

Evidencia

Examen declarativo-procedimental

En desarrollo

S
3 (3}
. L . L ] © %)
Competencias Criterios de aprendizaje indicadores = ] ke’ -%
s | B |e| €
[0 o Q S
o o < o
CES3. Identifica problemas, |ldentifica problemas Identifica el problema
formula preguntas de relacionados con la ley de sobre la ley de
caracter cientifico y plantea |conservacion de la cantidad | conservacién de la
las hipotesis necesarias de movimiento, formula cantidad de movimiento y
para responderlas. preguntas y plantea plantea hipétesis.
hipotesis pertinentes,
analizando las variables
causa-efecto.
CED9. Disefia modelos o Disefia y construye modelos | Elabora modelos que
prototipos para resolver o prototipos pertinentes, representen la situaciéon
problemas, satisfacer creativos e innovadores, del problema sobre la ley
necesidades o demostrar | que le permiten explicar de conservacion de la
principios cientificos. principios y/o resolver cantidad de movimiento o
problemas cotidianos, para su solucion. g
relacionados con la ley de k)
conservacion de la cantidad 2
de movimiento. E.

CE7. Hace explicitas las
nociones cientificas que
sustentan los procesos
para la solucion de
problemas cotidianos.

Explicita las nociones
cientificas que sustentan los
procesos, en la solucion de
problemas cotidianos,
relacionados con la ley de
conservacion de la cantidad
de movimiento, de manera
clara y coherente.

Explicita las nociones
cientificas durante el
proceso de solucion del
problema sobre la ley de
conservacion de la
cantidad de movimiento.

CE10. Relaciona las
expresiones simbolicas de
un fenémeno de la
naturaleza y los rasgos

Relaciona de manera
coherente las expresiones
simbdlicas de un fenédmeno
de la naturaleza relacionado

Relaciona constantes,
ecuaciones, tablas y
graficas relacionadas con
el problema sobre la ley
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observables a simple vista
o mediante instrumentos o
modelos cientificos.

con la ley de conservacion
de la cantidad de
movimiento, con los rasgos
observables a simple vista o
mediante instrumentos o
modelos cientificos.

de conservacion de la
cantidad de movimiento.

CES5. Contrasta los
resultados obtenidos en
una investigacion o
experimento con hipotesis
previas y comunica sus
conclusiones.

Comunica conclusiones
derivadas de la
contrastacioén de los
resultados obtenidos con
hipotesis previas, a partir de
indagaciones y/o
actividades experimentales,
relacionadas con la ley de
conservacion de la cantidad
de movimiento, de acuerdo
a los criterios establecidos.

Comprueba resultados
obtenidos y comunica
conclusiones del
problema sobre la ley de
conservacion de la
cantidad de movimiento.

CE1. Establece la

Resume la interrelacion de

Pregunta sobre la
interrrelacion entre

interrelacion entre ciencia, |[la Mecanica, la tecnologia y ©
tecnologia, sociedad y el ambiente, mediante el mecanica y tecnologia en S
ambiente en contextos analisis de situaciones contextos histéricos 5
histéricos y sociales diversas, en contextos especificos. a
especificos. culturales e histéricos -
especificos.
CEA4. Obtiene, registra 'y Obtiene, registra y Pregunta de caracter
sistematiza la informacién |sistematiza la informacion, cientifico sobre la ley de
para responder a preguntas|para responder a preguntas | conservacion de la
de caracter cientifico, de caracter cientifico, cantidad de movimiento. g
consultando fuentes relacionada con la ley de >
relevantes y realizando conservacion de la cantidad o
experimentos pertinentes. |de movimiento, consultando f‘
fuentes relevantes y/o
realizando experimentos
pertinentes.
CES6. Valora las Contrasta de manera Pregunta de
preconcepciones sistematica las contrastacion sobre
personales o comunes preconcepciones evidencia cientifica sobre
sobre diversos fendmenos | personales sobre diversos la ley de conservacion de g
naturales a partir de fenémenos relacionados la cantidad de >
evidencias cientificas. con la ley de conservacion movimiento. g
de la cantidad de -

movimiento, mediante el
uso de evidencias
cientificas.
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CES8. Explica el Explica el funcionamiento Pregunta sobre el

funcionamiento de de maquinas de uso comun | funcionamiento de un g
magquinas de uso comun a |en Mecénica, con base en instrumento de medicién 3
partir de nociones nociones cientificas. sobre la ley de o
cientificas. conservacion de la &

cantidad de movimiento.
Acreditacion
Retroalimentacion Calificacion Acreditado
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Unidad 3:

2. Lista de cotejo para evaluar aspecto 2: Subproductos

Subproductos Actividades/tareas

Mecanica ll

it Entregas por

Unidad No. Evidencia Descripcion (tarea) - . unidad
1 Glosario de términos con palabras claves
2 Respuestas a preguntas problematizadoras
3 Conexion de conceptos € ideas
4 Crucigrama con conceptos e ideas

Respuestas a preguntas y actividades de los Globos

5 intercalados a lo largo del texto

6 Realizacion de actividades de repaso

7 Realizacion de actividades practicas para la casa o el aula
Observaciones/comentarios Total de entregas
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3. Instrumentos de evaluacién para evaluar aspecto 3: Actividades de evaluacion intermedia

Asignatura

Competencias

Mecanica Il

Criterios

Aspecto

indicadores

Actividades de evaluacion
intermedia Unidad 3

Evidencia

Valoracion

Bueno

Suficiente

4.5. Maneja las tecnologias de
la informacién y la
comunicacién para obtener
informacion y expresar ideas,
de manera responsable y
respetuosa.

Utiliza las tecnologias de la
informacién y la comunicacion
como recurso para obtener
informacion y expresar ideas,
atendiendo las necesidades y
condiciones de los
interlocutores de manera
responsable y respetuosa.

Utiliza las TIC, para obtener
informacion sobre los ejercicios de
repaso relacionados con el equilibrio
mecanico de los cuerpos.

Soluciones de Ejercicios de repaso

Logro

En
desarrollo

Suficiente

5.1. Sigue instrucciones y
procedimientos de manera
reflexiva en la busqueda y
adquisicion de nuevos
conocimientos.

Sigue instrucciones en forma
reflexiva cumpliendo con los

procedimientos preestablecidos.

Sigue instrucciones y procedimientos
preestablecidos en la busqueda de
nuevos conocimientos para
responder los ejercicios de repaso
sobre el equilibrio mecanico de los
cuerpos.

5.6. Utiliza las tecnologias de la
informacion y comunicacion
para procesar e interpretar
informacion

Utiliza las tecnologias de la
informacion y comunicacién en
el procesamiento e
interpretacion de la informacion
mediante el uso de
herramientas digitales
apropiadas.

Utiliza las TIC para procesar e
interpretar informacién sobre los
ejercicios de repaso relacionados
con el equilibrio mecanico de los
cuerpos.

5.7. Propone soluciones a
problemas del orden cotidiano,
cientifico, tecnoldgico y
filosofico.

Aporta ideas en la solucién de
problemas del orden cotidiano,
cientifico, tecnoldgico y/o
filosofico.

Aporta ideas en la solucién de
problemas de diferente indole
relacionados con los ejercicios de
repaso sobre el equilibrio mecanico
de los cuerpos.
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6.1. Selecciona, interpreta y
reflexiona criticamente sobre la
informacion que obtiene de las
diferentes fuentes y medios de
comunicacion.

Reflexiona sobre la informacion
que obtiene, valorando e
incorporando las aportaciones
de los autores.

Incorpora las aportaciones
relevantes de los autores del libro de
texto relacionado con los ejercicios
de repaso sobre el equilibrio
mecanico de los cuerpos.

CES3. Identifica problemas,
formula preguntas de caracter
cientifico y plantea las hipotesis
necesarias para responderlas.

Identifica problemas
relacionados con el equilibrio
mecanico de los cuerpos,
formula preguntas y plantea
hipotesis pertinentes,
analizando las variables causa-
efecto.

Identifica problemas y plantea
hipotesis al resolver los ejercicios de
repaso sobre el equilibrio mecanico
de los cuerpos.

CEA4. Obtiene, registra 'y
sistematiza la informacion para
responder a preguntas de
caracter cientifico, consultando
fuentes relevantes y realizando
experimentos pertinentes.

Obtiene, registra y sistematiza
la informacién, para responder a
preguntas de caracter cientifico,
relacionada con el equilibrio
mecanico de los cuerpos,
consultando fuentes relevantes
y/o realizando experimentos
pertinentes.

Obtiene, registra y sistematiza la
informacion que dé respuesta a los
ejercicios de repaso sobre el
equilibrio mecanico de los cuerpos.

CE7. Hace explicitas las
nociones cientificas que
sustentan los procesos para la
solucion de problemas
cotidianos.

Explicita las nociones cientificas
que sustentan los procesos, en
la solucién de problemas
cotidianos, relacionados con el
equilibrio mecanico de los
cuerpos, de manera clara 'y
coherente.

Hace explicitas las nociones
cientificas teniendo en cuenta lo
indicado en el libro de texto sobre los
ejercicios de repaso correspondiente
a el equilibrio mecanico de los
cuerpos.

CE10. Relaciona las
expresiones simbdlicas de un
fenomeno de la naturaleza y los
rasgos observables a simple
vista 0 mediante instrumentos o
modelos cientificos.

Relaciona de manera coherente
las expresiones simbolicas de
un fendmeno de la naturaleza
relacionado con el equilibrio
mecanico de los cuerpos, con
los rasgos observables a simple
vista 0 mediante instrumentos o
modelos cientificos.

Relaciona constantes, ecuaciones,
tablas y graficas relacionadas con
los ejercicios de repaso sobre el
equilibrio mecanico de los cuerpos.

Retroalimentacion

Callificacion

Acreditacion

Acreditado

No acreditado
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Asignatura

Competencias

Mecanica Il

Criterios

Aspecto Actividades de
evaluacion intermedia
Unidad 3
indicadores

Evidencia
Valoracion
[0)
2
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c
s | £
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4.5. Maneja las tecnologias de
la informacién y la comunicacion
para obtener informacion y
expresar ideas, de manera
responsable y respetuosa.

Utiliza las tecnologias de la
informacion y la comunicacion
€cOmo recurso para obtener
informacioén y expresar ideas,
atendiendo las necesidades y
condiciones de los interlocutores
de manera responsable y
respetuosa.

Utiliza las TIC, para obtener
informacion relacionada con las
practicas de laboratorio sobre el
equilibrio mecanico de los
cuerpos.

Logro

En
desarrollo

Suficiente

Practicas de laboratorio con reporte

5.1. Sigue instrucciones y
procedimientos de manera
reflexiva en la busqueda y
adquisicion de nuevos
conocimientos.

Sigue instrucciones en forma
reflexiva cumpliendo con los
procedimientos preestablecidos.

Sigue instrucciones y
procedimientos preestablecidos en
la busqueda de nuevos
conocimientos para realizar las
practicas de laboratorio sobre el
equilibrio mecanico de los
cuerpos.

5.6. Utiliza las tecnologias de la
informacion y comunicacién
para procesar e interpretar
informacion.

Utiliza las tecnologias de la
informacion y comunicacion en
el procesamiento e
interpretacién de la informacién
mediante el uso de herramientas
digitales apropiadas.

Utiliza las TIC para procesar e
interpretar informacion relacionada
con las practicas de laboratorio
sobre el equilibrio mecanico de los
cuerpos.
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6.1. Selecciona, interpreta y
reflexiona criticamente sobre la
informacion que obtiene de las
diferentes fuentes y medios de
comunicacion.

Reflexiona sobre la informacion
que obtiene, valorando e
incorporando las aportaciones
de los autores.

Incorpora las aportaciones
relevantes de los autores del libro
de texto relacionado con las
practicas de laboratorio sobre el
equilibrio mecanico de los
cuerpos.

6.4. Estructura ideas y
argumentos de manera clara,
coherente y sintética.

Estructura ideas y argumentos
de manera coherente y
ordenada sobre una tematica
social y/o natural especifica.

Estructura ideas y argumentos de
manera clara sobre una tematica
especifica al realizar el reporte de
las practicas de laboratorio sobre
el equilibrio mecanico de los
cuerpos.

CES3. Identifica problemas,
formula preguntas de caracter
cientifico y plantea las hipotesis
necesarias para responderlas.

Identifica problemas
relacionados con el equilibrio
mecanico de los cuerpos,
formula preguntas y plantea
hipétesis pertinentes, analizando
las variables causa-efecto.

Identifica problemas y plantea
hipotesis, relacionados con las
practicas de laboratorio sobre el
equilibrio mecanico de los
cuerpos.

CEA4. Obtiene, registra 'y
sistematiza la informacion para
responder a preguntas de
caracter cientifico, consultando
fuentes relevantes y realizando
experimentos pertinentes.

Obtiene, registra y sistematiza la
informacion, para responder a
preguntas de caracter cientifico,
relacionada con el equilibrio
mecanico de los cuerpos,
consultando fuentes relevantes
y/o realizando experimentos
pertinentes.

Obtiene, registra y sistematiza la
informacion relacionados con las
practicas de laboratorio sobre el
equilibrio mecanico de los
cuerpos.

CES5. Contrasta los resultados
obtenidos en una investigacion
o experimento con hipétesis
previas y comunica sus
conclusiones.

Comunica conclusiones
derivadas de la contrastacion de
los resultados obtenidos con
hipotesis previas, a partir de
indagaciones y/o actividades
experimentales, relacionadas
con el equilibrio mecanico de los
cuerpos, de acuerdo a los
criterios establecidos.

Comunica conclusiones
contrastando resultados e
hipotesis relacionado con las
practicas de laboratorio sobre el
equilibrio mecanico de los
cuerpos.

CE7. Hace explicitas las
nociones cientificas que
sustentan los procesos para la
solucién de problemas
cotidianos.

Explicita las nociones cientificas
que sustentan los procesos, en
la solucién de problemas
cotidianos, relacionados con el
equilibrio mecanico de los
cuerpos, de manera clara 'y
coherente.

Hace explicitas las nociones
cientificas teniendo en cuenta lo
indicado en el libro de texto sobre
las practicas de laboratorio sobre
el equilibrio mecanico de los
cuerpos.
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CE10. Relaciona las expresiones
simbdlicas de un fenémeno de la
naturaleza y los rasgos
observables a simple vista o
mediante instrumentos o
modelos cientificos.

Relaciona de manera coherente
las expresiones simbolicas de
un fendmeno de la naturaleza
relacionado con el equilibrio
mecanico de los cuerpos, con
los rasgos observables a simple
vista 0 mediante instrumentos o
modelos cientificos.

Relaciona constantes, ecuaciones,
tablas y graficas relacionadas con
las practicas de laboratorio sobre
el equilibrio mecanico de los
cuerpos.

CE14. Aplica normas de
seguridad en el manejo de
sustancias, instrumentos y
equipo en la realizacion de
actividades de su vida cotidiana.

Aplica normas de seguridad en
la realizacion de actividades
experimentales, relacionadas
con la fisica, mediante el manejo
adecuado de sustancias,
instrumentos y equipo.

Aplica normas de seguridad al
realizar las practicas de
laboratorio sobre el equilibrio
mecanico de los cuerpos.

Retroalimentacion

Callificacion

Acreditacion

Acreditado

No acreditado
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4. Instrumentos de evaluacion para evaluar aspecto 4: Productos integradores de Unidad

Asignatura

Competencias

Mecanica ll

Criterios de aprendizaje

Aspecto

indicadores

Producto integrador
de la Unidad 3

Reactivos

Ponderacién

Aciertos

Puntaje

CES3. Identifica problemas,
formula preguntas de
caracter cientifico y plantea
las hipotesis necesarias
para responderlas.

Identifica problemas
relacionados con las leyes
de conservacion de la
energia y de la cantidad de
movimiento, y el equilibrio
mecanico de los cuerpos,
formula preguntas y plantea
hipétesis pertinentes,
analizando las variables
causa-efecto.

Identifica el problema
sobre el equilibrio
mecanico de los cuerpos
y plantea hipétesis.

Evidencia

Examen declarativo-procedimental

En desarrollo

CED9. Disefia modelos o
prototipos para resolver
problemas, satisfacer
necesidades o demostrar
principios cientificos.

Disefia y construye modelos
o prototipos pertinentes,
creativos e innovadores,
que le permiten explicar
principios y/o resolver
problemas cotidianos,
relacionados con las leyes
de conservacion de la
energia y de la cantidad de
movimiento, y el equilibrio
mecanico de los cuerpos.

Elabora modelos que
representen la situacion
del problema sobre el
equilibrio mecanico de los
cuerpos para su solucioén.

2 problemas

CE7. Hace explicitas las
nociones cientificas que
sustentan los procesos
para la solucion de
problemas cotidianos.

Explicita las nociones
cientificas que sustentan los
procesos, en la solucién de
problemas cotidianos,
relacionados con las leyes
de conservacion de la
energia y de la cantidad de
movimiento, y el equilibrio
mecanico de los cuerpos,
de manera clara 'y

Explicita las nociones
cientificas durante el
proceso de solucion del
problema sobre el
equilibrio mecanico de los
cuerpos.
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coherente.

CE10. Relaciona las
expresiones simbdlicas de
un fenémeno de la
naturaleza y los rasgos
observables a simple vista
o mediante instrumentos o
modelos cientificos.

Relaciona de manera
coherente las expresiones
simbdlicas de un fenémeno
de la naturaleza relacionado
con las leyes de
conservacion de la energia
y de la cantidad de
movimiento, y el equilibrio
mecanico de los cuerpos,
con los rasgos observables
a simple vista o mediante
instrumentos o modelos
cientificos.

Relaciona constantes,
ecuaciones, tablas y
graficas relacionadas con
el problema sobre el
equilibrio mecanico de los
cuerpos.

CES5. Contrasta los
resultados obtenidos en
una investigacion o
experimento con hipotesis
previas y comunica sus
conclusiones.

Comunica conclusiones
derivadas de la
contrastacion de los
resultados obtenidos con
hipotesis previas, a partir de
indagaciones y/o
actividades experimentales,
relacionadas con las leyes
de conservacion de la
energia y de la cantidad de
movimiento, y el equilibrio
mecanico de los cuerpos,
de acuerdo a los criterios
establecidos.

Comprueba resultados
obtenidos y comunica
conclusiones del
problema sobre el
equilibrio mecanico de los
cuerpos.

CE1. Establece la
interrelacion entre ciencia,
tecnologia, sociedad y
ambiente en contextos
histéricos y sociales
especificos.

Resume la interrelacion de
la Mecanica, la tecnologia y
el ambiente, mediante el
analisis de situaciones
diversas, en contextos
culturales e histéricos
especificos.

Pregunta sobre la
interrrelacion entre
mecanica y tecnologia en
contextos histéricos
especificos.

1 pregunta
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CEA4. Obtiene, registra 'y Obtiene, registra y Pregunta de caracter
sistematiza la informacién |sistematiza la informacion, cientifico sobre el
para responder a preguntas|para responder a preguntas | equilibrio mecanico de los
de caracter cientifico, de caracter cientifico, cuerpos.
consultando fuentes relacionada con las leyes de %
relevantes y realizando conservacion de la energia >
experimentos pertinentes. |y de la cantidad de o
movimiento, y el equilibrio 5‘
mecanico de los cuerpos,
consultando fuentes
relevantes y/o realizando
experimentos pertinentes.
CES6. Valora las Contrasta de manera Pregunta de
preconcepciones sistematica las contrastacion sobre
personales o comunes preconcepciones evidencia cientifica sobre
sobre diversos fendmenos | personales sobre diversos el equilibrio mecanico de
naturales a partir de fenémenos relacionados los cuerpos. %
evidencias cientificas. con las leyes de >
conservacion de la energia o
y de la cantidad de 5‘
movimiento, y el equilibrio
mecanico de los cuerpos,
mediante el uso de
evidencias cientificas.
CES8. Explica el Explica el funcionamiento Pregunta sobre el
funcionamiento de de maquinas de uso comun | funcionamiento de un g
magquinas de uso comun a |en Mecénica, con base en instrumento de medicién 3
partir de nociones nociones cientificas. sobre el equilibrio o
cientificas. mecanico de los cuerpos. &
Acreditacion
Retroalimentacion Calificacion Acreditado
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5. Instrumento de evaluacion para el aspecto 5: Producto integrador del curso

Asignatura

Competencias

Mecanical ll Aspecto Producto integrador del curso
Valoracion
Criterios indicadores 2
o 0
=
o | £
= =}
m (]

1.1. Enfrenta las dificultades
que se le presentan y es
consciente de sus valores,
fortalezas y debilidades.

Formula un plan de accién
académica y personal,
incluyendo la secuencia de
tareas o actividades especificas.

El plan de accion contiene un
conjunto de actividades
especificas a realizar en el
proyecto de ciencias
relacionado con las leyes de
conservacion de la energia y
de la cantidad de movimiento,
y el equilibrio mecanico de los
cuerpos.

Evidencia

Proyecto de Ciencias

Logro

En
desarrollo

Suficiente

CES3. Identifica problemas,
formula preguntas de caracter
cientifico y plantea las
hipétesis necesarias para
responderlas.

Identifica problemas
relacionados con las leyes de
conservacion de la energia y de
la cantidad de movimiento, y el
equilibrio mecanico de los
cuerpos, formula preguntas y
plantea hipétesis pertinentes,
analizando las variables causa-
efecto.

Nombre del proyecto,
formulacién de preguntas
cientificas y planteamiento de
hipotesis para el proyecto de
ciencias relacionado con las
leyes de conservacion de la
energia y de la cantidad de
movimiento, y el equilibrio
mecanico de los cuerpos.

4.5. Maneja las tecnologias de
la informacion y la
comunicacién para obtener
informacion y expresar ideas,
de manera responsable y
respetuosa.

Utiliza las tecnologias de la
informacién y la comunicacion
€cOmo recurso para obtener
informacion y expresar ideas,
atendiendo las necesidades y
condiciones de los interlocutores
de manera responsable y
respetuosa.

Utiliza las TIC, para obtener
informacion sobre el proyecto
de ciencias relacionado con
las leyes de conservacion de
la energia y de la cantidad de
movimiento, y el equilibrio
mecanico de los cuerpos.

CEA4. Obtiene, registra y
sistematiza la informacion
para responder a preguntas

Obtiene, registra y sistematiza la
informacion, para responder a
preguntas de caracter cientifico,

Obtiene, registra y sistematiza
la informacion usando un
editor de texto para realizar el
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de caracter cientifico,
consultando fuentes
relevantes y realizando
experimentos pertinentes.

relacionada con las leyes de
conservacion de la energia y de
la cantidad de movimiento, y el
equilibrio mecanico de los
cuerpos, consultando fuentes
relevantes y/o realizando
experimentos pertinentes.

proyecto de ciencias sobre las
leyes de conservacion de la
energia y de la cantidad de
movimiento, y el equilibrio
mecanico de los cuerpos.

CE1. Establece la interrelacion
entre ciencia, tecnologia,
sociedad y ambiente en
contextos histoéricos y sociales
especificos.

Resume la interrelacion de la
Mecanica, la tecnologia y el
ambiente, mediante el analisis
de situaciones diversas, en
contextos culturales e histéricos
especificos.

Describe la interrelacion que
guarda el proyecto de ciencias
sobre las leyes de
conservacioén de la energia y
de la cantidad de movimiento,
y el equilibrio mecanico de los
cuerpos, con la tecnologia en
contextos historicos
especificos.

4.1. Expresa ideas y
conceptos mediante diversos
sistemas de representacion
simbdlica.

Ordena ideas y conceptos,
mediante representaciones
simbdlicas, relacionando
diversos lenguajes de los
campos disciplinares.

Ordena ideas y conceptos
utilizando representaciones
simbdlicas relacionado con el
proyecto de ciencias
relacionado con las leyes de
conservacion de la energia y
de la cantidad de movimiento,
y el equilibrio mecanico de los
cuerpos.

CE9. Disefia modelos o
prototipos para resolver
problemas, satisfacer
necesidades o demostrar
principios cientificos.

Disefia y construye modelos o
prototipos pertinentes, creativos
e innovadores, que le permiten
explicar principios y/o resolver
problemas cotidianos,
relacionados con las leyes de
conservacion de la energia y de
la cantidad de movimiento, y el
equilibrio mecanico de los
cuerpos.

Construye un prototipo
(tecnologico, didactico o
experimento) relacionado con
el proyecto de ciencias
relacionado con las leyes de
conservacion de la energia y
de la cantidad de movimiento,
y el equilibrio mecanico de los
cuerpos.

CE14. Aplica normas de
seguridad en el manejo de
sustancias, instrumentos y
equipo en la realizacion de
actividades de su vida
cotidiana.

Aplica normas de seguridad en
la realizacion de actividades
experimentales, relacionadas
con la fisica, mediante el manejo
adecuado de sustancias,
instrumentos y equipo.

Aplica normas de seguridad
en la construccion y manejo
del prototipo relacionado con
el proyecto de ciencias
relacionado con las leyes de
conservacion de la energia y
de la cantidad de movimiento,
y el equilibrio mecanico de los
cuerpos.
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CES8. Explica el
funcionamiento de maquinas
de uso comun a partir de
nociones cientificas.

Explica el funcionamiento de
magquinas de uso comun en
Mecanica, con base en nociones
cientificas.

Explica el funcionamiento del
prototipo relacionado con el
proyecto de ciencias a partir
de nociones cientificas
relacionado con las leyes de
conservacion de la energia y
de la cantidad de movimiento,
y el equilibrio mecanico de los
cuerpos.

CE7. Hace explicitas las
nociones cientificas que
sustentan los procesos para la
solucién de problemas
cotidianos.

Explicita las nociones cientificas
que sustentan los procesos, en
la solucién de problemas
cotidianos, relacionados con las
leyes de conservacion de la
energia y de la cantidad de
movimiento, y el equilibrio
mecanico de los cuerpos, de
manera clara y coherente.

Explica paso a paso la
solucién del problema
relacionado con el proyecto de
ciencias sobre las leyes de
conservacion de la energia y
de la cantidad de movimiento,
y el equilibrio mecanico de los
cuerpos.

CE10. Relaciona las
expresiones simbdlicas de un
fendomeno de la naturaleza y
los rasgos observables a
simple vista o mediante
instrumentos o modelos
cientificos.

Relaciona de manera coherente
las expresiones simbolicas de
un fendmeno de la naturaleza
relacionado con las leyes de
conservacion de la energia y de
la cantidad de movimiento, y el
equilibrio mecanico de los
cuerpos, con los rasgos
observables a simple vista o
mediante instrumentos o
modelos cientificos.

Utiliza ecuaciones, tablas o
graficas en la solucién del
problema relacionado con el
proyecto de ciencias
relacionado con las leyes de
conservacion de la energia y
de la cantidad de movimiento,
y el equilibrio mecanico de los
cuerpos.

CES5. Contrasta los resultados
obtenidos en una investigacion
0 experimento con hipétesis
previas y comunica sus
conclusiones.

Comunica conclusiones
derivadas de la contrastacion de
los resultados obtenidos con
hipotesis previas, a partir de
indagaciones y/o actividades
experimentales, relacionadas
con las leyes de conservacion
de la energia y de la cantidad de
movimiento, y el equilibrio
mecanico de los cuerpos, de
acuerdo a los criterios
establecidos.

Contrasta resultados e
hipotesis del proyecto de
ciencias sobre las leyes de
conservacion de la energia y
de la cantidad de movimiento,
y el equilibrio mecanico de los
cuerpos.

6.1. Selecciona, interpreta y
reflexiona criticamente sobre
la informacién que obtiene de

Reflexiona sobre la informacion
que obtiene, valorando e
incorporando las aportaciones
de los autores.

Incorpora las aportaciones
relevantes de los autores del
libro de texto en el proyecto de
ciencias sobre las leyes de
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las diferentes fuentes y medios
de comunicacion.

conservacioén de la energia y
de la cantidad de movimiento,
y el equilibrio mecanico de los
cuerpos.

6.4. Estructura ideas y
argumentos de manera clara,
coherente y sintética.

Estructura ideas y argumentos
de manera coherente y
ordenada sobre una tematica
social y/o natural especifica.

Estructura ideas y argumentos
de manera clara sobre una
tematica especifica
relacionada con el proyecto de
ciencias sobre las leyes de
conservacion de la energia y
de la cantidad de movimiento,
y el equilibrio mecanico de los
cuerpos.

5.6. Utiliza las tecnologias de
la informacién y comunicacion
para procesar e interpretar
informacion.

Utiliza las tecnologias de la
informacion y comunicacién en
el procesamiento e
interpretacion de la informacion
mediante el uso de herramientas
digitales apropiadas.

Utiliza las TIC para procesar e
interpretar informacion
relacionada para escribir el
reporte, grabar un video sobre
el proyecto de ciencias y
publicar en YouTube.

Retroalimentacion

Callificacion

Acreditacion

Acreditado

No acreditado
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ANEXO 2. TABLAS DEMOSTRATIVAS DE EQUIVALENCIA: PERFIL DE EGRESO Y APRENDIZAJES CLAVE DEL

MEPEO Y SU RELACION CON EL PROGRAMA DE MECANICA Il DE LA UAS.

a) Esquema general de Mecanica Il. Relacidon de los contenidos del bachillerato de las UAS con los contenidos centrales

del Modelo Educativo para la Educacién Obligatoria (MEPEOQO) del Nivel Medio Superior.

Ciencias fisi imicas |« Ej | Ciencias de la vida

Componente Componente

Sistemas e Estructura, orden Evidencia, explicacién Escala y medicién Impactos del conocimiento
interacciones y organizacion y modelos. cientifico y tecnolégico
Contenidos Contenidos Contenidos Contenidos Contenidos
centrales centrales centrales centrales centrales
‘// NIE NIE NIE NIE NIE

Transformaciones
de la energia.

La energia se conserva. Generacién y Procesos de cambio
distribucién de la en el movimiento.
energia eléctrica.

Fenémenos fisicos Relaciones ente la Ciencias,
del macro y

la Tecnologia y la Sociedad.
micro universo.

e

Representacion
n ica.

Conservacién [Flujus de energia
de energia.

Contenidos Contenidos Contenidos
Centrales - Centrales Centrales
UAS UAS UAS

LEY DE CONSERVACI(’)N LEY DE CONSERVACION DE LA
DE LA ENERGIA CANTIDAD DE MOVIMIENTO

IMPULSO Y CANTIDAD
DE MOVIMIENTO ol
A 4
LEY DE CONSERVACION

f PROCESOS DE
ENERGIA Y SUS TR BRI TAGHE DE LA CANTIDAD EQUILIBRIO DE EQUILIBRIO DE
FORMAS DE MOVIMIENTO TRASLACION ROTACION

LN

EQUILIBRIO MOMENTO DE CENTRO DE
ESTATICO FUERZA GRAVEDAD

L 4
((Trasat0 ) caor ) (‘rapracion

/ v \ v
ENERGIA ENERGIA ENERGIA EFICIENCIA
CINETICA POTENCIAL INTERNA ENERGETICA

A \ 4
LEY DE GRAVITATORIA | [ g AsTICA POTENCIA | | AHORRO DE
CONSERVACION ENERGIA

ENERGIA MECANICA

OBTENCION Y
UTILIZACION

MAQUINAS
SIMPLES

TORNILLO

PLANO
INCLINADO
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b) Tabla general de Mecanica Il. Relacion de los contenidos del bachillerato de las UAS con los contenidos centrales del
Modelo Educativo para la Educacion Obligatoria (MEPEO) del Nivel Medio Superior.

AMBITO PERFIL DE COMPETENCIA CONTENIDOS UNIDADES CONTENIDOS COMPONENTE | EJE
EGRESO DISCIPLINAR BASICA (UAS) CENTRALES
I (| (MEPEO)
Exploracion | 8. Obtiene, registra | CE1. Establece la Conservacion de o La energia se Sistemas e
y y sistematiza interrelacion entre la energia. conserva. interacciones.
comprension | informacion, ciencia, tecnologia, 11. Enerdia. su
del mundo consultando sociedad y ambiente tréﬁsform%cibn o Generacion y
natural y fuentes relevantes, | en contextos histéricos obtencion y distribucion de la
social y regli_za los y ’ energia eléctrica.
arElEe & CE3. Identifica 1.2, QlbiEEton _
investigaciones problemas, formula utilizacion de la 35 Procesos de cambio
pertinentes. preguntas de caracter | S9! en el movimiento. .
29.Comprende la cientifico y plantea las ] 8
interrelacion de la | hipotesis necesarias o Transformacmnes de £
ciencia, la para responderlas. la energia. 3
tecnologia, la . . Q
sociedad y el CE_4. Obtlt(_ane,I registra o Conservacion de :5
medio ambiente en | Y S'Stem?,'za a energia. @
informacion para .°
contextos d t %}
histoéricos y gespon’ ?r a preg{;’?_n as o Flujos de energia Estructura, &
=ocieles consultando fuentgs orden y o
especificos. . organizacion
relevantes y realizando
1?6tl>‘ljeemnggc?ormula eé‘:t?r:gfgéos . Representacion Evidencia,
P ’ P ' matematica. explicacion y
AL ; CES5. Contrasta los modelos
caracter cientifico y ' X )
plantea las resultad_os ob_tenlc_ips )
hip6tesis en una investigacion o o Fenédmenos fisicos Escalay
necesarias para e?(p’erm)ento con de! macro y micro medicion.
hipétesis previas y universo.
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responderlas.

comunica sus
conclusiones.

CE®6. Valora las
preconcepciones
personales o comunes
sobre diversos
fenbmenos naturales a
partir de evidencias
cientificas.

CE7. Hace explicitas
las nociones cientificas
que sustentan los
procesos para la
solucién de problemas
cotidianos.

CES. Explica el
funcionamiento de
maquinas de uso
comun a partir de
nociones cientificas.

CED9. Disefia modelos
o prototipos para
resolver problemas,
satisfacer necesidades
o0 demostrar principios
cientificos.

CE10. Relaciona las
expresiones
simbdlicas de un
fendbmeno de la
naturaleza y los rasgos
observables a simple
vista o mediante
instrumentos o

Relaciones ente la Impactos del e
Ciencias, la conocimiento >
Tecnologia y la cientifico y =
Sociedad. tecnoldgico. 3
n
o
(&)
C
Q
O
Conservacion de La energia se Sistemas e
la cantidad de conserva. interacciones.
movimiento.
Generacién y
2.1. Impulso. e
P distribucién de la
2.2. Teorema del energia eléctrica.
impulso y la
cantidad de Procesos de cambio
movimiento. en el movimiento.
n
2.3. Fuerzas . 8
internas y externas Transforma0|ones de 1=
a un sistema. la energia. 3
Q
a2 (&)
2.4.Ley de Conservacion de ®
conservacion de la energia. =
cantidad de ®
P &)
movimiento. Flujos de energia. Estructura, S
2.5. Choque y sus ordeny O
tipos. organizacion.
2.6. Centro de Representacion Evidencia,
masa. matematica. explicacion y
modelos.
Fenomenos fisicos Escalay
del macro y micro medicién.
universo.
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modelos cientificos.

CE14. Aplica normas
de seguridad en el
manejo de sustancias,
instrumentos y equipo
en la realizacion de
actividades de su vida
cotidiana.

Relaciones ente la Impactos del &
Ciencias, la conocimiento >
Tecnologia y la cientifico y g
Sociedad. tecnoldgico. o
o
(&)
c
.0
O
Equilibrio La energia se Sistemas e
mecanico de los conserva. interacciones.
cuerpos.
3.1. Equilibrio de 3;’;?;3;‘82 Yo
traslacion ] o
energia eléctrica.
3.2. Equilibrio de
rotacion. Procesos de cambio
3.3. Equilibrio en el movimiento. -
estatico. , g
_ Transformaciones de I=
34 Maqulnas la energia_ 'S5
simples. =
a2 o
Conservacion de '
energia. o
.©
. s o
Flujos de energia Estructura, 5
orden y (&)
organizacion
Representacion Evidencia,
matematica. explicacion y
modelos.
Fendmenos fisicos Escalay
del macro y micro medicion.
universo.
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Relaciones ente la
Ciencias, la
Tecnologia y la
Sociedad.

Impactos del
conocimiento
cientifico y
tecnoldgico.

Ciencias de la vida
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c) Tablas por unidad. Relacién de los contenidos del bachillerato de las UAS con los contenidos centrales del Modelo
Educativo para la Educacion Obligatoria (MEPEO) del Nivel Medio Superior.

UNIDAD I: Conservacion de la energia.

HRS.: 28

Conservacion
de la energia.

1.1. Energia, su
transformacion y
obtencion.

1.2. Obtencion y
utilizacion de la
energia.

CE1. Establece la interrelacion
entre ciencia, tecnologia,
sociedad y ambiente en
contextos histéricos y sociales
especificos.

Resume la interrelacion de la
Mecanica, la tecnologia y el
ambiente, mediante el analisis de
situaciones diversas, en contextos
culturales e historicos especificos.

CES3. Identifica problemas,
formula preguntas de caracter
cientifico y plantea las hipotesis
necesarias para responderlas.

Identifica problemas relacionados
con la ley de conservacion de la
energia, formula preguntas y
plantea hipotesis pertinentes,
analizando las variables causa-
efecto.

CE4. Obtiene, registra y
sistematiza la informacion para
responder a preguntas de
caracter cientifico, consultando
fuentes relevantes y realizando
experimentos pertinentes.

Obtiene, registra y sistematiza la
informacion, para responder a
preguntas de caracter cientifico,
relacionada con la ley de
conservacion de la energia,
consultando fuentes relevantes y/o
realizando experimentos
pertinentes.

CE5. Contrasta los resultados
obtenidos en una investigacion
0 experimento con hipotesis
previas y comunica sus
conclusiones.

Comunica conclusiones derivadas
de la contrastacion de los
resultados obtenidos con hipétesis
previas, a partir de indagaciones
y/o actividades experimentales,
relacionadas con la ley de
conservacion de la energia, de
acuerdo a los criterios
establecidos.

Soluciones de Ejercicios de
repaso

La energia se
conserva.

Generacion y
distribucion de la
energia eléctrica.

Procesos de cambio
en el movimiento.

Transformaciones
de la energia.

Conservacion de
energia.

Flujos de energia.

Representacion
matematica.

Fendmenos fisicos
del macro y micro
universo.

Relaciones ente la
Ciencias, la
Tecnologia y la
Sociedad.
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CES®6. Valora las
preconcepciones personales o
comunes sobre diversos
fenémenos naturales a partir
de evidencias cientificas.

Contrasta de manera sistematica
las preconcepciones personales
sobre diversos fendmenos
relacionados con la ley de
conservacion de la energia,
mediante el uso de evidencias
cientificas.

CE7. Hace explicitas las
nociones cientificas que
sustentan los procesos para la
solucién de problemas
cotidianos.

Explicita las nociones cientificas
que sustentan los procesos, en la
solucién de problemas cotidianos,
relacionados con la ley de
conservacion de la energia, de
manera clara y coherente.

CES8. Explica el funcionamiento
de maquinas de uso comun a
partir de nociones cientificas.

Explica el funcionamiento de
maquinas de uso comun en
Mecanica, con base en nociones
cientificas.

CED9. Disefia modelos o
prototipos para resolver
problemas, satisfacer
necesidades o demostrar
principios cientificos.

Disefia y construye modelos o
prototipos pertinentes, creativos e
innovadores, que le permiten
explicar principios y/o resolver
problemas cotidianos,
relacionados con la ley de
conservacion de la energia.

CE10. Relaciona las
expresiones simbdlicas de un
fenémeno de la naturaleza y
los rasgos observables a
simple vista o mediante
instrumentos o modelos
cientificos.

Relaciona de manera coherente
las expresiones simbdlicas de un
fenémeno de la naturaleza
relacionado con la ley de
conservacion de la energia, con
los rasgos observables a simple
vista o mediante instrumentos o
modelos cientificos.
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UNIDAD II: Conservacion de la cantidad de movimiento.

HRS.: 24

Conservacion
de la cantidad
de movimiento.

2.1. Impulso.

2.2. Teorema del
impulso y la
cantidad de
movimiento.

2.3. Fuerzas
internas y
externas a un
sistema.

2.4. Ley de
conservacion de
la cantidad de
movimiento.

2.5. Choque y
sus tipos.

2.6. Centro de
masa.

CE1. Establece la interrelacion
entre ciencia, tecnologia,
sociedad y ambiente en contextos
histéricos y sociales especificos.

Resume la interrelacion de la

Mecanica, la tecnologia y el
ambiente, mediante el analisis de
situaciones diversas, en
contextos culturales e histéricos
especificos.

CES3. Identifica problemas,
formula preguntas de caracter
cientifico y plantea las hipotesis
necesarias para responderlas.

Identifica problemas
relacionados con la ley de
conservacion de la cantidad de
movimiento, formula preguntas y
plantea hipotesis pertinentes,
analizando las variables causa-
efecto.

CEA4. Obtiene, registra y
sistematiza la informacion para
responder a preguntas de
caracter cientifico, consultando
fuentes relevantes y realizando
experimentos pertinentes.

Obtiene, registra y sistematiza la
informacion, para responder a
preguntas de caracter cientifico,
relacionada con la ley de
conservacion de la cantidad de
movimiento, consultando fuentes
relevantes y/o realizando
experimentos pertinentes.

CE5. Contrasta los resultados
obtenidos en una investigacion o
experimento con hipétesis previas
y comunica sus conclusiones.

Comunica conclusiones
derivadas de la contrastacion de
los resultados obtenidos con
hipotesis previas, a partir de
indagaciones y/o actividades
experimentales, relacionadas
con la ley de conservacion de la
cantidad de movimiento, de
acuerdo a los criterios
establecidos.

Soluciones de Ejercicios de
repaso

La energia se
conserva.

Procesos de cambio
en el movimiento.

Transformaciones
de la energia.

Conservacion de
energia.

Representacion
matematica.

Fendmenos fisicos
del macro y micro
universo.

Relaciones ente la
Ciencias, la
Tecnologia y la
Sociedad.
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CES®6. Valora las preconcepciones
personales o comunes sobre
diversos fendmenos naturales a
partir de evidencias cientificas.

Contrasta de manera sistematica
las preconcepciones personales
sobre diversos fendmenos
relacionados con la ley de
conservacion de la cantidad de
movimiento, mediante el uso de
evidencias cientificas.

CE7. Hace explicitas las nociones
cientificas que sustentan los
procesos para la solucion de
problemas cotidianos.

Explicita las nociones cientificas
que sustentan los procesos, en
la solucioén de problemas
cotidianos, relacionados con la
ley de conservacion de la
cantidad de movimiento, de
manera clara y coherente.

CES8. Explica el funcionamiento
de maquinas de uso comun a
partir de nociones cientificas.

Explica el funcionamiento de
maquinas de uso comun en
Mecanica, con base en nociones
cientificas.

CED9. Disefia modelos o
prototipos para resolver
problemas, satisfacer
necesidades o demostrar
principios cientificos.

Disefia y construye modelos o
prototipos pertinentes, creativos
e innovadores, que le permiten
explicar principios y/o resolver
problemas cotidianos,
relacionados con la ley de
conservacion de la cantidad de
movimiento.

CE10. Relaciona las expresiones
simbodlicas de un fenémeno de la
naturaleza y los rasgos
observables a simple vista o
mediante instrumentos o modelos
cientificos.

Relaciona de manera coherente
las expresiones simbdlicas de un
fenbmeno de la naturaleza
relacionado con la ley de
conservacion de la cantidad de
movimiento, con los rasgos
observables a simple vista o
mediante instrumentos o
modelos cientificos.
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UNIDAD IlI: Equilibrio mecanico de los cuerpos.

HRS.: 20

Equilibrio
mecanico de los
cuerpos.

3.1. Equilibrio de
traslacion

3.2. Equilibrio de
rotacion.

3.3. Equilibrio
estético.

3.4. Maquinas
simples.

CE1. Establece la interrelacion
entre ciencia, tecnologia,
sociedad y ambiente en contextos
histéricos y sociales especificos.

Resume la interrelacion de la
Mecanica, la tecnologia y el
ambiente, mediante el analisis
de situaciones diversas, en
contextos culturales e histéricos
especificos.

CES3. Identifica problemas,
formula preguntas de caracter
cientifico y plantea las hipotesis
necesarias para responderlas.

Identifica problemas
relacionados con el equilibrio
mecanico de los cuerpos,
formula preguntas y plantea
hipotesis pertinentes,
analizando las variables causa-
efecto.

CEA4. Obtiene, registra y
sistematiza la informacion para
responder a preguntas de
caracter cientifico, consultando
fuentes relevantes y realizando
experimentos pertinentes.

Obtiene, registra y sistematiza la
informacion, para responder a
preguntas de caracter cientifico,
relacionada con el equilibrio
mecanico de los cuerpos,
consultando fuentes relevantes
y/o realizando experimentos
pertinentes.

CE5. Contrasta los resultados
obtenidos en una investigacion o
experimento con hipétesis previas
y comunica sus conclusiones.

Comunica conclusiones
derivadas de la contrastacion de
los resultados obtenidos con
hipotesis previas, a partir de
indagaciones y/o actividades
experimentales, relacionadas
con el equilibrio mecanico de los
cuerpos, de acuerdo a los
criterios establecidos.

Soluciones de Ejercicios de
repaso

Procesos de cambio
en el movimiento.

Representacion
matematica.

Fendmenos fisicos
del macro y micro
universo.

Relaciones ente la
Ciencias, la
Tecnologia y la
Sociedad.
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CES®6. Valora las preconcepciones
personales o comunes sobre
diversos fendmenos naturales a
partir de evidencias cientificas.

Contrasta de manera
sistematica las preconcepciones
personales sobre diversos
fendmenos relacionados con el
equilibrio mecanico de los
cuerpos, mediante el uso de
evidencias cientificas.

CE7. Hace explicitas las nociones
cientificas que sustentan los
procesos para la solucion de
problemas cotidianos.

Explicita las nociones cientificas
que sustentan los procesos, en
la solucién de problemas
cotidianos, relacionados con el
equilibrio mecanico de los
cuerpos, de manera clara y
coherente.

CES8. Explica el funcionamiento
de maquinas de uso comun a
partir de nociones cientificas.

Explica el funcionamiento de
maquinas de uso comun en
Mecanica, con base en
nociones cientificas.

CED9. Disefia modelos o
prototipos para resolver
problemas, satisfacer
necesidades o demostrar
principios cientificos.

Disefia y construye modelos o
prototipos pertinentes, creativos
e innovadores, que le permiten
explicar principios y/o resolver
problemas cotidianos,
relacionados con el equilibrio
mecanico de los cuerpos.

CE10. Relaciona las expresiones
simbodlicas de un fenémeno de la
naturaleza y los rasgos
observables a simple vista o
mediante instrumentos o modelos
cientificos.

Relaciona de manera coherente
las expresiones simbdlicas de
un fenémeno de la naturaleza
relacionado con el equilibrio
mecanico de los cuerpos, con
los rasgos observables a simple
vista o mediante instrumentos o
modelos cientificos.
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Actividades experimentales: Practicas de laboratorio

HRS.: 8

Conservacion
de la energia.

1.1. Energia, su
transformacion y
obtencion.

1.2. Obtencion y
utilizacion de la
energia.

Conservacion
de la cantidad
de movimiento.

2.1. Impulso.

2.2. Teorema del
impulso y la
cantidad de
movimiento.

2.3. Fuerzas
internas y
externas a un
sistema.

2.4. Ley de
conservacion de
la cantidad de
movimiento.

2.5. Choque y

CES3. Identifica problemas,
formula preguntas de caracter
cientifico y plantea las hipotesis
necesarias para responderlas.

Identifica problemas
relacionados con las leyes de
conservacion de la energia y de
la cantidad de movimiento, y el
equilibrio mecanico de los
cuerpos, formula preguntas y
plantea hipotesis pertinentes,
analizando las variables causa-
efecto.

CEA4. Obtiene, registra y
sistematiza la informacion para
responder a preguntas de
caracter cientifico, consultando
fuentes relevantes y realizando
experimentos pertinentes.

Obtiene, registra y sistematiza la
informacion, para responder a
preguntas de caracter cientifico,
relacionada con las leyes de
conservacion de la energia y de
la cantidad de movimiento, y el
equilibrio mecanico de los
cuerpos, consultando fuentes
relevantes y/o realizando
experimentos pertinentes.

CE5. Contrasta los resultados
obtenidos en una investigacion o
experimento con hipotesis
previas y comunica sus
conclusiones.

Comunica conclusiones
derivadas de la contrastacion de
los resultados obtenidos con
hipotesis previas, a partir de
indagaciones y/o actividades
experimentales, relacionadas
con las leyes de conservacién
de la energia y de la cantidad de
movimiento, y el equilibrio
mecanico de los cuerpos, de

Practicas de laboratorio con
reporte

La energia se
conserva.

Generacion y
distribucion de la
energia eléctrica.

Procesos de cambio
en el movimiento.

Transformaciones
de la energia.

Conservacion de
energia.

Flujos de energia.

Representacion
matematica.

Fendmenos fisicos
del macro y micro
universo.

Relaciones ente la
Ciencias, la
Tecnologia y la
Sociedad.
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sus tipos.

2.6. Centro de
masa.

Equilibrio
mecanico de
los cuerpos.

3.1. Equilibrio de
traslacion

3.2. Equilibrio de
rotacion.

3.3. Equilibrio
estético.

3.4. Maquinas
simples.

acuerdo a los criterios
establecidos.

CE7. Hace explicitas las
nociones cientificas que
sustentan los procesos para la
solucién de problemas cotidianos.

Explicita las nociones cientificas
que sustentan los procesos, en
la solucién de problemas
cotidianos, relacionados con las
leyes de conservacion de la
energia y de la cantidad de
movimiento, y el equilibrio
mecanico de los cuerpos, de
manera clara y coherente.

CE10. Relaciona las expresiones
simbodlicas de un fenémeno de la
naturaleza y los rasgos
observables a simple vista o
mediante instrumentos o modelos
cientificos.

Relaciona de manera coherente
las expresiones simbdlicas de
un fendmeno de la naturaleza
relacionado con las leyes de
conservacion de la energia y de
la cantidad de movimiento, y el
equilibrio mecanico de los
cuerpos, con los rasgos
observables a simple vista o
mediante instrumentos o
modelos cientificos.

CE14. Aplica normas de
seguridad en el manejo de
sustancias, instrumentos y equipo
en la realizacion de actividades
de su vida cotidiana.

Aplica normas de seguridad en
la realizacion de actividades
experimentales, relacionadas
con la fisica, mediante el manejo
adecuado de sustancias,
instrumentos y equipo.
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