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Programa de la asignatura

Clave: 5549 Horas-semestre: 80

Grado: Tercero Horas-semana: 5

Semestre: Quinto Créditos: 8

Area curricular: Ciencias sociales Componente de formacion: Propedéutico

Linea Disciplinar: Psicologia Vigencia a partir de: Agosto 2015
Organismo que lo aprueba: Foro estatal 2015: Reforma de Programas de Estudio
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Plan de Estudios 2015

o | Primer Grado Grado Tercer Grado
Mapa cur"cu ar Semestre | Semestre || Semestre lll Semestre IV Semestre V Semestre V1
MATEMATICAS Matematicas | (3,7)* Matematicas |1 (4,7) Matematicas 11l (5,9) Matematicas IV (5,9) Estadisvea (3,5) Probabiidad (3,5)
Comunicacidn oral y escrita |(3,5) Comunicacidn oral y escrita 11{3,5) Comprensidn y produccion de textos | (4,7) | Comprensida y produccidn de textos 11 {4,7)
oom.m Y ngis 1 3,5) Ingiés 113,5) ingiés 111 {3,5) Ingiés v (3,5)
Laboratoric de computo |(3,4) Laboratorio de computo 11 {3,3) Laboratorio de computo 111{3,48) Laboratorio de computo IV {3,4)
Quimica general (5,5) Quimica de! carbono (5,9)
3 Mecanica | (5,9) Mecanica 11 {5,5)
.g Bioiogia basica 1 {5,9) Siologia basica 11 (S,5) Educacion para fa salud (3,5) Ecologia y desamolio sustentable (3,5)
g Historia de Méxco | (3,5) Historia de México 11 {3,5) Historia mundial contemporanea (3,5)
g Introduccdn a las Cencas
g Sociales (3,5)
gia dela on Social 1(3,5) ga dela 360 Social 11 (3,5))
‘a, empresa y sodedad (3,5)
Logica 1{3,5) Logica 11{3,5) £tica y desarrolio humano 1(3,5) £tica y desamoio humano 11(3,5) Filosofia {3,5)
Lteratua 1(3,5) Uteratura 11(3,5)

ORIENTACION EDUCATIVA

Orientacion Educativa |{1,1)

Orientacion Educativa 11 (1,1)

Orientacion Educativa Il {1,1)

Orientacidn Educativa IV (1,1)

Calcuio 1(5,8) calagio 11{5,8)
CIENCIAS FiSICO- Estatica y rotacidn del s66do (5,8) Propiedades de la materia (5,9)
5 MATEMATICAS Electromagnetismo (5,5) Opteca (5,8)
85 Dibuio técnico 1(3,5) Dibujo técnico 11(3,5)
§ I Calculo 1(5,8) Calcuio 11 (5,8)
2 CIENCIAS QUiMICO- Eiecrricdad y dptica (8,9) Propiedades de la matera (5,9)
éﬂ ICAS Quimica cuantitatva |1(5,8) Quimica cuantitativa 11 {5,8)
E g sioquimica (3,5) Biologia ceutar {3,5)
;E Hombre, secedad y cultura 1{5,8) Comunicacién y medios masivos (S, 8)
o s
§§ Psicooga del desarolo humano 1(5,8) | Psicologia de! desarroto humano 11 (5,8)
3 X omicos y basicos de administracion (S,9)
de México {5,9)
5 33 Aprecacén de ias artes {3,5)
Total de horas 30 30 30 30 30 30
SERVICIOS DEAPOYO EDUCATIVO
Programa de Orientacion Educatva Departamental Programa de Servico Socal Estudiantl
Programa insstucional de Tutoria Programa de Formacon Deporive
B Formaciin Ak

*Indica horas y créditos de cada asignatura
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Presentacion general del programa

El curriculum del bachillerato de la Universidad Autonoma de Sinaloa (UAS), ha presentado
modificaciones importantes desde la década de los 70. Las reformas curriculares de mayor relevancia
fueron realizadas en los afios 1982, 1984, 1994, 2006 y 2009. Las tres dltimas mostraron un avance
importante, con respecto a las reformas anteriores, porque ambas aspiraban a lograr un perfil del
egresado integral, a partir de la implementacién del modelo constructivista, con un enfoque centrado en el
alumno y el aprendizaje.

Desde el aiio 2009 se realizaron las adecuaciones pertinentes al plan de estudios 2006, a fin de ingresar
al Sistema Nacional de Bachillerato (SNB) y cumplir con lo establecido en el Marco Curricular Comun
(MCC) de la Reforma Integral de la Educacion Media Superior (RIEMS). En el 2015, de nuevo se modifica
el plan y programas de estudio del bachillerato universitario, para estar en condiciones de atender y dar
cumplimiento a lo establecido en el acuerdo 656, por el que se reforma y modifican los acuerdos 444 y
486 de la RIEMS.

Por lo que el programa de Psicologia del Desarrollo Humano | , del plan de estudios 2009, modalidad
escolarizada y opcion presencial, fue redisefiado debido fundamentalmente a dos aspectos: por un lado
responde al proceso de mejora continua; y por otro, al acuerdo secretarial 656 emitido por la SEP federal,
el mes de noviembre de 2012, en el cual el campo disciplinar de las Ciencias Sociales y Humanidades se
separa y se constituyen en campo de las Ciencias Sociales y campo de las Humanidades, con sus
respectivas competencias disciplinares basicas y extendidas. Este ultimo planteamiento, forma parte de
los requisitos para los planes de estudios de las instituciones educativas que forman parte o pretenden
formar parte del SNB, en un intento por fortalecer el Marco Curricular Comun, al cual nuestra institucién ha
mostrado su adherencia desde los origenes del planteamiento nacional. Es asi que, la presente
reformulacion del Programa de Estudios de Psicologia del Desarrollo Humano | considerd los aspectos
normativos de la RIEMS, establecidos particularmente en el acuerdo 656, y al mismo tiempo las
experiencias que el Curriculum 2009 desarroll6 durante su implementacion en los ciclos escolares de
vigencia.

En la presente propuesta se conservan algunos contenidos del programa de Psicologia del Desarrollo
Humano | del Plan 2009, y otros han sido actualizados, dando asi coherencia a la propuesta del estudio
del ciclo vital con un enfoque biopsicosocial, reenfocando cada aspecto del desarrollo manteniendo el
enfoque por competencias.
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En el apartado de actividades de ensefianza- aprendizaje, hemos adoptado el enfoque de procesos con
el modelo de Marzano de las cinco dimensiones del aprendizaje; en su estructuracion, haciendo
propuestas generales de actividades siguiendo el proceso planteado por Chan y Tiburcio (2000) vy
fundamentado en Marzano. Consideramos que la parte central del planteamiento es el impacto que debe
tener la propuesta en la labor docente. Si bien el enfoque psicopedagdgico con orientacidon constructivista
esta centrado en el alumno, por lo que el énfasis debe estar en el aprendizaje, igualmente es importante
atender la tarea del docente, puesto que el aprendizaje significativo es producto de la combinacion de dos
actividades contextualizadas y relevantes: la del sujeto cognoscente(el alumno) y la del sujeto mediador
en el proceso de aprehension del conocimiento: el maestro; que en el contexto de la escuela y del aula
poseen funciones primordiales y dialécticamente interactuantes.

Otro aspecto a considerar es la atencién que pondremos a la contribucion de la asignatura en el desarrollo
de los ejes transversales: de educacion para la salud y de educacion sexual; tratando de implementarlo en
el desarrollo de los contenidos de las unidades afines a la tematica.

Por lo que el presente programa atendiendo las orientaciones del enfoque por competencias y la
necesidad de su contribucién al logro del perfil del egresado del nivel medio superior de la Universidad
Auténoma de Sinaloa se ha estructurado ademas considerando los elementos siguientes; la logica de
construccion de la disciplina, los propoésitos curriculares de Area de Ciencias Sociales y el énfasis
propedéutico de la asignatura.

Fundamentacién curricular

La asignatura de Psicologia del Desarrollo Humano |, a la vez que se encuentra como espacio curricular
del componente propedéutico, ubicado en el quinto semestre del Area de Ciencias Sociales, del plan de
estudios presencial del bachillerato de la U.A.S., le corresponde al mismo tiempo corresponder a la
filosofia y politica institucional que establece : “formar egresados que sean competentes en una sociedad
que exige también el fortalecimiento de los aspectos éticos y sociales” (DGEP,2009), siendo asi inherente
la contribucidn de la asignatura a esa filosofia puesto que sus contenidos ponen el énfasis en el
conocimiento de sus procesos de desarrollo tanto cognitivos como socioculturales. Al estudiante se le
prepara en el plano subjetivo para la asuncion de diversos roles activos y éticos que manifiesten el
desarrollo de las diversas competencias genéricas que institucionalmente nos corresponde promover.
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Ademas contribuye en la definicion de su proyecto de vida al proporcionarle los elementos necesarios
para lograr el conocimiento de si mismo y establecer sus metas y propositos para el futuro. Contribuye,
asi mismo; en la toma de conciencia respecto a las necesidades de los sujetos de su contexto lo que le
permite entablar relaciones mas consecuentes y comprometidas.

La asignatura se relaciona con las asignaturas del Area de Ciencias Sociales: Introduccion a las Ciencias
Sociales y Humanidades, Historia de México | y Il, Historia Mundial contemporanea, Hombre, sociedad y
cultura, Formacion Ciudadana, Problemas Socioecondémicos y Politicos de México su relacion implica la
complementariedad en el tratamiento de los conocimientos socio-histéricos y el tratamiento de los
diversos objetos de estudio del &rea. Asi mismo existe relacion con las asignaturas del area de
Humanidades: Etica y Desarrollo Humano | y Il, puesto que el tratamiento de los objetos de estudio de las
asignaturas del area, complementan al estudio del desarrollo del hombre. Se relaciona, también con
Biologia Humana y Salud, la cual proporciona insumos conceptuales y conocimientos del aspecto
biolégico del ser humano, que es tratado como uno de los aspectos del desarrollo de los sujetos.

De manera transversal; tanto las asignaturas de Comunicacion Oral y Escrita | y Il, Produccion de textos |
y Il, Logica, Metodologia de la Investigacion Social | y I, Laboratorio de cémputo |, II, 1l y 1V; Orientacion
Educativa y Biologia Basica, contribuyen con la asignatura de Psicologia del desarrollo Humano I,
proporcionando a los alumnos conocimientos basicos que son de utilidad para el desarrollo de la misma.

[l Propdsito general de la asignatura
La intencionalidad de este programa es que el alumno pueda comprender como se desarrolla el ser
humano y la importancia de su constitucion integral, como los seres humanos funcionamos como tales a
partir de la integracién del funcionamiento biol6gico, cognitivo y psicoafectivo, esferas de la vida del
hombre que se conforman en la interrelacion con los otros y el contexto en el cual les toca desenvolver su
existencia. Y que en una dialéctica constante es formado por los otros y formador de los otros, ya que
todo cambio individual impacta a la sociedad y todo cambio social impacta al individuo. Por lo que:

Al finalizar el curso el alumno:

Explica el desarrollo humano desde las teorias psicoldgicas, comprendiendo al ser humano como una entidad
integral, compleja y con una personalidad estructurada psicosocialmente; con capacidad de potenciar y participar
activamente en el proceso de desarrollo de su personalidad y la de los otros; aprendiendo asi a respetar y entender
al hombre y a asumir con responsabilidad su relacion con el otro y su desempefio como ciudadano activo en una
sociedad multicultural y dinamica.
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Contribucidn al perfil del egresado

El perfil del egresado de nuestro bachillerato se focaliza en las once competencias genéricas planteadas
en el Marco Curricular Comun inscrito en la Reforma Integral de Educacion Media Superior que se
desarrolla en México, respetando textualmente cada una de las competencias. Sin embargo, los atributos
que las dotan de contenido son resultado de un ejercicio integrador: algunos de los atributos son
recuperados textualmente, otros son reestructurados y adaptados, y algunos mas pretenden constituirse
en aportaciones originales por parte del bachillerato de la UAS. A los respectivos atributos y competencias
disciplinares se le han incorporado criterios de aprendizaje, con la finalidad de expresar la intencién
didactica de las competencias, a través de los diversos espacios curriculares.

De esta manera, el presente programa de estudios mantiene estricta correlacion con el Perfil del Egresado
del Bachillerato de la Universidad Autonoma de Sinaloa, y al mismo tiempo con el Perfil de Egreso
orientado en el marco de la RIEMS. La definicion de las competencias genéricas a promover en el
presente programa ha sido producto de un exhaustivo trabajo realizado por el colectivo de académicos de
la Direccién General de Escuelas Preparatorias. Las competencias genéricas y atributos con las que se
contribuye son: 3, 5, 6, 7,8 y 9. Atributos: 3.3, 5.6, 6.1, 7.3, 8.2, 8.3y 9.5. Las competencias disciplinares
extendidas, que se promueven son: 7, 8,9 y 10. Tanto las competencias genéricas y sus atributos y las
competencias disciplinares enunciadas se promueven en todas las unidades del programa. Sin embargo
en el cuadro siguiente aparecen marcadas solamente aquellas que son evaluadas en la unidad sefialada.
Las particularidades de esta correlacion se muestran enseguida de manera esquematica.
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Competencias genéricas que promueve el programa:
Competencias

- Atributos/UAS Criterios Unidad Il Unidad IlI Unidad IV
genéricas
3. Elige y practica | 3.3. Establece | Establece relaciones
estilos de vida | relaciones interpersonales armonicas,
saludables. interpersonales  que | empaticas, solidarias y
favorecen su | honestas que favorecen su v
potencialidad humana, | desarrollo y el de los demés.
con un sentido ético
individual y social.
5. Desarrolla | 5.6. Utiliza las | Utiliza de manera critica las
innovaciones y | tecnologias de la | tecnologias de la informacion y
propone soluciones | informacion y | comunicacién en la obtencion,
a problemas a | comunicacion para | procesamiento e interpretacion
partir de métodos | procesar e interpretar | de datos tedricos y empiricos.
establecidos. informacion.
6. Sustenta wuna | 6.1. Selecciona, | Valora de manera critica la
postura  personal | interpreta y reflexiona | informacibn  que  obtiene,
sobre temas de | criticamente sobre la | interpreta y procesa.
interés y relevancia | informacion que
general, obtiene de las v
considerando otros | diferentes fuentes vy
puntos de vista de | medios de
manera critica y | comunicacion.
reflexiva.
7. Aprende por | 7.3 Articula los | Analiza probleméticas que
iniciativa e interés | saberes de diversos | afectan la naturaleza y/o la
propio a lo largo de | campos del | sociedad de su contexto,
la vida conocimiento y | recuperando los
establece relaciones | conocimientos de diversos
entre ellos y su vida | campos disciplinares.
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cotidiana.

8. Participa vy
colabora de
manera efectiva en
equipos diversos.

8.2. Aporta puntos de
vista con apertura y
considera los de otras
personas de manera
reflexiva.

Contrasta sus puntos de vista
con los de sus compafieros,
identificando los elementos
gque considera valiosos para
modificar su propia opinion.

8.3. Asume una actitud
constructiva al
intervenir en equipos
de trabajo, congruente
con los conocimientos
y habilidades que
posee.

Colabora en equipos de
trabajo, compartiendo los
logros con el resto de los
equipos participantes en un
mismo grupo.

9. Participa con

una conciencia
civica y ética en la
vida de su

comunidad, regién,
México y el mundo.

9.5. Actlia de manera
propositiva frente a
fenbmenos  de la
sociedad y se
mantiene informado.

Explica las posibles causas y
consecuencias de diversas
probleméticas sociales,
utilizando de manera critica
informacion fidedigna y
actualizada.

Plan de Estudio 2015
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Competencias disciplinares extendidas que promueve el programa:

Competencias disciplinares extendidas del Ares de Criterios Umdad Unidad Il | Unidad Unidad
Ciencias sociales I v

7. Propone alternativas de solucién a problemas de
convivencia, y derivados de su desarrollo personal,
de acuerdo a la naturaleza propia del ser humano y
de su contexto social.

8. Valora las repercusiones de los procesos y
cambios en su desarrollo individual, modificando
positivamente sus relaciones interpersonales y con
Su entorno.

9. Explica sus ideas respecto al desarrollo propio
y de los demés, mediante procedimientos tedrico-
metodolégicos sustentados en diversas teorias
psicologicas.

10. Distingue la integralidad del ser humano,
entendiéndolo como una entidad complejay socio-
histéricamente determinada, al estudiarlo desde
diversas perspectivas psicolégicas y socio-
humanisticas.

Propone alternativas de solucion
a las problematicas que se
presentan en las diversas
etapas del desarrollo humano,
derivadas de la convivencia
interpersonal y social,
considerando las aportaciones
de la psicologia

Distingue las repercusiones v
derivadas del desarrollo
individual en las relaciones
interpersonales y sociales,
analizando los procesos de
cambio biopsicosocial ocurridos
en las diversas etapas del
desarrollo.

Explica las caracteristicas
individuales del ser humano en
cada etapa de su proceso de
desarrollo utilizando los aportes
de diversas teorias psicoldgicas

Explica la integralidad del ser v
humano, desde la gestacion

a la preadolescencia, a partir

de comprender los
elementos biopsicosaociales
gue lo constituyen en un
contexto socio-histéricamente
determinado.

Plan de Estudio 2015
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V. Orientaciones didacticas generales para la implementacion del programa

El curso de Psicologia del desarrollo Humano |, se encuentra disefiado para ser trabajado por procesos, desde el
enfoque en competencias, siguiendo la propuesta de las cinco dimensiones del aprendizaje de Marzano (2005),
Chan y Tiburcio (2000). Para la implementacion de este programa, se proponen las siguientes orientaciones
didacticas pedagodgicas:

Sensibilizacion-motivacion-problematizacion

En esta fase se busca generar las condiciones motivacionales pertinentes para que los alumnos participen
activamente en la interaccion constructiva de los saberes que se promueven desde la asignatura.

Es indispensable que el docente establezca las estrategias necesarias para identificar y valorar los conocimientos,
actitudes y valores, que el alumno posee sobre los objetos de aprendizaje, que seran abordados en el curso, con el
fin de que sean considerados en la instrumentacion didactica que se pretende realizar, como punto de partida para
la construccion de los nuevos saberes.

Es importante considerar que el abordaje inicial de los contenidos de un curso, o de las unidades del mismo, partan
de algun problema del contexto, el cual podré ser abordado a partir de los saberes que se pretenden promover.

Adquisicién y organizacion del conocimiento

En este momento se busca que el docente promueva la capacidad lectora e indagatoria del alumno, necesarias para
la apropiacién y organizacion de los saberes conceptuales propios de la asignatura, que le permitan relacionar el
conocimiento previo con el nuevo. Las actividades promoveran el trabajo colaborativo entre los alumnos para el
logro de los propésitos, sin dejar de promover el trabajo autbnomo necesario para construir y reconstruir los
aprendizajes desde una perspectiva individual, creativa, autbnoma e independiente, en el libre respeto a las
diferentes formas y estilos de aprender y entender el mundo natural y social.

Procesamiento de lainformacion
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En el procesamiento de la informacion el alumno hace uso de las habilidades cognitivas, como comparar, clasificar,
deducir, inducir, inferir, analizar, sintetizar, entre otras, para interiorizar, aprehender o hacer suya la informacion.

Aplicacion de la informacion

El docente deberd generar situaciones didacticas mediante las cuales el alumno desarrolle la capacidad para
interpretar, argumentar o resolver problemas del contexto. Es asi que, el desarrollo de los contenidos de los
programas de estudio deberd estar permanentemente relacionado con problemas del contexto en los cuales el
alumno pueda vislumbrar su aplicacion practica, no solo de caracter instrumental sino también interpretativo,
cognitivo o argumentativo.

Metacognicién-autoevaluacion

Incentivar permanentemente el proceso mediante el cual el alumno regula su desempefio buscando alcanzar los
aprendizajes y competencias planteadas, debera ser una accion que el docente incluya en su actuacién pedagdgica.
Esta promocion metacognitiva para con el alumno, estara orientada a la mejora permanente en el desarrollo de las
competencias. Cuando el alumno es capaz de realizar la actividad metacognitiva, es consciente de lo que aprende y
coémo lo aprende. Decimos que ha llegado a un punto tal, que puede convertirse en un alumno autogestivo.
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VI. Estructura general del curso

La asignatura de Psicologia del Desarrollo Humano | consta de cuatro unidades de aprendizaje, presentamos
cada una de los propositos de unidad.

Psicologia del Desarrollo Humano |
Explica el desarrollo humano desde las teorias psicolégicas, comprendiendo al ser
humano como una entidad integral, compleja y con una personalidad estructurada
psicosocialmente; con capacidad de potenciar y participar activamente en el proceso de
desarrollo de su personalidad y la de los otros; aprendiendo asi a respetar y entender al
hombre y a asumir con responsabilidad su relacion con el otro y su desempefio como
ciudadano activo en una sociedad multicultural y dinamica.

Unidades Propaosito
. Introduccion al estudio del Explica el desarrollo de si mismo y de las personas que lo rodean, o5
desarrollo humano utilizando los aportes de la Psicologia.
L, Relaciona los elementos mas importantes que marcan la etapa inicial, de
Il. La etapa de la gestacion a los L . . - o
. ~ la gestacién a los primeros afios; para adquirir un dominio sobre la 20
primeros afos : : . :
importancia de la misma en el ulterior proceso de desarrollo.
Explica los elementos centrales de cada aspecto del desarrollo del
. . infante para conformar una concepcion particular de esta etapa que le
lll. El desarrollo en la infancia P P P pa q 20

permita comprenderla como esencial en la definicion de las etapas
posteriores del desarrollo del ser humano.

Explica los diversos aspectos del desarrollo del preadolescente y la
importancia del impacto de los procesos de socializacién secundaria en 15
su personalidad.

IV. El estudio de la
preadolescencia

Total 80
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Representacion grafica del curso
ASPECTO
g ASPECTO

PSICOLOGIA DEL GESTACION A PRIMEROS

DESARROLLO HUI\/IANO / ANOS
GTAPAS DEL DESARROLL(D<: INFANCIA
PERSPECTIVAS TEORICAS QUE
APORTAN AL ESTUDIO DEL PRE ADOLESCENCIA

/ 'l' ECOLOGICA

PSICOGENETICA
PSICOANALITIC - SOCIOCULTURAL
CONDUCTISTA HUMANISTA
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VIl. Desarrollo de las unidades

Introducciéon al estudio del desarrollo humano

25

Explica, el desarrollo de si mismo y de las personas que lo rodean, utilizando los
aportes de la Psicologia.

Atributos de las competencias genéricas

5.6. Utiliza las tecnologias de la informacion y comunicacion
para procesar e interpretar informacion.

Utiliza de manera critica las tecnologias de la informacion y
comunicacion en la obtenciébn, procesamiento e
interpretacion de datos tedricos y empiricos.

6.1. Selecciona, interpreta y reflexiona criticamente sobre la
informacién que obtiene de las diferentes fuentes y medios
de comunicacion.

Valora de manera critica la informacion que obtiene,
interpreta y procesa.

8.2. Aporta puntos de vista con apertura y considera los de
otras personas de manera reflexiva.

Contrasta sus puntos de vista con los de sus compafieros,
identificando los elementos que considera valiosos para
modificar su propia opinién.

8.3. Asume una actitud constructiva al intervenir en equipos
de trabajo, congruente con los conocimientos y habilidades
gue posee.

Colabora en equipos de trabajo, compartiendo los logros con
el resto de los equipos participantes en un mismo grupo.

Competencias Disciplinares Extendidas

9. Explica sus ideas respecto al desarrollo propio y de los
demas, mediante procedimientos tedrico-metodoldgicos
sustentados en diversas teorias psicoldgicas.

Explica las caracteristicas diferenciadoras del ser humano en
su proceso de desarrollo de la gestacion a la
preadolescencia, utilizando los aportes en diversas teorias
psicolégicas.

10. Distingue la integralidad del ser humano, entendiéndolo
como una entidad compleja y socio-histéricamente
determinada, al estudiarlo desde diversas perspectivas
psicolégicas y socio-humanisticas.

Explica la integralidad del ser humano, desde la gestacion a
la preadolescencia, a partir de comprender los elementos
biopsicosociales que lo constituyen en un contexto socio-
histéricamente determinado.

Saberes
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. Identifica los elementos
esenciales que conforman el estudio
del desarrollo humano.

. Reconoce al ser humano
como una unidad donde se integran
los aspectos bioldgicos, psicologicos
y sociales.

. Analiza las diversas
perspectivas tedricas que aportan al
estudio del desarrollo humano
recuperando los elementos que le
permitan una elaboracién conceptual
propia.

. Establece la diferencia de los
aportes de las diversas teorias
psicolégicas que estudian el
desarrollo humano y elabora un
cuadro comparativo sobre dichas
teorias.

. Investiga los conceptos mas
importantes de la unidad y aquellos
cuyo significado desconozca e
Integre un glosario con dichos
conceptos.

. Utiliza las tecnologias de la
informacién y comunicacion en la
busqueda de informacion y
elaboracion de actividades
académicas.

. Es sensible a los procesos de
desarrollo propios y de los sujetos
gue lo rodean.

. Reconoce las necesidades y
derechos propios y de sus
semejantes en el contexto de sus
relaciones.

. Toma conciencia de las
diversas influencias que lo
determinan como ser humano.

. Asume una actitud
responsable frente a las tareas
establecidas para realizar en clases.

. Es respetuoso de los
planteamientos e ideas de sus
comparieros en los procesos de
discusioén grupal.

. Asume una actitud propositiva
en el trabajo en equipo.

. Muestra respeto y cordialidad

hacia sus maestros y comparieros.
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1.1.

1.2.

1.3.

Introduccién al estudio del desarrollo humano.
1.1.1. Definicién de Psicologia.
1.1.2. Campos de la Psicologia.
1.1.3. ¢ Qué estudia la psicologia del desarrollo humano?
1.1.4. Caracteristicas diferenciadoras del ser humano.
1.1.5. Inmadurez y plasticidad.
1.1.6. La importancia del desarrollo humano.
Laintegralidad del ser humano.
1.2.1. Aspecto biologico.
1.2.2. Aspecto cognitivo.
1.2.4. Aspecto psicosocial.
Perspectivas psicoldgicas que aportan al estudio del
Desarrollo Humano.
1.3.1. Psicoanalitica.
1.3.2. Conductista
1.3.3. Psicogenética
1.3.4. Humanista
1.3.5. Sociocultural
1.3.6. Ecoldgica.
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Estrategias diddcticas sugeridas

El docente trabajara por procesos cada objeto de aprendizaje, utilizando para ello las cinco dimensiones del aprendizaje de Marzano (2005). Las
estrategias que se sugieren en cada dimensién, son las siguientes:
1. Sensibilizacidn-motivacién-problematizacion.
° Presentacién del docente al grupo.
e Dinamica rompe-hielo para propiciar el conocimiento del grupo y la integraciéon del mismo.
° Encuadre del curso explicando claramente; el propdsito general del curso, los resultados esperados, una vision general de los
objetivos, contenidos y actividades, y establecimiento claro de los criterios de evaluacion.
e  Explica laimportancia del programa y de la presente unidad.
e  Exploracién de conocimientos previos a través de:
e Preguntas abiertas o cerradas.
e De una lluvia de ideas.
Es importante que el docente en cada uno de los procesos:
e Organice el trabajo de los estudiantes:
e Supervise las actividades.
e Asigne tareas especificas a los alumnos.
e Explique las estrategias.
e Retroalimente el trabajo de los alumnos.

2. Adquisicién y organizacién del conocimiento.
Las estrategias que se recomiendan son las siguientes:
° Lectura comprensiva.
e  Elaboracién de resumen de la lectura.
e  Anotar conceptos desconocidos y buscar su definicion en el diccionario.
e  Elaboracidon de glosario de términos.
e  Indagacion de informacidn complementaria en internet.
e  Trabajo colaborativo en el andlisis de los contenidos.
e  Elaboracion de sintesis a través de organizadores graficos: mapas conceptuales, cuadros sindpticos, esquemas, cuadros
comparativos, etc.

3. Procesamiento de la informacion.
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En el procesamiento de la informacidn el alumno aprende a operar con la informacién mediante operaciones mentales como deduccion,
induccion, comparacion, clasificacién. Abstraccion, analisis y sintesis.
Para lo cual proponemos las siguientes estrategias para el contenido de esta unidad.

e  Trabajo colaborativo (en equipo) para elaborar una definicién de Desarrollo Humano.

. Escrito donde expliquen la utilidad que encuentran en el estudio del Desarrollo Humano.

. Mapa conceptual sobre el objeto de estudio del desarrollo humano.

e Andlisis de aportaciones de las diversas teorias psicolégicas al estudio del desarrollo humano, estableciendo diferencias y
semejanzas.

° Elaboracién de sintesis a través de organizadores graficos: mapas conceptuales, cuadros sinépticos, esquemas, cuadros
comparativos, etc. de los temas estudiados.

4. Aplicacion de la informacion.
Para este momento, el estudiante debe ser capaz de evidenciar los conocimientos, habilidades, actitudes y valores desarrollados durante el
proceso, al transferirlos en la solucién de problemas reales o de lapiz y papel.
° Elaboracién de PowerPoint del tema: 1.1. para exposicion.
e  Sintesis reflexiva sobre tema: 1.2.
. Elaboracién de cuestionario con preguntas sobre todas las tematicas tratadas en la unidad.
e  Organizador grafico: cuadro comparativo de las teorias psicoldgicas.

Cierre

5. Metacognicion.
En esta etapa es importante propiciar la autorreflexion sobre lo aprendido y lo que aln desconocen, para ello se pueden organizar las siguientes
estrategias.
° Exposicidn por equipo del PowerPoint del tema 1.1. Introduccidn al estudio del desarrollo humano.
. Plenaria de discusion sobre el tema 1.2. La integralidad del ser humano.
. Debate entre equipos sobre las aportaciones de las teorias psicoldgicas.

Y finalmente realizar una Heteroevaluacién y/o coevaluacién posterior a las actividades anteriormente realizadas y una retroalimentacion al
desempeiio de los estudiantes.

Plan de Estudio 2015 I Pég.19



Aspecto a evaluar Evidencia Instrumento Ponderacion

Participacion en clase Trabajo colaborativo. Guia de observacion 10%

Subproductos 1. PowerPoint de apartado 1.1. Lista de cotejo 50%
2. Organizador grafico (mapa conceptual,
o cuadro sindptico, o esquema.)
Cuestionario

4. Examen

w

Producto integrador Cuadro comparativo de las teorias | Lista de cotejo 40%
psicoldgicas

Bibliografia basica: SANDOVAL, S.A. (2010) Psicologia del Desarrollo Humano I. Seleccién de Lecturas. 22.Ed. Edit.
DGEP- UAS. (Actualizacion de texto en proceso)
Recursos y materiales:

e Diccionario de Psicologia

¢ Diccionario de espafiol

e Bibliotecas virtuales: http://biblioteca-electronica.blogspot.com/2009/11/biblioteca-de-psicologia.html

e http://www.cervantesvirtual.com/FichaClasificacionMaterias.htm|?Ref=159.

Internet (lecturas complementarias)

e www.monografias.com/trabajos-pdf4psocologia-deldesarrollo-humano/psicologia-del-desarrollo-humano.pdf.
www.portalacademicocchunam.mx/materiales

e Videos de apoyo en Internet: http://www.youtube.com/watch?v=SR-SM_ysBE

e http://www.youtube.com/watch?v=eG896rG7IwY
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http://www.youtube.com/watch?v=eG896rG7lwY

http://www.youtube.com/watch?v=0RAqg-urUm3l
http://www.youtube.com/watch?v=fCmk-LPL9yw
http://www.youtube.com/watch?v=Cvm6DDgxcUc

http://www.youtube.com/watch?v=x5wlolsFZfw
http://www.youtube.com/watch?v=DIVNININTIU
http://www.youtube.com/watch?v=i yOtBXu4b8
http://www.youtube.com/watch?v=G1KOnDFrOqg

Pintarrén, escritorio o mesa para el profesor, instalaciones eléctricas adecuadas, internet inalambrico,

computadora proyector.
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Horas
20

La etapa de la gestacién alos primeros afios

hombre.

5.6. Utiliza las tecnologias de la informaciéon y comunicacion
para procesar e interpretar informacion.

Atributos de las competencias genéricas

Relaciona los elementos mas importantes que marcan esta etapa para adquirir un
dominio sobre la importancia de la misma en el ulterior proceso de desarrollo del

Utiliza de manera critica las tecnologias de la informacion y

comunicacibn en la obtencién, procesamiento e
interpretacion de datos teéricos y empiricos.

6.1. Selecciona, interpreta y reflexiona criticamente sobre la
informacion que
obtiene de las diferentes fuentes y medios de comunicacion

Valora de manera critica la informaciébn que obtiene,
interpreta y procesa.

7.3. Articula los saberes de diversos campos del conocimiento
y establece relaciones entre ellos y su vida cotidiana.

Analiza probleméticas que afectan la naturaleza y/o la
sociedad de su contexto, recuperando los conocimientos de
diversos campos disciplinares.

8.2. Aporta puntos de vista con apertura y considera los de
otras personas de manera reflexiva

Contrasta sus puntos de vista con los de sus compafieros,
identificando los elementos que considera valiosos para
modificar su propia opinién.

8.3. Asume una actitud constructiva al intervenir en equipos de
trabajo, congruente con los conocimientos y habilidades que
posee.

Colabora en equipos de trabajo, compartiendo los logros
con el resto de los equipos participantes en un mismo grupo.

Competencias disciplinares extendidas

7. Propone alternativas de solucibn a problemas de
convivencia, y derivados de su desarrollo personal, de acuerdo
a la naturaleza propia del ser humano y de su contexto social.

Propone alternativas de solucién a las problematicas que se
presentan en las diversas etapas del desarrollo humano,
derivadas de la convivencia interpersonal y social,
considerando las aportaciones de la psicologia.

8. Valora las repercusiones de los procesos y cambios en su
desarrollo individual, modificando positivamente sus relaciones

Distingue las repercusiones derivadas de su desarrollo
individual en las relaciones interpersonales y sociales,
analizando los procesos de cambio biopsicosocial ocurridos
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interpersonales y con su entorno.

en las diversas etapas del desarrollo.

9. Explica sus ideas respecto al desarrollo propio y de los
demas, mediante procedimientos teorico-metodologicos
sustentados en diversas teorias psicoldgicas.

Explica las caracteristicas diferenciadoras del ser humano
en su proceso de desarrollo de la gestacion a la
preadolescencia, utilizando los aportes en diversas teorias
psicolégicas.

10. Distingue la integralidad del ser humano, entendiéndolo
como una entidad compleja y socio-histéricamente
determinada, al estudiarlo desde diversas perspectivas
psicolbgicas y socio-humanisticas.

Saberes

e Enumera los elementos mds .
importantes de los periodos del
desarrollo prenatal.

e Reconoce la importancia de la influencia e
del medio ambiente en la etapa prenatal
como elemento facilitador de un éptimo
desarrollo. .

¢ Ubica los diversos tipos de parto y la
importancia de cada uno de ellos.

¢ |dentifica las caracteristicas particulares
del recién nacido que muestran su °
incipiente personalidad.

¢ |dentifica los elementos basicos del
funcionamiento fisioldgico y sensorial del
recién nacido.

2.1. El desarrollo prenatal

2.1.1. La concepcion

2.1.2. Periodos del desarrollo prenatal
2.1.2.1. Periodo germinal

Realiza un breve escrito donde describe o
los aspectos del funcionamiento

sensorial y fisioldgico del recién nacido. e
Define el significado de apego en el
contexto del recién nacido y expresa sus
implicaciones psicolégicas.

Investiga los conceptos mds importantes e
de la unidad y aquellos cuyo significado
desconozca e Integre un glosario con
dichos conceptos.

Utiliza las tecnologias en el
procesamiento de la informacion.

Explica la integralidad del ser humano, desde la gestacién a
la preadolescencia, a partir de comprender los elementos
biopsicosociales que lo constituyen en un contexto socio-
histéricamente determinado.

Es sensible a los procesos de desarrollo
propios y de los sujetos que lo rodean.
Adquiere conciencia de la importancia
de las relaciones afectivas para el
desarrollo de los recién nacidos con
quienes entre en contacto.

Asume una actitud responsable frente a

las tareas establecidas para realizar en

clases.

e Esrespetuoso de los planteamientos e
ideas de sus compafieros en los
procesos de discusién grupal.

e Muestra disponibilidad para el trabajo
colaborativo.

e Muestra respeto y cordialidad hacia sus

maestros y compafieros.
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2.1.2.2. Periodo embrionario
2.1.2.3. Periodo fetal
2.1.3. Factores que afectan el desarrollo prenatal
2.1.3.1. Influencias ambientales
2.1.3.1.1. De la madre.
2.1.3.1.2.Del padre

2.2. El proceso del nacimiento
2.2.1. Etapas del parto

2.2.2. Tipos de parto

2.2.2.1. Natural

2.2.2.2. Preparado

2.3. Del recién nacido a los dos afios.
2.3.1. Funcionamiento cerebral.

2.3.2. Los reflejos.

2.3.3. Primeras capacidades sensoriales.
2.3.4. El desarrollo motriz.

2.3.5. El desarrollo cognoscitivo.

2.3.5.1. Enfoque piagetiano: Subetapas de la etapa sensoriomotriz.
2.3.5.2. Enfoque contextual-social: Aprendizaje por interaccién con los cuidadores.

2.3.6. Desarrollo del lenguaje. El habla inicial.

2.4. El desarrollo psicosocial.

2.4.1. Fundamentos del desarrollo psicosocial.

2.4.2. Las primeras relaciones.

2.4.3. Aspectos del desarrollo:
2.4.3.1. Desarrollo de la confianza.
2.4.3.2.Desarrollo del apego
2.4.3.3. El surgimiento del sentido del yo.
2.4.3.4. Desarrollo de la autonomia.
2.4.3.5. Desarrollo de la autorregulacion.
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Aspecto a evaluar Evidencia ‘ Instrumento Ponderacion

Subproductos 1. Resumen. Lista de cotejo 50%
2.0rganizador(es) gréfico(s),
3. Sintesis reflexiva.

4. Examen

Producto integrador Ensayo sobre el Rubrica 40%
planteamiento de un problema
de la etapa estudiada y
posible(s) solucion(es.)

Bibliografia basica: SANDOVAL, S.A. (2010) Psicologia del Desarrollo Humano I. Seleccién de Lecturas. 22.Ed. Edit.
e . (Elaboracion de texto actualizado en proceso)

e Diccionario de Psicologia

e Diccionario de espafiol

e Bibliotecas virtuales: http://biblioteca-electronica.blogspot.com/2009/11/biblioteca-de-psicologia.html
http://www.cervantesvirtual.com/FichaClasificacionMaterias.htm|?Ref=159.9

e Videos de apoyo en Internet: http://www.youtube.com/watch?v=fCmk-LPL9yw
http://www.youtube.com/watch?v=NKyL odjnTQc
https://www.youtube.com/watch?v=wu3BgCJFhrs
e Pintarrén, escritorio o mesa para el profesor, instalaciones eléctricas adecuadas, internet inalambrico, computadora
proyector.
e Espacio con instalaciones adecuadas para proyeccion.
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Unidad Il

El desarrollo en la infancia

Explica los elementos centrales de cada aspecto del desarrollo del infante para conformar una

Proposito concepcidn particular de esta etapa que le permita comprenderla como esencial en la definicion de las

etapas posteriores del desarrollo del ser humano.

Atributos de las competencias genéricas

3.3. Establece relaciones interpersonales que favorecen su
potencialidad humana, con un sentido ético individual y
social.

Establece relaciones interpersonales armonicas, empaticas,
solidarias y honestas que favorecen su desarrollo y el de los
demas.

5.6. Utiliza las tecnologias de la informacion y comunicacion
para procesar e interpretar informacion.

Utiliza de manera critica las tecnologias de la informacion y
comunicacion en la obtencion, procesamiento e interpretacion
de datos tedricos y empiricos.

6.1. Selecciona, interpreta y reflexiona criticamente sobre la
informacion que obtiene de las diferentes fuentes y medios
de comunicacion.

Valora de manera critica la informacién que obtiene, interpreta y
procesa.

8.2. Aporta puntos de vista con apertura y considera los de
otras personas de manera reflexiva

Contrasta sus puntos de vista con los de sus compafieros,
identificando los elementos que considera valiosos para
modificar su propia opinion.

8.3. Asume una actitud constructiva al intervenir en equipos
de trabajo, congruente con los conocimientos y habilidades
gue posee.

Colabora en equipos de trabajo, compartiendo los logros con el
resto de los equipos participantes en un mismo grupo.
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Competencias disciplinares extendidas

8. Valora las repercusiones de los
procesos y cambios en su desarrollo
individual, modificando positivamente
sus relaciones interpersonales y con su
entorno.

Distingue las repercusiones derivadas de su desarrollo individual en las relaciones
interpersonales y sociales, analizando los procesos de cambio biopsicosocial
ocurridos en las diversas etapas del desarrollo.

9. Explica sus ideas
desarrollo propio y de los demas,
mediante  procedimientos  tedrico-
metodoldgicos  sustentados en
diversas teorias psicologicas.

respecto  al

Explica las caracteristicas diferenciadoras del ser humano en su proceso de
desarrollo de la gestacion a la preadolescencia, utilizando los aportes en diversas

teorias psicolégicas.

10. Distingue la integralidad del ser

humano, entendiéndolo como una
entidad compleja y socio-
histéricamente determinada, al

estudiarlo desde diversas perspectivas
psicolégicas y socio-humanisticas.

Explica la integralidad del ser humano, desde la gestacion a la preadolescencia, a

partir de comprender

Saberes

los elementos biopsicosociales que lo constituyen en un
contexto socio-histéricamente determinado.

e Enumera las caracteristicas
fisicas del infante, destacando
las méas importantes.

e Reconoce las etapas del
proceso de desarrollo del
lenguaje en el niflo enfatizando
aquellos elementos que
coadyuvan en dicho proceso.

e Revisa los aspectos centrales de
la etapa del desarrollo cognitivo
en que se encuentra en esta
edad: la etapa pre operacional.

e Explica la importancia de la
influencia de las relaciones
sociales en el desarrollo del
nifRo.

e Reconoce la importancia del

e Elabora una historia donde aplica
los conocimientos centrales de la
etapa del desarrollo del nifio.

e Explica el impacto de la relacion
gue el nifio establece con su
madre.

e Investiga los conceptos mas
importantes de la unidad y aquellos
cuyo significado desconozca e
Integre un glosario con dichos
conceptos.

e Utiliza las tecnologias en la
busqueda de informacion y en la
elaboracion de sus actividades
escolares.

e Participa en equipos de trabajo de
manera activa.

Es sensible a las problematicas
vividas por los sujetos que
atraviesan esta etapa.

Desarrolla una perspectiva
humanista respecto a la importancia
de la atencién oportuna y eficaz en
el cuidado del nifio.

Actla de manera responsable frente
a las tareas establecidas por el
docente.

Manifiesta respeto y sensibilidad
respecto a las tematicas discutidas
en grupo.

Muestra disponibilidad para el
trabajo colaborativo.
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juego en el desarrollo de la
personalidad de los infantes.
e Destaca los elementos centrales

del desarrollo de la personalidad
del nifio.

3.1. Desarrollo fisico y bioldgico.
3.1.1. Crecimiento y cambio corporal
3.1.2. Destrezas motrices
3.1.3. La salud del nifio.
3.1.3.1.Influencias ambientales..
3.2. Desarrollo cognitivo
3.2.1. Etapa preoperacional
3.2.2. Desarrollo del lenguaje
3.2.2.1. La adquisicién del vocabulario, palabras y conceptos
3.2.2.2. Las primeras combinaciones de palabras
3.2.2.3. La adquisicién del lenguaje
3.2.2.4. El conocimiento acerca del lenguaje
3.2.2.5. El pensamiento y el lenguaje.

3.3. Desarrollo psicosocial.
3.3.1. El desarrollo del yo.
3.3.2.1. El autoconcepto.
3.3.2.2. La autoestima.
3.3.2. Diferencias de género
3.3.3. Eljuego de los nifios
3.3.4. Larelacién con otros nifios
3.3.5. Relaciones con los padres.
3.3.6. Los beneficios de las relaciones sociales.
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Estrategias didacticas sugeridas

1. Sensibilizacion- motivacion- problematizacion.

. Exploracion de conocimientos previos por medio de un pequefio examen y /o una lluvia de ideas,
planteando dos o tres preguntas abiertas sobre la unidad anterior.

. Recupera las aportaciones de los estudiantes valorando el nivel de conocimiento alcanzado.

. Hace una recapitulacion de lo aprendido rescatando ideas y corrigiendo errores.

. Explica claramente los propésitos de la unidad.

. Hace un recordatorio de los criterios de evaluacion de la unidad.

. Motiva a los estudiantes dando una breve introduccién a la unidad, explicando su importancia.

. Problematiza planteando preguntas sobre los temas de la unidad.

2. Adquisicion y organizacion del conocimiento.
Las estrategias que se recomiendan son las siguientes:

Lectura comprensiva.

Durante la lectura hace anotaciones y subraya las partes importantes.

Elaboracion de resumen de la lectura.

Anotar conceptos desconocidos y buscar su definicion en el diccionario.

Elaboracion de glosario de términos.

Indagacién de informacion complementaria en internet.

Elaboracion de fichas bibliogréaficas.

Trabajo colaborativo en el andlisis de los contenidos.

Elaboracion de sintesis a través de organizadores graficos: mapas conceptuales, cuadros sindpticos, esquemas,

cuadros comparativos, etc.

e Lista de preguntas elaboradas por los alumnos relacionadas con las teméticas de la unidad, para trabajarlas con sus
comparieros.

e Seleccidn de problematicas del contexto de los alumnos relacionadas con las tematicas tratadas.
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3. Procesamiento de la informacion.
En el procesamiento de la informacion el alumno aprende a operar con la informacién mediante operaciones mentales como
deduccion, induccién, comparacion, clasificacion. Abstraccion, analisis y sintesis.
Para lo cual proponemos las siguientes estrategias para el contenido de esta unidad
. Elaborar una guia de observacién para un nifio entre 3 y 5 afios, considerando los tres aspectos del desarrollo.
. Trabajo en binas para dar respuesta a las preguntas elaboradas durante la lectura, utilizando para ello sus
resumenes, los textos estudiados e informacion recabada en internet.

4. Aplicacién de lainformacion.
Para este momento, el estudiante debe ser capaz de evidenciar los conocimientos, habilidades, actitudes y valores
desarrollados durante el proceso, al transferirlos en la solucion de problemas reales o imaginarios.

e Sintesis escrita de los tres aspectos del desarrollo del nifio.

e Observacion de un nifio entre 3 y 5 afios, considerando los tres aspectos del desarrollo.

e Elaboracion del reporte de observacion.

5. Metacognicion.
En esta etapa es importante propiciar la autorreflexion sobre lo aprendido y lo que aun desconocen, para ello se pueden
organizar las siguientes estrategias:

e Plenaria de discusion sobre la observacion realizada.

e Retroalimentacion por parte del docente.

e Coevaluacion entre pares.
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Aspecto a evaluar R EE | Instrumento Ponderacion

Participacion en clase Trabajo colaborativo. Guia de observacion 10%
Subproductos 1. Organizadores graficos. | Lista de cotejo 50%
2. Cuestionario.
3. Examen
4. Guia para observacion.

Producto integrador Reporte de observacion de un | Rubrica 40%

nifio pequeno.

Bibliografia basica: SANDOVAL, S.A. (2010) Psicologia del Desarrollo Humano |. Seleccién de Lecturas. 22.Ed. Edit.
DGEP- UAS.(Elaboracién de texto actualizado en proceso)

Diccionario de Psicologia

Diccionario de espafiol

Bibliotecas virtuales: http://biblioteca-electronica.blogspot.com/2009/11/biblioteca-de-psicologia.html
http://www.cervantesvirtual.com/FichaClasificacionMaterias.html|?Ref=159.9

Videos de apoyo en Internet: https://www.youtube.com/watch?v=x0bgkWv8ZEY

Pintarrén, escritorio 0 mesa para el profesor, instalaciones eléctricas adecuadas, internet inalambrico,
computadora, proyector.

Espacio con instalaciones adecuadas para proyeccion.
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El estudio de la preadolescencia

15

impacto de los

5.6. Utiliza las tecnologias de la informacion vy
comunicacion para procesar e interpretar informacion.

Explica los diversos aspectos del desarrollo del preadolescente y la importancia del
procesos de socializacién secundaria en su

Atributos de las competencias genéricas

personalidad.

Utiliza de manera critica las tecnologias de la informacion y
comunicacion en la obtencion, procesamiento e interpretacion de
datos tedricos y empiricos.

6.1. Selecciona, interpreta y reflexiona criticamente
sobre la informaciébn que obtiene de las diferentes
fuentes y medios de comunicacion.

Valora de manera critica la informacion que obtiene, interpreta y
procesa.

8.2. Aporta puntos de vista con apertura y considera los
de otras personas de manera reflexiva

Contrasta sus puntos de vista con los de sus comparieros,
identificando los elementos que considera valiosos para
modificar su propia opinion.

8.3. Asume una actitud constructiva al intervenir en
equipos de trabajo, congruente con los conocimientos y
habilidades que posee.

Colabora en equipos de trabajo, compartiendo los logros con el
resto de los equipos participantes en un mismo grupo.

9.5. Actlia de manera propositiva frente a fenémenos de
la sociedad y se mantiene informado.

Explica las posibles causas y consecuencias de diversas
problematicas sociales, utilizando de manera critica informacién
fidedigna y actualizada.
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Competencias disciplinares extendidas

7. Propone alternativas de solucibn a problemas de
convivencia, y derivados de su desarrollo personal, de
acuerdo a la naturaleza propia del ser humano y de su
contexto social.

8. Valora las repercusiones de los procesos y cambios
en su desarrollo individual, modificando positivamente
sus relaciones interpersonales y con su entorno.

9. Explica sus ideas respecto al desarrollo propio y de

los demas, mediante  procedimientos  tedrico-
metodoldgicos sustentados en diversas teorias
psicolégicas.

10. Distingue la integralidad del ser humano,

entendiéndolo como una entidad compleja y socio-
historicamente determinada, al estudiarlo desde diversas
perspectivas psicoldgicas y socio-humanisticas.

Propone alternativas de soluciébn a las problematicas que se
presentan en las diversas etapas del desarrollo humano,
derivadas de la convivencia interpersonal y social, considerando
las aportaciones de la psicologia.

Distingue las repercusiones derivadas de su desarrollo individual
en las relaciones interpersonales y sociales, analizando los
procesos de cambio biopsicosocial ocurridos en las diversas
etapas del desarrollo.

Explica las caracteristicas diferenciadoras del ser humano en su
proceso de desarrollo de la gestaciébn a la preadolescencia,
utilizando los aportes en diversas teorias psicoldgicas.

Explica la integralidad del ser humano, desde la gestacion a la
preadolescencia, a partir de comprender los elementos
biopsicosociales que lo constituyen en un contexto socio-
histéricamente determinado.

Reconoce las caracteristicas fisicas
del preadolescente, destacando las
mas importantes.

Reconoce los elementos centrales
del proceso de desarrollo del
lenguaje en esta etapa.

Revisa los aspectos centrales de la
etapa del desarrollo cognitivo en
gue se encuentra en esta edad: la

SELEIES

Utiliza los mapas conceptuales en
la descripcion de las
caracteristicas del preadolescente.
Elabora cuadro comparativo sobre
teorias del desarrollo moral.
Elabora la historia de un nifio de su
entorno cercano que contenga los
elementos centrales de cada
aspecto del desarrollo.

Es sensible a las problematicas

vividas por los sujetos que
atraviesan esta etapa.
Toma conciencia de las diversas

influencias que en esta edad lo
determinan como ser humano.

Adquiere  conciencia de la
importancia de las relaciones
afectivas para el desarrollo de los
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etapa de las operaciones concretas.
Describe los planteamientos de las
teorias que estudian el desarrollo
moral en esta etapa.

Explica la influencia de la escuela
en el desarrollo cognoscitivo del
nifo.

Reconoce el impacto de las
carencias afectivas en el desarrollo
de la personalidad.

Destaca la importancia  del
desarrollo del concepto de si mismo
en esta etapa.

Explica el impacto de las
relaciones con los otros que se
establecen en la preadolescencia.
Investiga los conceptos mas
importantes de la unidad y aquellos
cuyo significado desconozca e
Integre un glosario con dichos
conceptos.

Utiliza las tecnologias en la
busqueda de informacion y en la
elaboracion de sus trabajos
escolares.

Participa en equipos de trabajo de
manera activa.

preadolescentes.

Actia de manera responsable
frente a las tareas establecidas por
el docente.

Es respetuoso de los
planteamientos e ideas de sus
compafieros en los procesos de
discusion grupal.

Manifiesta respeto y sensibilidad
respecto a las tematicas discutidas
en grupo.

Asume una actitud propositiva en el
trabajo en equipo.

Muestra disponibilidad para el

trabajo colaborativo.

4.1. Desarrollo fisico y bioldgico.
4.1.1. Cambios fisicos
4.1.2. Nutricion y crecimiento
4.1.3. Desarrollo del cerebro.
4.2. Desarrollo cognitivo.
4.2.1. La etapa de las operaciones concretas
4.2.2. Desarrollo del lenguaje
4.2.2.1 La gramatica: estructura del lenguaje
4.2.3. La influencia de la escuela en el desarrollo cognitivo.
4.2.3.1 Desarrollo de la percepciéon
4.2.3.2 Desarrollo de la atencion
4.2.3.3 Desarrollo de la memoria
4.2.3.4 Desarrollo del pensamiento.
4.3. Desarrollo psicosocial.
4.3.1. El autoconcepto.
4.3.2. La autoestima.
4.3.3. Etapa psicosocial de la teoria de Erikson:
Laboriosidad frente a inferioridad.
4.3.3. Desarrollo moral: tres teorias
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4.3.3.1 Teoria de Piaget: los estudios morales
4.3.3.2 La teoria de Selman: asumir el papel
4.3.3.3 Teoria de Kohlberg: razonamiento moral
4.3.4 El mundo social del preadolescente
4.3.4.1. La vida con los compafieros
4.3.4.2. La familia y el nifio.
4.3.4.3. Las carencias afectivas y su impacto en la personalidad.
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Estrategias didacticas sugeridas

1. Sensibilizacién motivacion.
* Recupera las aportaciones de los estudiantes valorando el nivel de conocimiento alcanzado.
» Hace una recapitulacion de lo aprendido rescatando ideas y corrigiendo errores.
* Explica claramente los propdsitos de la unidad.
* Motiva alos estudiantes dando una breve introduccion a los contenidos de la unidad, explicando su importancia.
+ Esimportante que el docente supervise el trabajo de los alumnos y de retroalimentacion.
+ Explicar a los estudiantes que la estrategia a implementar en esta unidad sera una Investigacion de tépicos
(temas), en este caso seran los planteados en la unidad:
4.1. Desarrollo fisico del preadolescente;
4.2. Desarrollo cognitivo;
4.3. Desarrollo psicosocial.
Y la probleméticas especificas relacionadas con los temas.
* Organizar al grupo en tres equipos y acomodarlos segun su tema de interés.
« Cada equipo investigara el tema seleccionado y plantearda una problematica del contexto del preadolescente que
les preocupen o les interese coadyuvar en su resolucion.
- pesarollo
2. Adquisicion y organizacion del conocimiento.
Las estrategias que se recomiendan son las siguientes:
* Hacer acopio de materiales: textos y busquedas en internet.
+ Organizacion de equipos para la busqueda y analisis de la informacion.
» Lectura comprensiva: Previamente identifica lo que sabe acerca del tema.
Durante la lectura hace anotaciones y subraya las partes importantes.
» Elaboracion de resumen de la lectura.
* Anotar conceptos desconocidos y buscar su definicién en el diccionario.
* Elaboracién de glosario de términos.
» Indagacion de informacion en internet.
» Elaboracién de fichas de trabajo.
+ Elaboracion de instrumentos cuando sea necesario complementar la informacién: cuestionarios para
observacion, entrevista, etc.
« Trabajo colaborativo en el andlisis de los contenidos.
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3. Procesamiento de la informacion.
En el procesamiento de la informacién el alumno aprende a operar con la informacién mediante operaciones mentales
como deduccidn, induccién, comparacion, clasificacion. Abstraccién, andlisis y sintesis.
Para lo cual proponemos las siguientes estrategias para el contenido de esta unidad:
. Elaboracion de sintesis a través de: mapas conceptuales y/o cuadros sinépticos

» Trabajo colaborativo. Discusion por equipos del avance de la investigacion.

» Sistematizan la informacién recabada en investigacion bibliogréfica e instrumentos aplicados.

+ Elaboracién de un informe de la investigacion.

4, Aplicacion de lainformacion.
Para este momento, el estudiante debe ser capaz de evidenciar los conocimientos, habilidades, actitudes y valores
desarrollados durante el proceso, al transferirlos en la solucion de problemas reales o imaginarios.
* Presentacion de informes de investigacion.
* Planteamiento de problematicas del contexto del preadolescente que les preocupen o les interese coadyuvar en
su resolucion.

5. Metacognicion
En esta etapa es importante propiciar la autorreflexion sobre lo aprendido y lo que aln desconocen, para ello se pueden
organizar las siguientes estrategias:

. En una plenaria los equipos plantearan la problematica y una posible solucion, y discutiran lo planteado por cada
equipo, comparando las aportaciones y elaborando una conclusién.
. Coevaluacion entre pares.
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Aspecto a evaluar Evidencia ‘ Instrumento Ponderacion

Participacion en clase | Trabajo colaborativo Guia de observacion 10%
Subproductos 1. Fichas de trabajo. Lista de cotejo 50%
2. Resumenes
3. Glosario
4. Examen
Producto integrador Informe de investigacion. Lista de cotejo 40%

e Bibliografia basica: SANDOVAL, S.A. (2010) Psicologia del Desarrollo Humano Il. Seleccién de Lecturas.
12.Ed. Edit. DGEP- UAS. (Elaboracion de texto actualizado en proceso)

e Diccionario de Psicologia

e Diccionario de espafiol

e Bibliotecas virtuales: ° http://biblioteca-electronica.blogspot.com/2009/11/biblioteca-de-psicologia.html
) http://www.cervantesvirtual.com/FichaClasificacionMaterias.htm|?Ref=159.9

¢ Videos de apoyo en Internet : https://www.youtube.com/watch?v=Fcf6UsvAwW8A

o https://www.youtube.com/watch?v=NEyVSjx9vSY

e Pintarrén, escritorio o0 mesa para el profesor, Instalaciones eléctricas adecuadas, Internet inalambrico,
computadora proyector.

e [Espacio con instalaciones adecuadas para proyeccion.
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IX. Orientaciones generales para la evaluacion del curso.

Todo sistema de evaluacion se corresponde con una concepcion del aprendizaje y con un enfoque curricular. El curriculo 2015
sefiala, que ningun esfuerzo por cambiar las escuelas puede tener éxito, si no se disefia un acercamiento a la evaluacion que
sea coherente con el cambio deseado. Sobre esta idea D. Gil ha expresado:

...poco importan las innovaciones introducidas a los objetivos enunciados, si la evaluacién continua consistiendo en pruebas
terminales para constatar el grado de asimilacion de algunos conocimientos conceptuales, en ello residira el verdadero objetivo
asignado por los alumnos al aprendizaje (Gil y Valdés, 1996: 89)

El docente debe ser consciente, que la evaluacidén del aprendizaje no es una actividad externa, ni un componente aislado del
proceso de ensefianza-aprendizaje, sino parte organica y condicion endégena de dicho proceso; que esta en estrecha relaciéon
con los elementos que lo integran: objetivos, contenido, métodos, formas de organizacion, entre otros.

El concepto de evaluacion desde el SNB

La evaluacion debe ser un proceso continuo, que permita recabar evidencias pertinentes sobre el logro de los aprendizajes,
para retroalimentar el proceso de ensefianza-aprendizaje y mejorar sus resultados. Asimismo, es necesario tener en cuenta la
diversidad de formas y ritmos de aprendizaje de los alumnos, para considerar que las estrategias de evaluacion atiendan los
diferentes estilos de aprendizaje (CDSNB, 2009a).

El principal objetivo de la evaluacién es el de ayudar al profesor a comprender mejor lo que los estudiantes saben y, a tomar
decisiones docentes significativas.

Tipos de evaluacién
Para cumplir sus funciones dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje, el sistema de evaluacion de aprendizajes para cada
asignatura del plan de estudios, debe incluir en su disefio y realizacién la evaluacién diagndstica, formativa y sumativa.

Evaluacién diagndstica

Evaluacién inicial, que revela al maestro los logros o las deficiencias de los alumnos en el proceso de aprendizaje precedente,
y le permite determinar las direcciones fundamentales en las que debe trabajarse, asi como los cambios que es necesario
introducir en los métodos y estrategias de ensefianza. Este diagnostico se hace en diferentes momentos y etapas del proceso,
ya sea respecto a conocimientos previos necesarios para abordar con éxito un nuevo tema, como para comprobar la
comprension de un tema desarrollado y, en consecuencia, tomar decisiones docentes significativas.

Evaluacion formativa.
La evaluacion formativa permite conocer los aprendizajes logrados en cuanto a conceptos, principios, habilidades, actitudes y

valores establecidos en cada tema. Esta evaluacion se realizard a través de la observacion y registro de los avances del
alumno y del grupo.
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Se precisa que los aspectos bésicos a considerar son los contenidos conceptuales detectables a través de elaboracion de
mapas conceptuales, cuadros sindpticos y cuadros comparativos, resolucion de cuestionarios, investigaciones breves,
seminarios. Otro factor a considerar son los contenidos procedimentales que refieren a la evaluacién del desarrollo de
habilidades tales como busqueda y manejo de la informacién bibliogréfica investigada, resolucion de problemas, y analisis de
situaciones vivenciales. Es importante el registro de datos como las listas de control, registros de trabajos por parte del
maestro. Se toman en cuenta, ademas, los contenidos actitudinales donde se consideran las actitudes del alumno
desarrolladas en clase como el trabajo colaborativo en equipos, el respeto y tolerancia sobre cuestiones que impliquen
posturas ideoldgicas, sexuales, religiosas, equidad del hombre y de la mujer, discapacidades, respeto a sus compafieros y
maestros, etc.

El maestro debe elegir los elementos mas idéneos para conocer el proceso de avance de los estudiantes, considerando el
contexto en el que se encuentra el grupo escolar, si bien es importante contribuir en la organizacion de un contexto aulico
adecuado, los elementos del contexto externo también influyen y se debe considerar.

Evaluacion sumativa

Evaluacién que se refiere a la recoleccion, andlisis e interpretacion de los datos en relacién con el aprendizaje de los alumnos
y a la asignacion de una calificacién (respecto a criterios precisos) que sirve para determinar niveles de rendimiento.

El proceso evaluativo si se realiza bien, incluye necesariamente la evaluacion diagnéstica, la formativa y la sumaria en
interrelacion. La diagnéstica es condicion de la formativa, y la sumativa debe reflejar el resultado del proceso de formacion del
estudiante.

La evaluacion desde los actores

El nuevo curriculo orienta para que la practica pedagoégica desarrolle diferentes tipos de evaluacion, donde se considere la
autoevaluacion, la coevaluacion y la heteroevaluacion.

La autoevaluacion, es la que realiza el alumno acerca de su propio desempefio. Hace una valoracion y reflexién acerca de su
actuacion en el proceso de aprendizaje.

La coevaluacién, se basa en la valoracion y retroalimentacion que realizan los pares miembros del grupo de alumnos.

La heteroevaluaciéon, es la valoracion que el docente o agentes externos realizan de los desempefios de los alumnos,
aportando elementos para la retroalimentacion del proceso (CDSNB, 2009a).

El nuevo planteamiento curricular enfatiza la necesidad de evaluar el logro de las competencias previstas en cada programa,
mediante el uso de instrumentos que posibiliten el registro, evaluacién y seguimiento de las competencias del perfil de egreso,
como rubricas, listas de cotejo, escala de valoracion o guias de observacion.

Se sugiere evaluar cada unidad a través de los siguientes productos o evidencias: mapa conceptual, reporte de indagacion,
escrito descriptivo o reflexion escrita.

Se sugiere que el producto integrador del curso, sea: una monografia elaborada en equipo. .
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Por Gltimo, se hace necesario tener presente, como bien lo sefiala Alvarez (2005), que el valor de la evaluacion no esté en el
instrumento en si, sino en el uso que de él se haga. En los instrumentos se consideran los criterios para la evaluacién del
aprendizaje, los que a su vez se expresan mediante los indicadores que son indices observables del desempefio, su funcion es
la estimacion del grado de dominio de la competencia y favorece la comprensién del alumno sobre las variables estructurales

de una familia de tareas.

Evaluacion/calificacion

Aspecto a evaluar Evidencia Instrumento Ponderacién | Ponderacion
global
Unidad |
Participacion en clase Trabajo colaborativo Guia de observacion | 10%
Subproductos 1. PowerPoint de apartado | Lista de cotejo 50%
1.1.
2. Organizador grafico
(ma,lpa} conceptual, o cuadro 15%
sinoptico, o esquema.)
3. Examen
4. Cuestionario
Producto integrador de Cuadro comparativo de teorias | Lista de cotejo 40%
Unidad psicologicas.
Unidad Il
Participacion en clase Trabajo colaborativo Guia de observacion | 10%
Subproductos 1. Resumen. Lista de cotejo 50%
2.0rganizador(es)
grafico(s),
3. Sintesis reflexiva.
4. Examen 15%
Producto integrador de Ensayo sobre el Planteamiento de | RuUbrica 40%

Unidad

un problema de la etapa
estudiada y posible(s)

solucion(es.)
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Unidad Il

Participacion en clase Trabajo colaborativo, Guia de observacion | 10%
asistencia,
Subproductos 1. Organizadores Lista de cotejo 20%
gréficos.
2. Cuestionario.
3. Examen
4. Guia para 15%
observacion.
Producto integrador de Reporte de observacion de un | Rubrica 40%
Unidad nino pequeno.
Unidad IV
Participacion en clase Trabajo colaborativo, Guia de observacion | 10%
asistencia,
Subproductos 1.Fichas de trabajo Lista de cotejo 50%
2. Resumenes 15%
3.Glosario
4. Examen
Producto integrador de Informe de investigacion. Lista de cotejo 40%
Unidad
Producto integrador del curso
Evidencia Monografia elaborada en equipo 20%
Instrumento de evaluacion Lista de cotejo
TOTAL 100%
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Descripcion del producto Integrador del Curso
Monografia elaborada en equipo.

La monografia es un documento que contiene el estudio de un tema especifico, en este caso la tematica sera: el
desarrollo humano de la gestacion a la preadolescencia. En ella recuperaran los contenidos trabajados en cada
unidad y ampliaran la informacion en caso necesario. La extension regularmente es de entre 30 y 50 cuartillas, en
este caso puede tener un minimo de 20 cuartillas y aborda un asunto que ha sido investigado con cierta
sistematicidad; por lo general, es producto de un trabajo de investigacion documental que Unicamente da cuenta de
la informacién recabada. Se puede presentar como un trabajo argumentativo, expositivo, explicativo o descriptivo.
(2013, Séanchez, C. Martin)

La estructura de la monografia es la siguiente:

Portada, dedicatoria o agradecimientos (opcionales), indice general, introduccién, cuerpo del trabajo, conclusiones,
apéndices o anexos Y bibliografia.
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X. BIBLIOGRAFIA DEL CURSO

a) Basica:

* Sandoval, S. A. (2010). Psicologia del Desarrollo Humano I: seleccion de lecturas. (2a ed.). Culiacan,
Sinaloa, México: UAS-Servicios Editoriales Once Rios. (Actualizacidén de texto en proceso)

b) Complementaria.

+ Kail, Robert V. y John C. Cavanaugh. (2011) Desarrollo Humano. Una perspectiva del ciclo vital. (52.
ed.).México. CENGAGE Learning.
» Papalia, D. E. y otros (2012). Desarrollo Humano. (12a ed.). México: McGraw-Hill.

c) De consulta para elaboracién del programa.

Acuerdo 8 del CD del SNB (2009) Orientaciones sobre la evaluacién del aprendizaje bajo un enfoque de
competencias.

Acuerdo 444(2008) por el que se establecen las competencias que constituyen el marco curricular comdn
del Sistema Nacional de Bachillerato. México. DOF-SEP.

Acuerdo 656 (2012) por el que se reforma y adiciona el Acuerdo numero 444 por el que se establecen las
competencias que constituyen el marco curricular comun del Sistema Nacional de Bachillerato, y se adiciona
el diverso nimero 486 por el que se establecen las competencias disciplinares extendidas del bachillerato
general. México. DOF-SEP.

Curriculo del Bachillerato (2015) DGEP-UAS. Culiacan Rosales, Sinaloa.

Delval, J. (1994). El desarrollo humano. Madrid: Siglo XXI.

Marzano, R. y Pickering, D. J. (2005). Dimensiones del aprendizaje. Manual para el maestro. México.
ITESO.

Papalia, D. E. y otros. (2012). Desarrollo Humano. (12a ed.). México: McGraw-Hill.

Sandoval. S.A (2009) Programa de estudios Psicologia del Desarrollo Humano |. DGEP-.UAS

Sanchez C. M. (2013). ¢Como hacer una monografia?. junio 2015, de En Comunidad / Organizaciones
Estudiantiles — por Universidad de las Américas Puebla — 25 Sitio web:
http://www.udlap.mx/intranetWeb/centrodeescritura/discursoacademico/resenaGE.aspx

Urbano, C.A. y José A. Yuni. (2005) Psicologia del Desarrollo. Enfoques y perspectivas del ciclo vital. (12
ed.) Argentina. Editorial Brujas.

Plan de Estudio 2015 I Pag. 44



1. Instrumento de evaluacion Aspecto | (participacion en clase)
a) Guia de observacion

Psicologia del desarrollo humano |

Asignatura

Aspecto Participacién en clase Evidencia Trabajo Colaborativo

En
desarrollo

Suficiente

sauoised0 seood

Identifica las aportaciones
relevantes contrastando
los diversos puntos de vista
de sus compafieros.

Colabora en equipos de
trabajo y es capaz de
reconocer en sus logros el
trabajo de sus compaiieros.
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2. Instrumento de evaluacion de Aspecto 2 (subproductos)

b) Lista de cotejo

Asignatura

Unidad

Psicologia del
desarrollo

humano |

No. Evidencia

Aspecto

Descripcion (tarea)

Subproductos

Si@

=

PowerPoint de apartado 1.

Evidencia Actividades/tareas

Entregas por unidad

Organizador gréafico (mapa conceptual, o cuadro sinéptico, o esquema.)

Examen

Cuestionario

Resumen.

Organizador(es) grafico(s),

Sintesis reflexiva

Examen

Organizadores graficos.

Cuestionario.

Examen

Guia para observacion

Fichas de trabajo

ResUimenes

WIN[FRP[R[W[IN|RP|DRIWIN|PRP|AW[IN

Glosario

N

Examen

Observaciones/comentarios

Total de entregas
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Instrumentos para evaluar el Aspecto 3: Producto integrador de unidad.

c) Listade cotejo. Producto integrador de unidad I.

: . Producto .
Asignatura Psicologia del Aspecto integrador de Evidencia Unidad I. andro
desarrollo humano | ; comparativo
Unidad
Lista de cotejo
Logro
Competencias Criterios de Indicadores Si (1) No Cumple i
p aprendizaje 0) desarrollo
puntos
Excelente | Bueno | Suficiente
5.6 Utiliza las Utiliza de manera Utiliza de manera
tecnologias de la critica las critica las TIC en
informacion y tecnologias de la la obtencién de
comunicacién para informacion y informacién sobre
procesar e comunicacion en la las tematicas
interpretar obtencién, estudiadas.
informacion. procesamiento e
interpretacion de
datos teoricos y Utiliza las TIC en
empiricos. el procesamiento
de datos tedricos
y empiricos de las
tematicas
trabajadas
Utiliza las TIC en
la interpretacion
de datos tedricos
y empiricos de las
tematicas
trabajadas.
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6.1 Selecciona,
interpreta y
reflexiona
criticamente sobre
la informacion que
obtiene de las
diferentes fuentes y
medios de
comunicacion

Valora de manera
critica la
informacion que
obtiene, interpreta y
procesa.

Selecciona
informacion
adecuada a las
tematicas
estudiadas.

Procesa e
interpreta la
informacién
obtenida de las
tematicas
estudiadas.

Valora de manera
critica la
informacion que
obtiene de las
tematicas
estudiadas.

CDE: 10. Distingue
la integralidad del
ser humano,
entendiéndolo como
una entidad
compleja y
sociohistéricamente
determinada, al
estudiarlo desde
diversas
perspectivas
psicol6gicas y
sociohumanisticas.

Explica la
integralidad del ser
humano, desde la
gestacion a la
preadolescencia, a

partir de
comprender los
elementos

biopsicosociales
gue lo constituyen
en un contexto
sociohistéricamente
determinado.

Comprende al ser
humano como
una unidad, cuya
personalidad esta
integrada por los
aspectos:
biolégicos,
psicoldgicos y
socioculturales.

Explica al ser
humano como
una unidad, cuya
personalidad esta
integrada por los
aspectos:
bioldgicos,
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psicolégicos y
socioculturales.

Explica la
integralidad
biopsicosocial del
ser humano
desde las
diversas teorias
psicologicas en el
contexto actual.

Retroalimentacion

Calificacion

Acreditacion
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d) Producto integrador de unidad Il. Rubrica

Psicologia del

Producto integrador

Asignatura Desarrollo Humano | Aspecto de unidad Evidencia Unidad II. Ensayo
Rubrica
Competencias/atri | Criterios de Logro
butos aprendizaje Valoracion (indicadores)
Suficiente Cumple En
desarroll
0
Excele | Buen | Suficien
nte 0 te

6.1 Selecciona, Valora de Selecciona, | Selecciona, e | Selecciona e | Selecciona la
interpreta y manera interpretay | interpreta la | interpretala | informacion
reflexiona critica la reflexiona informacion informacion obtenida en
criticamente sobre | informacién sobre la obtenida en obtenida en diversas
la informacion que | que obtiene, informacion | diversas diversas fuentes y
obtiene de las interpreta y obtenidaen | fuentesy fuentes y medios de
diferentes fuentes | procesa. diversas medios de medios de comunicacién
y medios de fuentes y comunicacié | comunicacio
comunicacion. medios de n valorandola | n.
comunicacion | de manera
valorandola | critica.
de manera
critica.

7.3 Articula Analiza Identifica, Identifica, y | Identificalas | Identifica, las
saberes de problematic relaciona y relaciona problematica | problematicas
diversos campos y | as que explica problematica | s que afectan | que afectan
establece afectan la probleméticas | s que afectan | al nonato y al nonato y
relaciones entre naturaleza que afectan | al nonatoy recién nacido | recién nacido
ellos y su vida ylo la alnonatoy | recién nacido | de su de su
cotidiana. sociedad de | recién nacido | de su contexto contexto.

su contexto, de su contexto recuperando

recuperando contexto recuperando | los

los recuperando | los conocimiento
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conocimient los conocimiento | s de diversas

os de conocimiento | s de diversas | teorias

diversos s de diversas | teorias psicolégicas

campos teorias psicolégicas

disciplinares | psicologicas.
CDE.7. Propone Propone Identifica y Identifica Identifica las | Identifica las
alternativas de alternativas analiza las | las problematica | problematicas
solucién a de soluciéon | problematicas | problematica | s derivadas derivadas de
problemas de alas derivadas de | s derivadas de la la
convivencia, y problemétic la dela convivencia convivencia
derivados de su as que se convivencia | convivencia interpersonal | interpersonal
desarrollo presentan interpersonal | interpersonal | y social que |y social que
personal, de en las y social que | y social que se se establecen
acuerdo a la diversas se establecen | se establecen en las etapas
naturaleza propia | etapas del en las etapas | establecen en las etapas | dela
del ser humano y desarrollo dela en las etapas | dela gestacion y el
de su contexto humano, gestaciony el | de la gestacion y recién nacido,
social. derivadas recién nacido, | gestaciony el recién

dela proponiendo | el recién nacido,

convivencia alternativas | nacido, proponiendo

interpersona | de solucién | proponiendo | alternativas

|y social, considerando | alternativas de solucioén.

considerand los aportes | de solucién

olas de la considerando

aportacione psicologia. los aportes

sdela dela

psicologia. psicologia
CDE. 8. Valora las | Distingue Distingue, y Distingue las | Distingue, Distingue las
repercusiones de las analiza las repercusione | las repercusione
los procesos y repercusion | repercusione | S derivadas repercusione | s derivadas
cambios en su es derivadas | s derivadas de Ios_ s derivadas de Ios_
desarrollo cambios de los cambios
individual, de su | delos biopsicosioci | cambios biopsicosiocia
modificando desarrollo cambios ales del biopsicosioci | les del propio
positivamente sus | individual en | biopsicosiocia | propio ales del desarrollo.
relaciones las les del propio | desarrollo propio

Plan de Estudio 2015

pag. 51




interpersonales y relaciones desarrollo estableciend | desarrollo
con su entorno. interpersona | valorando las | O relaciones | estableciend
les y | relaciones interperspnal ore]aciones
sociales, interpersonal esy§00|ales §OCIaIese
. i positivas. interpersonal
analizando es y sociales es.
los procesos | que
de cambio | establece..
biopsicosoci
al ocurridos
en las
diversas
etapas del
desarrollo.
Acreditado
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e) Producto integrador de unidad Il

. Psicologia del Desarrollo Producto integrador . : Unidad Ill. Reporte de
Asignatura Aspecto . Evidencia A
Humano | de unidad observacion.
Rubrica
Competencias/atri | Criterios de Logro
butos aprendizaje Valoracion (indicadores)

Suficiente Cumple En
desarro
llo

Excele | Bue | Suficie
nte no nte
3.3 Establece Establece Muestra Mantiene Establece Establece
relaciones relaciones disponibilid | una relacién | relaciones relaciones
interpersonales interpersonales ad en la de respeto armoniosas | ensu
que favorecen su arménicas, colaboracié |y trato ensu contexto
potencialidad empéticas, n con sus amable con | contexto escolar.
humana, con un solidarias y comparfiero | sus escolar.
sentido ético honestas que s frente compairiero
individual y social. | favorecen su circunstanci | sy
desarrollo y el de as maestros.
los demas. adversas.

6.1. Selecciona, | Valora de manera | Selecciona, | Selecciona, | Selecciona Selecciona
interpreta y | critica la | interpretay | einterpreta | einterpreta | la
reflexiona informacion  que | reflexiona la la informacion
criticamente sobre | obtiene, interpreta | sobre la informacion | informacion | obtenida en
la informacion que | y procesa. informacion | obtenida en | obtenida en | diversas
obtiene de las obtenida en | diversas diversas fuentes y
diferentes fuentes diversas fuentes y fuentes y medios de
y  medios de fuentes y medios de medios de comunicacié
comunicacion. medios de comunicaci | comunicacié | n

comunicaci | 6n n.

on valorandola

valorandola | de manera

de manera | critica

critica
CDECS: 9. Explica las Identifica, | Identifica y | Identificay Identifica las
Explica sus ideas | caracteristicas ordenay ordena las | enlista las caracteristic
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respecto al individuales del describe caracteristic | caracteristic | as
desarrollo propioy | ser humano en las as as individuales
de Iqs demas, cada etapa de su caracteristic | individuales | individuales | del ser
mediante proceso de as del ser del ser humano en
procedimientos desarrollo individual humano en | humano en la nifiez.
tedrico- utilizando los INAIVIQUAIES | |3 nifiez la nifiez
metodoldgicos aportes de del ser explicandol | explicandola
sustentados en diversas teorias humano en | as desde S.
diversas teorias psicoldgicas. la nifiez las teorias
psicologicas. explicandol | psicologicas
as desde estudiadas
las teorias
psicologica
s
estudiadas.
Acreditado
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f) Producto integrador de unidad 1V

Psicologia del Producto Unidad IV. Informe de
Asignatura desarrollo humano Aspecto integrador de Evidencia : L
- investigacion
I Unidad
Lista de cotejo
Logro
Competencias CHIETIES EE Indicadores Si (1) | No (0) Cumple =
p aprendizaje desarrollo
puntos
Excelente | Bueno | Suficiente

5.6 Utiliza las
tecnologias de la
informacion y
comunicacion para
procesar e
interpretar
informacion.

Utiliza de manera
critica las
tecnologias de la
informacion y
comunicacion en
la obtencién,
procesamiento e
interpretacion de
datos teoricos y
empiricos.

Utiliza de manera
criticalas TIC en la
obtencién de
informacién sobre
las tematicas
estudiadas.

Utiliza las TIC en
el procesamiento
de datos tedricos y
empiricos de las
tematicas
trabajadas

Utiliza las TIC en
la interpretacion de
datos tedricos y
empiricos de las

tematicas

trabajadas.
6.1 Selecciona, Valora de manera Selecciona
interpreta y critica la informacion
reflexiona informacion que adecuada a la
criticamente sobre obtiene, interpreta tematica
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la informacion que y procesa. estudiada.
obtiene de las
diferentes fuentes y Procesa e
medios de interpreta la
comunicacion. informacion
obtenida de la
temética
estudiada.
Valora de manera
critica la
informacion que
obtiene de la
tematica
estudiada.
Explica las Describe
9.5. Actia  de | posibles causas y problematicas
manera propositiva | consecuencias de bioldgicas,

frente a fenbmenos
de la sociedad y se

mantiene
informado.

diversas
problematicas
sociales, utilizando
de manera critica
informacion
fidedigna y
actualizada.

psicolégicas y
sociales que se
presentan en la
preadolescencia

Analiza las
posibles causas de
las problematicas
biolégicas,
psicoldgicas y
sociales del
preadolescente
utilizando fuentes
confiables y
actualizadas.

Explica las
posibles
consecuencias de
las problemaéticas
biolégicas,
psicolégicas y
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sociales que se
presentan en la
preadolescencia
planteando
posibles
soluciones.

CDE. 8. Valora las
repercusiones de
los procesos y
cambios en su
desarrollo
individual,
modificando
positivamente sus
relaciones
interpersonales y
con su entorno.

Distingue las
repercusiones
derivadas de su
desarrollo
individual en las
relaciones
interpersonales vy
sociales,

analizando los
procesos de
cambio

biopsicosocial
ocurridos en las
diversas  etapas
del desarrollo.

Reconoce los
procesos de
cambio ocurridos
en la etapa de la
preadolescencia
criticamente.

Distingue, y
analiza las
repercusiones
derivadas de los
cambios
biopsicosociales
del propio
desarrollo
comparandolos
con los cambios en
la preadolescencia

Modifica sus
relaciones
interpersonales y
sociales
considerando las
repercusiones de
los cambios
biopsicosociales
propios y de los
otros.

CDE: 9. Explica sus
ideas respecto al

Explica las
caracteristicas

Identifica las
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desarrollo propio y
de los demas,
mediante
procedimientos
tedrico-
metodolégicos
sustentados en
diversas teorias
psicolégicas.

particulares del ser
humano en cada
etapa de su
proceso de
desarrollo
utilizando los
aportes de
diversas teorias
psicol6gicas.

caracteristicas
individuales del
preadolescente
desde las teorias
psicolégicas
estudiadas.

Describe las
caracteristicas
particulares del
preadolescente
desde las teorias
psicoldgicas
estudiadas

Explica las
caracteristicas
particulares del
preadolescente

desde las teorias
psicol6gicas
estudiadas.

Retroalimentacion

Calificacion

Acreditacion

g) Producto integrador del curso.
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: Psicologia del Producto integrador . . .
Asignatura Aspecto . Evidencia Monografia
9 desarrollo humano | P de Unidad 9
Lista de cotejo
Logro
. L . . . Cumple En
Competencias Criterios de aprendizaje Indicadores Si (1) No (0) P desarrollo
puntos
Excelente Bueno Suficiente
3.3 Establece Establece
relaciones relaciones Establece relaciones
interpersonales que | interpersonales armoniosas en su
favoreqen su aernjcas, contexto escolar
potencialidad empéticas, Mantiene una
hum_ana,, con un solidarias y relacién de respeto y
sentido ético honestas que
o . trato amable con sus
individual y social. favorecen su =
compaferosy
desarrollo y el de maestr
los demaés. aestros
Muestra
disponibilidad en la
colaboracion
solidaria con sus
compafieros de
manera honesta
5.6 Utiliza las Utiliza de manera Utiliza de manera critica
tecnologias de la critica las las TIC en la obtencion
. . . de informacién sobre las
informacion y tecnologias de la tematicas estudiadas.
comunicacion para informacion y
procesar e comunicacion en la
interpretar obtencion, Utiliza las TIC en el
informacion. procesamiento e procesamiento de
interpretacion de datos tedricos y
datos tedricos y empiricos de las
€mplIricos. tematicas trabajadas
Utiliza las TIC enla
interpretacion de
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datos tedricos y
empiricos de las
tematicas trabajadas.

7.3 Articula saberes
de diversos campos
y establece
relaciones entre
ellos y su vida
cotidiana.

Analiza
problematicas que
afectan la
naturaleza y/o la
sociedad de su
contexto,
recuperando los
conocimientos de
diversos campos
disciplinares.

Identifica probleméticas
que afectan al ser
humano en las diversas
etapas de desarrollo
recuperando los
conocimientos de las
diversas teorias
psicolégicas.

Relaciona saberes de
las diversas teorias
psicolégicas para
analizar las
problematicas que
afectan al ser humano
en las diversas etapas
de desarrollo.

Explica las
probleméticas que
afectan al ser humano
en las diversas etapas
de desarrollo
Recuperando saberes
de diversas teorias
psicolégicas.

CDE. 8. Valora las
repercusiones de los
procesos y cambios en
su desarrollo
individual,
modificando
positivamente sus
relaciones
interpersonales y con
su entorno.

Distingue las
repercusiones
derivadas de su
desarrollo individual
en las relaciones
interpersonales vy
sociales,

analizando los
procesos de
cambio

Reconoce los
procesos de cambio
ocurridos en la etapa
de la preadolescencia
criticamente.

Distingue, y analiza
las repercusiones
derivadas de los
cambios
biopsicosociales del
propio desarrollo
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biopsicosocial
ocurridos en las
diversas etapas del
desarrollo.

comparandolos con
los cambios en la
preadolescencia

Modifica sus
relaciones
interpersonales y
sociales
considerando las
repercusiones de los
cambios
biopsicosociales
propios y de los
otros.

Retroalimentacion

Calificacion

Acreditacion
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